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Abstrak 

Representasi merupakan proses penafsiran arti dibalik interpretasi dari suatu objek, 
yang berarti memberikan pemahaman tentang apa yang ingin disampaikan dari 
representasi tersebut. Post Traumatic Stress Disorder (PTSD) adalah sebuah gangguan 
mental yang disebabkan oleh trauma yang cukup intens sehingga membuat seseorang 
merasakan stress yang cukup berat. Terdapat tiga gejala dari gangguan PTSD yaitu 
Re-experiencing, Avoidance, dan Hyperarousal. Tujuan dari penelitian ini adalah 
untuk menunjukkan gambaran gejala PTSD pada karakter dari drama Tomorrow dan 
cara menganalisisnya menggunakan teori semiotika Charles Sanders Pierce. Metode 
pada penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif. Berdasarkan hasil 
temuan penelitian skripsi ini, dari 16 episode terdapat 22 adegan yang diklasifikasikan 
ke dalam tiga kategori yang menggambarkan gejala gangguan PTSD. Pada gejala Re-
experiencing terdapat delapan adegan, gejala Avoidance terdapat empat adegan, dan 
pada gejala Hyperarousal terdapat sepuluh adegan. Semua hasil temuan disajikan 
secara lengkap dan tersusun dengan gambar dan dialog, keterangan episode, beserta 
durasi dalam bentuk tabel.  

Kata kunci : Representasi, Gejala gangguan PTSD,  Semiotika Charles Sanders Pierce 
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Abstract 

Representation is the process of interpreting the meaning behind the interpretation of 
an object, which means providing an understanding of what the representation wants 
to deliver. Post Traumatic Stress Disorder (PTSD) is a mental disorder caused by an 
intense trauma that made someone feel deeply stress. There are three symptoms of 
PTSD disorders, which is Re-experiencing, Avoidance, and Hyperarousal. The 
purpose of this study is to show the description of PTSD symptoms in the characters 
from the drama Tomorrow and it was analyzed using Charles Sanders Pierce's 
semiotic theory. The method that is used in this study is a qualitative descriptive 
method. Based on the findings of this thesis research, out of 16 episodes there were 22 
scenes which were classified into three categories that describe symptoms of PTSD 
disorders. In Re-experiencing symptoms there are eight scenes, Avoidance symptoms 
there are four scenes, and in Hyperarousal symptoms there are ten scenes. All findings 
were described with pictures and dialogues, descriptions of episodes and duration in 
a table form. 

Keywords : Representation, PTSD Symptoms, Charles Sanders Pierce Semiotics 

  



  

 xiv 

초록 

표현은 사물의 해석 뒤에 있는 의미를 해석하는 과정으로, 표현이 전달하고자 하는 

것에 대한 이해를 제공하는 것을 의미다. 외상 후 스트레스 장애(PTSD)는 누군가가 

깊은 스트레스를 느끼게 만든 강렬한 외상에 의해 야기되는 정신 질환이다. PTSD 

장애에는 세 가지 증상이 있는데, 재경험(Re-experiencing), 회피 (Avoiodance), 

과각성(Hyperarousal)이다. 본 연구의 목적은 드라마 ‘내일’에 등장하는 등장인물의 

PTSD 증상에 대한 설명을 보여주는 것으로 이를 찰스 샌더스 피어스(Charles 

Sanders Pierce)의 기호학 이론을 사용하여 분석하였다. 본 연구에서 사용되는 

방법은 질적 서술 방법이다. 연구 결과로 16 개 에피소드 중 PTSD 장애의 증상을 

설명하는 3 가지 범주로 분류되는 22 개 장면이 있다. 재경험 증상에는 8 개의 장면이 

있고, 회피 증상에는 4 개의 장면이 있으며, 과각성 증상에는 10 개의 장면이 있는 

것으로 나타났다. 이러한 연구 결과는 그림과 대화, 에피소드 설명 및 기간을 표 

형식으로 설명하였다. 

주제어: 표상, 외상 후 스트레스 장애, Charles Sanders Pierce 의 기호학 
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