
 
 

MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN 

PADA NY. N DI TPMB LILIS SURYATI, S.ST.Bdn CIJULANG 

KABUPATEN BOGOR  

TAHUN 2023 

 

 

 

KARYA ILMIAH AKHIR BIDAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh : 

MIA LESTARI 

225491517005 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSITAS NASIONAL 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

JAKARTA 

2023 
 



 
 

 MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN 

PADA NY. N DI TPMB LILIS SURYATI, S.ST.Bdn CIJULANG 

KABUPATEN BOGOR  

TAHUN 2023 

 

 

 

KARYA ILMIAH AKHIR BIDAN 

Diajukan Untuk Memenuhi Persyaratan Memperoleh Gelar Profesi Bidan Pada Program 

Studi Pendidikan Profesi Bidan Fakultas Ilmu Kesehatan  

Universitas Nasional Jakarta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh : 

MIA LESTARI 

225491517005 

 

 

 

 

 

UNIVERSITAS NASIONAL 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

JAKARTA 

2023  



 
 

i 
 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN  
FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS NASIONAL  
 
MIA LESTARI 
225491517005 
 
KARYA AKHIR ILMIAH BIDAN 
MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. 
N DI TPMB LILIS SURYATI, S.ST.Bdn CIJULANG KABUPATEN BOGOR 
TAHUN 2023 
 
 

ABSTRAK 
Asuhan kebidanan komprehensif yaitu manajemen kebidanan mulai dari ibu 

hamil, bersalin, sampai bayi baru lahir sehingga persalinan dapat berlangsung dengan 
aman dan bayi yang dilahirkan selamat dan sehat sampai dengan masa nifas. Tujuan 
penelitian ini adalah untuk melaksanakan asuhan kebidanan pada Ny. N secara 
komprehensif di TPMB Lilis Suryati.S.ST.Bdn  

Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. N menggunakan studi kasus (case 
study) dengan cara continuity of care. Asuhan yang sudah diberikan kepada Ny. N 
yaitu ANC, Persalinan, Kunjungan Nifas (KF), Kunjungan Neonatal (KN). Kemudian 
diberikan asuhan komplementer seperti Prenatal yoga, Birthing Ball, massage 
punggung, pijat oksitosin, dan Pemberian herbal berupa bawang merah. Hasil dari 
asuhan kebidanan komprehensif ini Ny. N melahirkan di TPMB Lilis Suryati, SST. 
Bdn lahir spontan pervaginam pada tanggal 05 Mei2023, bayi lahir menangis, jenis 
kelamin laki-laki, keadaan bayi normal. Tidak ada masalah pada kehamilan, 
persalinan, nifas dan bayi baru lahir.  

Kesimpulan pada asuhan kebidanan komprehensif yaitu dilakukan ANC 
sebanyak 3 kali, Persalinan dilakukan secara APN, Kunjungan Nifas (KF) sebanyak 4 
kali tanpa ada penyulit, Kunjungan Neonatal (KN) sebanyak 4 kali tanpa adanya 
penyulit. Disarankan kepada TPMB dapat mempertahankan mutu pelayanan baik 
dalam asuhan kebidanan pada ibu hamil, persalinan, nifas dan bayi baru lahir. 
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ABSTRACT 
Comprehensive midwifery care, namely midwifery management starting from 

pregnant women, giving birth, to newborns so that deliveries can take place safely 
and babies born are safe and healthy until the postpartum period. The purpose of this 
study was to carry out midwifery care for Ny. N comprehensively at TPMB Lilis 
Suryati, SST.Bdn. 

Comprehensive Midwifery Care for Mrs. S uses a case study (case study) by 
way of continuity of care. The care that has been given to Mrs. N namely ANC, 
Delivery, Postpartum Visits (KF), Neonatal Visits (KN). Then given complementary 
care such as, back massage, oxytocin massage, and red onion herb. The result of this 
comprehensive midwifery careMrs. N gave birth at TPMB Lilis Suryati, SST. Bnd. 
was born spontaneously vaginally on May 05 2023, the baby was born crying, male 
sex, the baby's condition was normal. There were no problems during pregnancy, 
childbirth, postpartum and newborns. 

The conclusion on comprehensive midwifery care was that ANC was carried 
out 3 times, Delivery was carried out by APN, Postpartum Visits (KF) 4 times 
without complications, Neonatal Visits (KN) 4 times without complications. It is 
suggested to TPMB to maintain good service quality in midwifery care for pregnant 
women, childbirth, postpartum and newborns. 
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KATA PENGANTAR 

Puji Syukur kami panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas 

pertolonganNya sehingga stase Contunity Of Care dapat diikuti secara penuh dan 

sebagai pertanggungjawabannya, telah disusun laporan berjudul “Manajemen 

Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada Ny. N di TPMB Lilis Suryati, SST, 

Bdn Des. Kopo Kec. Cisarua Kab Bogor pada tahun 2023” yang selesai tepat pada 

waktunya. 

Tujuan dari penyusunan laporan ini adalah mampu melakukan asuhan 

kebidanan berkesinambungan pada Ny. D di TPMB Lilis Suryati, SST, Bdn Des. 

Kopo Kec. Cisarua Kab Bogor pada tahun 2023 dan didokumentasikan 

menggunakan metode Varney dan SOAP dengan baik dan benar. 

Pada kesempatan ini, izinkan saya mengucapkan terimakasih kepada 

Seluruh Pihak yang telah berkontribusi secara aktif maupun pasif dalam 

penyusunan laporan ini : 

1. Dr. Retno Widowati, M.Si, selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Nasional 

2. Sri Dinengsih, S.Si.T., M.Kes, Selaku Kepala Program Studi Pendidikan 

Profesi Bidan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Nasional 

3. Dr. Triana Indrayani, SST, M.Kes, Bdn Selaku Pembimbing 1 yang telah 

Membimbing, memberikan semangat, Saran dan ilmu dalam proses 

pembuatan Laporan ini. 

4. Lilis Suryati,SST,Bdn selaku pembimbing 2 yang telah Membimbing, 

memberikan arahan, memberikan dukungan penuh dalam laporan ini. 

5. Kedua Orang tua yang selalu memberikan do’a tanpa henti, serta 

memberikan dukungan Penuh dalam pembuatan laporan ini 



 
 

6. Seluruh dosen dan Staf karyawan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Nasional yang telah menididik dan memfasilitasi proses pembelajaran 

selama masa perkuliahan 

 

Semoga Laporan yang saya susun ini dapat bermanfaat bagi setiap orang 

yang membaca dan berkontribusi bagi dunia Kesehatan, khususnya profesi 

bidan dalam mengembangkan asuhan komplementer herbal medik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bogor, 28 April 2023 

 

 

 

Mia Lestari 
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