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dijaga kerahasiaannya oleh peneliti. Selain itu, jawaban yang saya berikan ini 
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Lampiran 6 Instrumen Penelitian 
 

 

LEMBAR KUESIONER  

ANALISIS KECEMASAN PREMARITAL SCREENING  
THALASSEMIA DI PUSKESMAS JAGAKARSA  

JAKARTA SELATAN TAHUN 2023 
 

A. Data Demografi 

Nama (Inisial)  : 

Usia   : 

Jenis Kelamin  : 

B. Data Riwayat Penyakit 

1. Apakah anda memiliki keluarga dengan thalassemia (dalam 3 generasi) 

a. Ya  

b. Tidak  

2. Apakah anda memiliki riwayat penyakit infeksi sebelumnya (mis. radang 

tenggorokan, diare, infeksi telinga, radang amandel) 

a. Ya  

b. Tidak  

C. Kuesioner Pengetahuan Thalasemia dan Skrining Pranikah 

Petunjuk pengisian: 

1. Berilah tanda checklist () pada kolom yang tersedia dan pilihlah jawaban 

yang sebenarnya 

 

No Pernyataan 

Jawaban 

Ya Tidak 

Saya 

Tidak 

Tahu 

1.  
Talasemia adalah penyakit menular (Anda dapat terserang 

penyakit ini seperti halnya flu) 
   

2.  Talasemia adalah penyakit keturunan di keluarga.    

3.  Talasemia adalah penyakit menular seksual    

4.  Talasemia adalah reaksi terhadap alergi    



 

5.  
Transfusi darah merupakan salah satu pengobatan yang 

dilakukan pada talasemia  
   

6.  
Talasemia dapat diobati dengan operasi pencangkokan 

sumsum tulang 
   

7.  

Seorang pembawa sifat talasemia akan selalu menjadi 

pembawa sifat talasemia karena penyakit ini diturunkan 

dari salah satu orang tuanya 

   

8.  
Seseorang yang merupakan pembawa sifat talasemia 

terlihat sehat dan tidak menunjukkan gejala penyakit 
   

9.  
Seseorang yang merupakan pembawa sifat talasemia 

sering membutuhkan transfusi darah 
   

10.  
Untuk menentukan apakah Anda pembawa sifat, dokter 

akan melakukan tes darah khusus pada Anda 
   

11.  
Untuk menentukan apakah Anda pembawa sifat, dokter 

akan melakukan tes urin pada Anda 
   

12.  
Jika kedua orang tua adalah pembawa sifat, maka ada 

kemungkinan memiliki anak yang menderita talasemia 
   

13.  Talasemia adalah penyakit yang dapat dicegah    

14.  
Tidak ada cara untuk mencegah seseorang menderita 

talasemia 
   

15.  
Skrining pranikah merupakan serangkaian tes yang 

dilakukan oleh pria dan wanita yang akan segera menikah  
   

16.  
Skrining pranikah untuk mengetahui apakah saya 

merupakan pembawa sifat talasemia 
   

17.  
Skrining pranikah dapat membantu mencegah penyakit 

seperti beta-talasemia 
   

 

 

 

 

 

 



 
Lampiran 6 Inform Consent 
 

D. Kuesioner Kecemasan Zung Self-Rating Anxiety Scale (SAS/SRAS) 

Petunjuk pengisian: 

1. Berilah tanda checklist () pada kolom yang tersedia dan pilihlah jawaban 

yang sebenarnya 

 

No Pernyataan 

Jawaban 

Tidak 

Pernah 

Kadang-

kadang 
Sering Selalu 

1.  
Saya merasa lebih gelisah atau gugup dan cemas 

dari biasanya 
    

2.  Saya merasa takut tanpa alasan yang jelas     

3.  
Saya merasa seakan tubuh saya berantakan atau 

hancur 
    

4.  Saya mudah marah, tersinggung atau panik     

5.  
Saya merasa semua baik baik saja dan tidak akan 

ada hal buruk yang terjadi 
    

6.  Kedua tangan dan kaki saya sering gemetar     

7.  
Saya sering terganggu oleh sakit kepala, nyeri 

leher atau nyeri otot 
    

8.  Saya merasa badan saya lemah dan mudah lelah     

9.  
Saya merasa tenang dan dapat duduk dengan 

nyaman 
    

10.  
Saya merasa jantung saya berdebar-debar 

dengan keras dan cepat 
    

11.  Saya sering mengalami pusing     

12.  Saya sering pingsan atau merasa seperti pingsan     

13.  
Saya dapat bernafas dengan mudah seperti 

biasanya 
    

14.  
Saya merasa kaku atau mati rasa dan kesemutan 

pada jari-jari saya 
    

15.  
Saya merasa sakit perut atau gangguan 

pencernaan 
    



 

16.  Saya sering kencing daripada biasanya     

17.  Tangan saya hangat dan kering seperti biasanya     

18.  Wajah saya terasa panas dan kemerahan     

19.  
Tadi malam saya dapat tidur dan beristirahat 

pada malam hari dengan tenang 
    

20.  Saya mengalami mimpi-mimpi buruk     

 



 

 

Lampiran 7: Hasil Uji Validitas dan Reabilitas 

 

MASTER TABEL VALIDITAS DAN REABILITAS 

1. PENGETAHUAN 

NO 
NAMA 

INISIAL 
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 TOTAL 

1 L 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 1 0 0 2 2 2 29 

2 N 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 2 35 

3 f 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 2 34 

4 A 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 2 32 

5 U 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 37 

6 R 2 2 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 36 

7 I 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 2 32 

8 N 2 2 2 2 1 1 2 2 0 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 35 

9 H 1 2 1 1 2 2 0 2 1 0 2 1 0 2 1 2 2 2 2 2 28 

10 H 2 2 2 2 2 2 2 0 1 1 2 1 0 0 2 1 2 2 2 2 30 

11 F 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 1 2 2 2 31 

12 I 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 2 32 

13 M 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 36 

14 A 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 2 32 

15 A 1 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 1 2 1 2 1 1 1 31 

16 C 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 0 1 1 0 1 2 2 29 

17 L 1 2 1 2 2 2 2 2 1 0 2 2 1 2 0 2 2 2 2 2 32 

18 V 0 2 0 2 2 2 2 2 0 2 0 0 1 2 1 0 0 2 0 2 22 

19 D 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2 1 0 0 2 2 2 11 



 

 

 

20 M 0 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 0 1 2 2 2 0 2 2 2 32 

21 D 2 0 0 1 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 31 

22 A 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 1 0 1 2 2 2 2 2 2 2 32 

23 A 1 2 1 1 2 2 1 0 1 2 0 1 1 1 1 2 2 2 2 2 27 

24 M 2 2 2 0 2 2 0 1 2 2 2 2 1 2 1 0 0 2 2 2 29 

25 w 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 2 33 

26 r 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 35 

27 N 2 1 2 0 0 0 0 1 1 2 0 0 2 0 0 2 0 0 0 0 13 

28 S 0 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 0 1 1 2 2 0 29 

29 S 1 1 0 1 1 1 0 1 2 1 2 0 2 1 2 2 2 2 1 0 23 

30 M 1 2 0 1 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 0 1 1 2 2 2 29 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2. OUTPUT UJI VALIDITAS 

Correlations 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 TOTAL 

P1 Pearson 
Correlation 

1 -
0,055 

.399* 0,016 0,037 -
0,105 

0,014 -
0,046 

0,323 0,157 0,143 .394* 0,085 -
0,157 

0,297 0,270 .393* -
0,143 

0,113 0,116 .379* 

Sig. (2-
tailed) 

  0,774 0,029 0,933 0,848 0,583 0,943 0,809 0,081 0,407 0,449 0,031 0,656 0,407 0,111 0,149 0,031 0,449 0,552 0,541 0,039 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P2 Pearson 
Correlation 

-
0,055 

1 .386* .382* .573** .499** .431* 0,288 0,139 0,245 -
0,009 

.401* 0,029 0,061 -
0,146 

0,144 0,243 0,149 0,176 0,229 .552** 

Sig. (2-
tailed) 

0,774   0,035 0,037 0,001 0,005 0,017 0,123 0,463 0,192 0,961 0,028 0,880 0,748 0,441 0,448 0,196 0,432 0,352 0,223 0,002 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P3 Pearson 
Correlation 

.399* .386* 1 0,356 0,053 -
0,072 

0,159 -
0,014 

0,357 0,167 0,080 .419* 0,074 -
0,119 

0,114 0,147 0,170 -
0,225 

0,120 -
0,103 

.402* 

Sig. (2-
tailed) 

0,029 0,035   0,053 0,782 0,707 0,401 0,941 0,053 0,377 0,674 0,021 0,697 0,529 0,548 0,438 0,370 0,231 0,526 0,587 0,027 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P4 Pearson 
Correlation 

0,016 .382* 0,356 1 .382* 0,329 .644** 0,204 0,017 0,000 0,138 .379* -
0,032 

0,160 0,335 0,160 .435* 0,268 0,077 0,093 .594** 

Sig. (2-
tailed) 

0,933 0,037 0,053   0,037 0,076 0,000 0,279 0,927 1,000 0,466 0,039 0,865 0,398 0,071 0,400 0,016 0,152 0,686 0,625 0,001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P5 Pearson 
Correlation 

0,037 .573** 0,053 .382* 1 .804** .590** .378* 0,239 0,337 0,270 0,315 -
0,219 

0,337 0,037 0,144 0,166 .568** .507** .520** .735** 

Sig. (2-
tailed) 

0,848 0,001 0,782 0,037   0,000 0,001 0,040 0,204 0,069 0,149 0,090 0,246 0,069 0,848 0,448 0,380 0,001 0,004 0,003 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P6 Pearson 
Correlation 

-
0,105 

.499** -
0,072 

0,329 .804** 1 .507** .377* 0,171 0,175 0,115 0,317 -
0,083 

0,175 0,070 -
0,016 

0,110 .373* 0,336 0,360 .563** 



 

 

 

Sig. (2-
tailed) 

0,583 0,005 0,707 0,076 0,000   0,004 0,040 0,367 0,355 0,543 0,088 0,664 0,355 0,714 0,934 0,564 0,042 0,069 0,050 0,001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P7 Pearson 
Correlation 

0,014 .431* 0,159 .644** .590** .507** 1 .508** 0,015 .432* 0,187 0,323 0,034 0,227 0,149 0,177 0,161 0,263 0,311 .391* .709** 

Sig. (2-
tailed) 

0,943 0,017 0,401 0,000 0,001 0,004   0,004 0,938 0,017 0,323 0,082 0,860 0,227 0,431 0,350 0,394 0,160 0,094 0,033 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P8 Pearson 
Correlation 

-
0,046 

0,288 -
0,014 

0,204 .378* .377* .508** 1 0,201 0,232 0,188 0,086 0,250 .387* -
0,046 

0,238 -
0,065 

0,047 0,056 0,261 .486** 

Sig. (2-
tailed) 

0,809 0,123 0,941 0,279 0,040 0,040 0,004   0,287 0,217 0,319 0,651 0,182 0,035 0,809 0,205 0,735 0,805 0,770 0,163 0,006 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P9 Pearson 
Correlation 

0,323 0,139 0,357 0,017 0,239 0,171 0,015 0,201 1 0,085 0,156 0,190 0,323 -
0,085 

0,068 0,217 0,214 -
0,026 

0,123 -
0,144 

.384* 

Sig. (2-
tailed) 

0,081 0,463 0,053 0,927 0,204 0,367 0,938 0,287   0,653 0,410 0,313 0,082 0,653 0,721 0,250 0,256 0,891 0,517 0,446 0,036 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P10 Pearson 
Correlation 

0,157 0,245 0,167 0,000 0,337 0,175 .432* 0,232 0,085 1 -
0,160 

0,000 0,355 0,053 0,079 0,095 -
0,286 

-
0,040 

0,000 0,056 0,315 

Sig. (2-
tailed) 

0,407 0,192 0,377 1,000 0,069 0,355 0,017 0,217 0,653   0,398 1,000 0,054 0,782 0,680 0,617 0,126 0,834 1,000 0,771 0,090 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P11 Pearson 
Correlation 

0,143 -
0,009 

0,080 0,138 0,270 0,115 0,187 0,188 0,156 -
0,160 

1 .364* -
0,292 

.401* 0,143 0,058 0,100 .463** .692** 0,245 .453* 

Sig. (2-
tailed) 

0,449 0,961 0,674 0,466 0,149 0,543 0,323 0,319 0,410 0,398   0,048 0,118 0,028 0,449 0,761 0,598 0,010 0,000 0,191 0,012 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P12 Pearson 
Correlation 

.394* .401* .419* .379* 0,315 0,317 0,323 0,086 0,190 0,000 .364* 1 0,089 0,073 -
0,044 

0,027 0,337 0,045 .404* 0,132 .579** 

Sig. (2-
tailed) 

0,031 0,028 0,021 0,039 0,090 0,088 0,082 0,651 0,313 1,000 0,048   0,640 0,700 0,818 0,889 0,069 0,815 0,027 0,488 0,001 



 

 

 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P13 Pearson 
Correlation 

0,085 0,029 0,074 -
0,032 

-
0,219 

-
0,083 

0,034 0,250 0,323 0,355 -
0,292 

0,089 1 -
.390* 

-
0,021 

0,141 -
0,104 

-
.627** 

-
.485** 

-
.536** 

-0,034 

Sig. (2-
tailed) 

0,656 0,880 0,697 0,865 0,246 0,664 0,860 0,182 0,082 0,054 0,118 0,640   0,033 0,912 0,456 0,586 0,000 0,007 0,002 0,858 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P14 Pearson 
Correlation 

-
0,157 

0,061 -
0,119 

0,160 0,337 0,175 0,227 .387* -
0,085 

0,053 .401* 0,073 -
.390* 

1 0,000 0,024 0,044 .681** .379* .389* .376* 

Sig. (2-
tailed) 

0,407 0,748 0,529 0,398 0,069 0,355 0,227 0,035 0,653 0,782 0,028 0,700 0,033   1,000 0,901 0,818 0,000 0,039 0,034 0,041 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P15 Pearson 
Correlation 

0,297 -
0,146 

0,114 0,335 0,037 0,070 0,149 -
0,046 

0,068 0,079 0,143 -
0,044 

-
0,021 

0,000 1 0,128 0,328 0,215 0,113 0,199 0,336 

Sig. (2-
tailed) 

0,111 0,441 0,548 0,071 0,848 0,714 0,431 0,809 0,721 0,680 0,449 0,818 0,912 1,000   0,501 0,077 0,253 0,552 0,292 0,070 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P16 Pearson 
Correlation 

0,270 0,144 0,147 0,160 0,144 -
0,016 

0,177 0,238 0,217 0,095 0,058 0,027 0,141 0,024 0,128 1 .557** 0,015 0,189 -
0,020 

.424* 

Sig. (2-
tailed) 

0,149 0,448 0,438 0,400 0,448 0,934 0,350 0,205 0,250 0,617 0,761 0,889 0,456 0,901 0,501   0,001 0,939 0,318 0,916 0,020 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P17 Pearson 
Correlation 

.393* 0,243 0,170 .435* 0,166 0,110 0,161 -
0,065 

0,214 -
0,286 

0,100 0,337 -
0,104 

0,044 0,328 .557** 1 0,268 0,237 0,012 .493** 

Sig. (2-
tailed) 

0,031 0,196 0,370 0,016 0,380 0,564 0,394 0,735 0,256 0,126 0,598 0,069 0,586 0,818 0,077 0,001   0,153 0,207 0,951 0,006 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P18 Pearson 
Correlation 

-
0,143 

0,149 -
0,225 

0,268 .568** .373* 0,263 0,047 -
0,026 

-
0,040 

.463** 0,045 -
.627** 

.681** 0,215 0,015 0,268 1 .606** .516** .447* 

Sig. (2-
tailed) 

0,449 0,432 0,231 0,152 0,001 0,042 0,160 0,805 0,891 0,834 0,010 0,815 0,000 0,000 0,253 0,939 0,153   0,000 0,004 0,013 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 



 

 

 

P19 Pearson 
Correlation 

0,113 0,176 0,120 0,077 .507** 0,336 0,311 0,056 0,123 0,000 .692** .404* -
.485** 

.379* 0,113 0,189 0,237 .606** 1 .560** .581** 

Sig. (2-
tailed) 

0,552 0,352 0,526 0,686 0,004 0,069 0,094 0,770 0,517 1,000 0,000 0,027 0,007 0,039 0,552 0,318 0,207 0,000   0,001 0,001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P20 Pearson 
Correlation 

0,116 0,229 -
0,103 

0,093 .520** 0,360 .391* 0,261 -
0,144 

0,056 0,245 0,132 -
.536** 

.389* 0,199 -
0,020 

0,012 .516** .560** 1 .446* 

Sig. (2-
tailed) 

0,541 0,223 0,587 0,625 0,003 0,050 0,033 0,163 0,446 0,771 0,191 0,488 0,002 0,034 0,292 0,916 0,951 0,004 0,001   0,014 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

TOTAL Pearson 
Correlation 

.379* .552** .402* .594** .735** .563** .709** .486** .384* 0,315 .453* .579** -
0,034 

.376* 0,336 .424* .493** .447* .581** .446* 1 

Sig. (2-
tailed) 

0,039 0,002 0,027 0,001 0,000 0,001 0,000 0,006 0,036 0,090 0,012 0,001 0,858 0,041 0,070 0,020 0,006 0,013 0,001 0,014   

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

 

 



 

 

 

3. OUTPUT UJI REABILITAS 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 30 100,0 

Excludeda 0 0,0 

Total 30 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in 
the procedure. 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

0,806 20 

 

 



 

 

Lampiran 8: Tabel Master Data Mentah Penelitian 

 

MASTER TABEL PENELITIAN 

1. Variabel Usia, Jenis Kelamin 

NO NAMA USIA 
JENIS 

KELAMIN 

RIWAYAT 

GENETIK 

RIWAYAT 

PENYAKIT 

INFEKSI 

1 PM 2 2 2 1 

2 AM 2 1 2 2 

3 AY 3 1 2 2 

4 EH 2 1 2 2 

5 W 3 1 2 2 

6 AR 2 2 2 2 

7 B 3 1 2 2 

8 S 3 2 2 2 

9 Z 1 2 2 2 

10 R 3 1 2 2 

11 AF 3 2 2 2 

12 MRA 3 1 2 2 

13 A 2 1 2 1 

14 RR 3 2 2 2 

15 MA 2 1 2 2 

16 NA 1 2 2 1 

17 NI 3 2 2 2 

18 DA 2 2 2 2 

19 RH 3 1 2 1 

20 M 3 1 2 2 

21 AA 3 1 2 2 

22 AS 3 1 2 2 

23 S 3 1 2 1 

24 DH 3 1 2 2 

25 TA 3 2 2 1 

26 FF 3 1 2 2 

27 AR 3 2 2 2 

28 DTY 3 2 2 2 

29 E 2 1 2 2 

30 RA 3 1 2 2 

31 Y 3 1 2 2 

32 AP 3 1 2 2 

33 N 3 2 2 2 

34 EE 2 2 2 2 



 

 

 

35 DD 3 2 2 2 

36 FR 3 1 2 2 

37 DA 2 1 2 1 

38 AZ 3 1 2 2 

39 M 3 1 2 2 

40 IB 3 1 2 2 

41 DK 3 2 2 2 

42 AVN 2 2 2 2 

43 P 3 2 2 2 

44 DM 3 2 2 2 

45 O 3 2 2 2 

46 K 3 2 2 2 

47 SA 3 2 2 1 

48 IS 3 2 2 2 

49 AN 3 1 2 2 

50 MS 1 2 2 2 

51 AS 3 1 2 2 

52 A 2 2 2 2 

53 RJ 2 2 2 2 

54 MR 3 1 2 2 

55 DR 3 1 2 1 

56 D 3 1 2 1 

57 I 1 1 1 1 

58 I 1 1 2 2 

59 H 2 2 1 1 

60 I 2 1 1 1 

61 I 2 1 1 1 

62 F 2 1 1 1 

63 A 2 1 1 2 

64 N 2 2 2 2 

65 M 2 2 2 2 

66 R 1 2 1 2 

67 J 2 1 1 1 

68 W 2 1 1 1 

69 R 1 2 2 2 

70 K 3 2 2 2 

71 A 2 2 2 2 

72 RN 2 2 2 2 

73 A 3 1 2 2 

74 FAP 2 2 1 2 

75 R 2 2 2 2 

76 D 3 2 1 1 

77 C 1 2 1 1 



 

 

 

78 D 1 2 2 2 

79 N 2 2 2 2 

80 D 1 1 1 1 

81 Y 2 2 2 1 

82 F 1 1 1 2 

83 G 2 2 2 2 

84 S 2 1 2 2 

85 AR 2 1 2 2 

86 IM 1 1 2 2 

87 F 2 1 1 1 

88 S 3 1 1 1 

89 A 2 2 2 2 

90 N 2 2 1 2 

91 L 3 2 2 2 

92 N 2 1 2 2 

93 PN 2 2 2 2 

94 NDP 3 2 2 2 

95 A 3 1 2 2 

96 YK 3 1 2 1 

97 S 3 2 2 1 

98 S 3 2 2 2 

99 MA 3 1 2 2 

100 NSF 1 2 2 2 

101 ML 3 2 2 2 

102 OS 3 1 2 2 

103 RW 3 1 2 2 

104 DO 2 2 2 2 

105 NW 2 2 2 2 

106 MS 3 1 2 2 

107 I 3 1 2 1 

108 NW 3 2 2 2 

109 N 2 2 2 2 

110 NF 3 2 2 2 

111 FR 2 1 2 2 

112 A 3 1 2 2 

113 K 2 2 2 2 

114 F 2 1 2 2 

115 M 2 2 2 1 

116 A 3 1 2 2 

117 R 3 2 2 2 

118 I 3 2 2 2 

119 PS 3 1 2 2 

120 B 3 2 2 2 



 

 

 

121 FAF 1 2 2 2 

122 AP 3 1 2 2 

123 STM 3 2 2 2 

124 M 3 1 2 2 

125 A 3 1 2 2 

126 LI 2 2 2 2 

127 AS 3 1 2 2 

128 NR 3 2 2 1 

129 AS 3 1 2 1 

130 S 3 1 2 2 

131 RM 3 2 2 2 

132 K 3 1 2 2 

133 TA 3 2 2 1 

134 R 3 1 2 2 

135 A 3 2 2 1 

136 Y 3 2 2 2 

137 DSS 3 1 2 2 

138 P 3 1 2 2 

139 PC 3 2 2 2 

140 WEP 3 2 2 2 

141 LS 3 2 2 1 

142 C 3 2 2 2 

143 ANR 3 1 2 2 

144 NE 3 2 2 2 



 

 

 

2. Variabel Pengetahuan 

NO 

PENGETAHUAN 

TOTAL T Y T T Y Y Y Y T Y T Y Y Y Y Y Y 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 

1 0 2 0 0 0 0 2 1 1 1 2 2 2 1 2 2 2 20 

2 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 2 2 1 2 0 2 13 

3 2 2 2 2 0 0 2 0 0 2 2 2 1 0 2 2 1 22 

4 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 0 2 1 1 22 

5 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 30 

6 0 2 2 0 2 0 2 1 1 2 2 0 0 0 2 2 2 20 

7 2 2 1 0 0 0 2 2 0 2 0 2 0 1 2 2 2 20 

8 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 29 

9 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 22 

10 0 0 1 0 0 2 2 0 0 2 2 0 2 0 2 2 0 15 

11 2 2 2 0 2 2 2 0 0 2 2 2 0 0 2 2 2 24 

12 2 1 2 2 2 0 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 29 

13 2 2 2 0 0 0 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 0 24 

14 2 1 2 2 1 1 0 0 2 1 0 2 2 0 2 0 0 18 

15 0 2 2 0 2 2 2 2 0 2 0 2 0 0 2 2 2 22 

16 2 1 2 2 2 0 0 2 1 2 0 2 0 1 2 2 2 23 

17 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 24 

18 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 32 

19 2 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 0 2 2 2 2 2 26 

20 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 28 

21 1 2 1 2 2 1 2 2 1 1 1 2 2 1 2 2 2 27 

22 0 0 0 0 0 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 21 

23 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 31 

24 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 1 30 

25 0 2 0 1 0 0 2 0 0 2 1 2 2 1 2 2 2 19 

26 0 2 0 0 0 0 2 0 0 2 1 2 0 0 2 2 0 13 

27 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 1 30 

28 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 0 2 0 0 2 2 2 26 

29 2 2 2 0 0 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 27 

30 1 2 1 1 2 0 2 2 1 2 1 1 2 1 2 2 2 25 

31 2 2 1 0 2 0 2 0 1 2 1 0 2 0 2 2 2 21 

32 2 2 0 0 1 0 2 0 0 2 0 2 0 0 2 2 2 17 

33 1 2 2 2 2 0 2 0 0 2 0 2 2 1 2 2 2 24 

34 2 2 2 1 0 0 2 2 0 2 2 2 0 0 2 2 0 21 

35 2 2 2 2 2 0 2 2 1 2 2 2 0 0 2 2 2 27 

36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

37 1 1 2 2 2 1 0 2 0 0 2 1 2 0 2 2 0 20 



 

 

 

38 0 2 0 0 0 0 2 0 0 2 2 2 1 1 2 2 1 17 

39 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 2 2 27 

40 0 2 0 0 0 0 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 21 

41 2 2 0 0 2 0 2 2 0 2 0 2 2 1 2 2 2 23 

42 2 2 2 2 1 1 2 0 0 2 1 2 1 2 2 2 2 26 

43 1 1 2 1 0 1 1 2 0 0 0 1 2 1 2 2 2 19 

44 1 1 1 1 1 0 2 1 1 2 1 0 0 0 2 0 0 14 

45 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 28 

46 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 25 

47 0 2 1 0 0 0 2 2 0 2 1 2 2 1 2 2 2 21 

48 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 0 0 2 2 2 2 23 

49 1 2 1 0 0 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 25 

50 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 2 2 2 2 26 

51 2 1 2 2 1 0 1 2 1 2 1 1 1 1 2 2 2 24 

52 1 2 2 2 2 1 1 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 28 

53 0 2 1 2 1 0 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 26 

54 1 2 1 2 1 0 1 2 0 2 2 2 2 1 2 2 2 25 

55 2 2 1 0 2 0 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 26 

56 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 1 30 

57 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 29 

58 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 29 

59 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 29 

60 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 28 

61 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 29 

62 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 29 

63 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 29 

64 1 2 1 1 2 0 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 26 

65 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 2 0 0 2 2 2 11 

66 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 30 

67 2 2 0 1 2 0 0 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 24 

68 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 29 

69 0 2 2 0 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 22 

70 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 1 2 29 

71 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 8 

72 1 1 1 1 2 0 0 2 1 2 2 2 0 2 2 2 2 23 

73 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

74 1 1 1 1 0 1 0 2 2 2 1 0 1 1 2 0 1 17 

75 0 2 2 0 2 0 2 0 1 2 1 2 1 2 2 2 2 23 

76 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 2 2 30 

77 1 2 2 2 1 0 1 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 26 

78 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 28 

79 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 9 

80 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 29 



 

 

 

81 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 32 

82 1 0 0 0 0 0 0 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 19 

83 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 4 

84 0 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 2 2 2 27 

85 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 6 

86 2 2 2 2 2 0 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 31 

87 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 29 

88 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 31 

89 0 2 0 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 2 2 25 

90 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 2 29 

91 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 28 

92 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 29 

93 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 2 25 

94 1 2 1 0 2 0 2 2 1 2 0 2 2 1 2 2 2 24 

95 2 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 22 

96 1 0 0 0 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 2 19 

97 1 2 1 0 2 0 2 2 1 2 0 2 2 1 2 2 2 24 

98 2 2 2 0 1 0 2 0 1 2 1 2 1 2 2 2 2 24 

99 2 2 0 1 2 0 2 2 0 2 0 2 2 1 0 0 0 18 

100 1 2 1 2 2 0 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 0 25 

101 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 29 

102 1 2 2 2 0 2 2 0 1 2 1 2 2 2 2 2 2 27 

103 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 22 

104 2 2 2 2 0 0 2 1 1 2 1 2 0 1 2 2 2 24 

105 0 2 1 0 2 0 2 2 0 2 1 2 0 0 2 2 2 20 

106 2 2 2 2 0 0 2 0 0 2 2 2 1 2 2 2 0 23 

107 2 2 2 0 0 0 0 2 2 2 2 0 0 2 2 1 2 21 

108 0 2 0 1 0 0 2 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 7 

109 2 2 1 2 0 0 1 2 0 2 0 1 2 1 2 2 2 22 

110 2 2 0 0 2 0 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 25 

111 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 27 

112 0 2 0 2 0 0 2 0 0 2 1 2 0 0 2 2 0 15 

113 1 0 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 2 0 2 2 2 26 

114 0 0 2 2 0 0 0 0 2 0 2 1 0 0 0 0 0 9 

115 0 0 0 0 1 0 1 1 2 2 1 1 0 0 2 2 0 13 

116 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 2 1 0 0 2 13 

117 2 2 0 2 1 1 2 2 0 2 2 2 1 1 2 2 2 26 

118 2 1 2 1 0 0 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 19 

119 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 30 

120 2 2 2 2 2 1 1 0 2 2 2 2 2 1 2 2 2 29 

121 2 2 2 0 2 2 2 2 1 2 0 2 2 1 2 2 2 28 

122 2 1 2 2 1 1 1 1 2 2 1 1 2 1 2 2 2 26 

123 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 1 0 0 0 0 4 



 

 

 

124 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 2 25 

125 1 0 1 1 2 0 0 1 1 2 1 0 2 1 2 2 2 19 

126 1 2 1 1 2 0 2 0 0 2 1 2 1 2 2 2 2 23 

127 1 2 0 0 0 0 2 2 0 2 1 2 0 2 2 2 2 20 

128 2 2 1 1 0 0 2 2 0 2 2 2 0 1 2 2 2 23 

129 2 2 1 2 1 0 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 28 

130 1 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 2 1 1 2 2 2 26 

131 2 1 2 2 1 0 2 2 1 1 2 1 0 0 2 0 0 19 

132 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 29 

133 2 2 2 2 0 0 2 2 0 2 2 2 1 0 2 2 2 25 

134 0 2 2 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 2 2 12 

135 2 2 2 2 0 0 2 2 0 2 0 2 1 2 2 0 0 21 

136 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 22 

137 2 1 2 2 0 0 0 0 0 2 1 0 2 1 2 2 2 19 

138 2 2 1 2 1 0 2 2 1 1 1 2 2 1 2 2 2 26 

139 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 0 29 

140 2 2 2 2 0 0 2 2 1 2 2 2 0 0 2 2 2 25 

141 2 2 2 2 0 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 2 2 25 

142 1 2 0 0 2 0 2 0 1 2 1 0 0 1 2 2 0 16 

143 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 0 2 0 0 11 

144 2 2 2 0 2 0 2 1 1 2 0 2 2 1 2 2 2 25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

3. Variabel Kecemasan 

NO 

KECEMASAN 

TOTAL 1 1 1 1 4 1 1 1 4 1 1 1 4 1 1 1 4 1 4 1 

K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10 K11 K12 K13 K14 K15 K16 K17 K18 K19 K20 

1 2 2 1 2 1 2 2 2 1 1 3 1 1 1 2 2 2 1 2 2 33 

2 2 1 1 2 3 1 2 2 2 1 2 1 2 1 2 3 3 1 1 1 34 

3 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 1 1 2 30 

4 2 2 1 2 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 1 3 3 2 1 2 33 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 23 

6 1 1 1 2 3 1 2 1 4 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 29 

7 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 25 

8 1 1 1 1 3 1 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 4 1 1 2 30 

9 1 1 1 1 4 1 1 1 4 1 1 1 4 1 1 1 4 1 4 1 35 

10 1 1 1 1 4 2 1 2 2 2 2 1 4 1 2 2 1 1 1 1 33 

11 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 2 26 

12 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 

13 2 1 1 2 2 1 2 2 2 1 2 1 1 2 1 2 2 2 1 2 32 

14 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 4 1 1 1 26 

15 1 1 1 1 4 1 1 1 4 1 1 1 4 1 1 1 4 1 1 1 32 

16 1 1 1 2 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 1 3 3 2 1 2 30 

17 2 1 1 1 4 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 28 

18 1 1 1 1 4 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 27 

19 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 1 1 4 1 1 1 3 1 1 2 33 



 

 

 

20 1 1 1 1 4 1 1 1 3 1 1 1 4 1 1 1 3 1 4 1 33 

21 1 2 2 1 1 2 1 1 1 4 2 1 1 2 1 2 4 1 4 1 35 

22 1 1 1 1 4 1 1 1 4 1 2 1 4 1 1 1 4 1 4 1 36 

23 2 1 1 2 1 1 1 3 2 2 2 2 1 1 3 1 2 2 1 2 33 

24 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 23 

25 2 2 2 2 3 1 3 2 2 1 2 1 1 1 2 2 2 1 3 2 37 

26 1 1 1 2 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 27 

27 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 3 1 1 1 25 

28 2 1 1 2 3 3 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 31 

29 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 24 

30 2 1 1 2 1 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 3 1 2 1 1 32 

31 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 

32 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 2 1 24 

33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 3 2 1 1 26 

34 2 1 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 4 1 2 1 30 

35 2 2 1 3 2 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 33 

36 2 1 1 2 4 1 2 1 4 1 2 1 1 1 2 1 4 1 1 1 34 

37 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 3 1 2 2 33 

38 1 1 1 1 2 1 2 2 1 2 2 1 1 1 1 2 3 2 1 1 29 

39 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 4 1 4 1 28 

40 1 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 1 2 1 28 

41 2 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 2 1 2 2 32 

42 2 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 3 1 1 2 32 

43 2 1 1 1 3 1 2 4 3 2 1 4 4 2 2 2 1 1 2 1 40 

44 2 2 1 2 4 1 2 2 1 1 1 1 1 2 1 1 4 1 4 1 35 



 

 

 

45 1 1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 27 

46 2 1 1 2 3 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 1 4 2 1 2 36 

47 1 1 1 1 3 1 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2 4 1 2 2 34 

48 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 3 1 1 2 2 1 1 1 1 2 31 

49 2 1 1 2 4 2 2 2 1 2 2 1 1 1 2 2 1 1 1 2 33 

50 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 4 4 4 1 33 

51 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 24 

52 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 

53 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 4 1 1 1 4 1 2 1 29 

54 1 1 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 1 2 2 1 4 1 1 1 31 

55 2 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 29 

56 3 3 3 3 1 3 4 3 2 3 3 1 4 2 4 3 3 2 1 3 54 

57 1 1 1 1 4 1 1 1 4 1 1 1 4 1 1 1 4 1 4 1 35 

58 1 1 1 1 4 1 1 1 4 1 1 1 4 1 1 1 4 1 4 1 35 

59 3 3 4 3 2 3 4 3 1 3 3 3 1 3 3 3 2 4 1 3 55 

60 4 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 4 1 4 65 

61 3 3 3 3 2 4 3 4 2 3 3 3 2 4 3 3 1 4 2 3 58 

62 4 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 4 1 4 65 

63 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 55 

64 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 4 2 2 2 1 1 3 1 36 

65 2 2 2 2 4 2 3 3 2 3 3 1 3 2 2 2 3 1 2 1 45 

66 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 4 3 3 2 3 3 2 2 2 2 52 

67 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 45 

68 4 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 4 1 4 65 

69 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 4 2 2 1 1 2 2 1 31 



 

 

 

70 1 1 1 2 3 1 1 2 4 1 2 1 3 1 1 2 3 1 1 1 33 

71 1 2 1 2 3 1 1 3 2 1 3 1 4 1 2 1 1 1 2 3 36 

72 4 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 2 3 3 4 4 1 2 3 4 64 

73 3 2 1 3 3 1 3 2 2 3 2 1 3 2 2 2 3 1 1 1 41 

74 4 3 2 2 3 3 3 4 1 4 1 4 3 1 3 2 4 4 3 2 56 

75 4 4 3 3 4 2 1 3 4 2 2 2 1 2 3 2 3 2 3 2 52 

76 4 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 4 1 4 65 

77 2 3 4 2 3 1 2 1 2 3 4 3 4 3 4 2 4 2 1 3 53 

78 2 1 1 1 2 1 2 2 2 1 2 2 4 1 2 1 3 1 2 2 35 

79 3 4 3 3 3 3 4 3 2 2 3 3 2 4 3 3 2 2 2 4 58 

80 4 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 4 1 4 65 

81 3 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 46 

82 4 4 4 1 4 4 4 4 1 4 4 4 4 1 1 1 4 1 1 4 59 

83 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 54 

84 3 3 2 3 3 2 2 3 1 2 3 2 3 3 2 3 2 3 1 3 49 

85 3 3 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 3 1 2 2 4 2 3 1 39 

86 2 1 2 2 3 2 2 2 1 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 43 

87 4 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 4 1 4 65 

88 4 3 1 4 2 1 3 4 1 3 1 3 1 4 1 1 4 2 1 3 47 

89 3 4 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 3 2 1 1 3 2 3 2 40 

90 4 4 3 4 1 4 4 4 2 4 4 4 1 4 4 4 1 4 1 4 65 

91 3 3 2 2 2 2 3 3 4 2 3 2 2 2 3 3 2 2 3 2 50 

92 4 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 4 1 4 65 

93 2 1 1 1 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 4 1 3 1 32 

94 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 4 1 2 1 29 



 

 

 

95 1 1 1 1 4 1 1 1 4 1 1 1 4 1 1 1 4 1 4 1 35 

96 2 1 1 2 2 3 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 4 1 1 2 31 

97 1 1 1 1 2 1 2 2 2 1 2 1 1 1 2 2 3 1 2 2 31 

98 2 2 2 2 2 1 2 2 1 4 2 1 4 4 1 1 4 1 1 1 40 

99 1 1 1 2 2 2 2 1 2 1 1 1 1 2 2 1 4 1 2 1 31 

100 1 1 1 1 3 1 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 4 2 1 2 32 

101 1 1 1 2 4 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 27 

102 1 1 1 1 4 1 1 1 4 1 1 1 4 1 1 1 4 1 1 1 32 

103 2 1 1 1 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 4 1 3 1 32 

104 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 4 1 1 1 26 

105 1 1 1 1 4 1 1 1 4 4 1 1 4 4 1 4 4 1 1 1 41 

106 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 

107 2 1 1 2 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 2 1 4 1 1 1 30 

108 2 2 1 3 1 1 3 3 1 2 3 3 1 2 2 2 4 1 1 1 39 

109 1 1 1 2 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 4 1 1 2 28 

110 2 1 1 2 3 1 2 2 2 1 2 1 1 1 2 1 4 1 2 1 33 

111 2 1 2 2 3 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 1 4 1 2 2 34 

112 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 

113 1 2 1 1 4 2 1 1 3 1 1 2 4 1 1 1 1 1 1 1 31 

114 1 1 1 1 3 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 25 

115 2 1 1 2 3 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 4 1 3 1 35 

116 1 1 1 1 4 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 28 

117 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 4 1 1 1 26 

118 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 4 2 1 2 1 29 

119 2 1 1 2 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 4 1 1 2 29 



 

 

 

120 1 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 1 4 1 2 2 1 3 3 1 45 

121 2 2 1 2 4 1 2 1 4 1 2 1 4 1 2 1 4 1 1 1 38 

122 1 1 1 1 4 1 2 1 4 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 30 

123 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 4 4 2 1 4 1 1 1 33 

124 1 1 1 1 4 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 2 3 1 1 1 29 

125 1 2 1 2 3 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 4 1 1 2 31 

126 2 2 1 2 3 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 2 1 2 2 32 

127 1 1 1 2 4 1 2 1 4 2 1 1 4 1 2 1 4 1 4 1 39 

128 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 26 

129 1 1 1 1 3 1 3 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 

130 1 1 1 1 4 1 1 1 4 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 2 30 

131 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 4 1 1 1 26 

132 1 1 1 1 4 1 1 1 4 1 1 1 4 1 1 1 4 1 4 1 35 

133 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 2 1 1 1 1 2 4 1 2 1 29 

134 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 21 

135 1 1 1 2 2 2 3 2 2 2 2 1 1 2 3 2 2 2 2 2 37 

136 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 

137 2 2 1 2 4 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 4 1 4 2 39 

138 1 1 1 1 3 2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 2 4 1 1 1 31 

139 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 4 1 1 2 2 1 2 2 29 

140 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 21 

141 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 1 4 1 1 1 31 

142 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 24 

143 2 1 1 2 4 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 30 

144 1 1 1 1 3 1 1 1 4 1 1 3 4 1 1 4 4 4 4 1 42 



 

Lampiran 9: Hasil Output Analisis Data 
 

 

Frequencies 

 

Statistics 

 USIA 

JENIS 

KELAMIN GENETIK 

RIWAYAT 

INFEKSI 

PENGETAHUA

N 

N Valid 144 144 144 144 144 

Missing 0 0 0 0 0 

 

Statistics 

 KECEMASAN 

N Valid 144 

Missing 0 

 

 

 
Frequency Table 

 

USIA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 19-21 14 9.7 9.7 9.7 

22-24 44 30.6 30.6 40.3 

25-30 86 59.7 59.7 100.0 

Total 144 100.0 100.0  

 

 

JENIS KELAMIN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 70 48.6 48.6 48.6 

Perempuan 74 51.4 51.4 100.0 

Total 144 100.0 100.0  

 

 

GENETIK 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ada 17 11.8 11.8 11.8 

Tidak Ada 127 88.2 88.2 100.0 

Total 144 100.0 100.0  



 

 

RIWAYAT INFEKSI 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ada 32 22.2 22.2 22.2 

Tidak Ada 112 77.8 77.8 100.0 

Total 144 100.0 100.0  

 

 

PENGETAHUAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Pengetahuan Baik 98 68.1 68.1 68.1 

Pengetahuan Kurang 46 31.9 31.9 100.0 

Total 144 100.0 100.0  

 

 

KECEMASAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ringan 117 81.3 81.3 81.3 

Sedang 18 12.5 12.5 93.8 

Berat + Panik 9 6.3 6.3 100.0 

Total 144 100.0 100.0  

 
 
Crosstabs 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

USIA * KECEMASAN 144 100.0% 0 0.0% 144 100.0% 

JENIS KELAMIN * 

KECEMASAN 

144 100.0% 0 0.0% 144 100.0% 

GENETIK * KECEMASAN 144 100.0% 0 0.0% 144 100.0% 

RIWAYAT INFEKSI * 

KECEMASAN 

144 100.0% 0 0.0% 144 100.0% 

PENGETAHUAN * 

KECEMASAN 

144 100.0% 0 0.0% 144 100.0% 

 

 



 

 

USIA * KECEMASAN 

 

Crosstab 

 

KECEMASAN 

Total Ringan Sedang Berat + Panik 

USIA 19-21 Count 10 3 1 14 

% within USIA 71.4% 21.4% 7.1% 100.0% 

% of Total 6.9% 2.1% 0.7% 9.7% 

22-24 Count 26 11 7 44 

% within USIA 59.1% 25.0% 15.9% 100.0% 

% of Total 18.1% 7.6% 4.9% 30.6% 

25-30 Count 81 4 1 86 

% within USIA 94.2% 4.7% 1.2% 100.0% 

% of Total 56.3% 2.8% 0.7% 59.7% 

Total Count 117 18 9 144 

% within USIA 81.3% 12.5% 6.3% 100.0% 

% of Total 81.3% 12.5% 6.3% 100.0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 25.375a 4 .000 

Likelihood Ratio 25.356 4 .000 

Linear-by-Linear Association 14.350 1 .000 

N of Valid Cases 144   

 

a. 3 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is .88. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

JENIS KELAMIN * KECEMASAN 

Crosstab  

 

KECEMASAN  

Ringan Sedang Berat + Panik  

JENIS KELAMIN Laki-laki Count 57 7 6 70 

% within JENIS 

KELAMIN 

81.4% 10.0% 8.6% 100.0% 

% of Total 39.6% 4.9% 4.2% 48.6% 

Perempuan Count 60 11 3 74 

% within JENIS 

KELAMIN 

81.1% 14.9% 4.1% 100.0% 

% of Total 41.7% 7.6% 2.1% 51.4% 

Total Count 117 18 9 144 

% within JENIS 

KELAMIN 

81.3% 12.5% 6.3% 100.0% 

% of Total 81.3% 12.5% 6.3% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 1.856a 2 .395 

Likelihood Ratio 1.882 2 .390 

Linear-by-Linear Association .199 1 .656 

N of Valid Cases 144   

 

a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 4.38. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

PENGETAHUAN * KECEMASAN 

 

Crosstab   

 

KECEMASAN   

Ringan Sedang 

Berat + 

Panik 

 

PENGETAHUAN Pengetahuan 

Baik 

Count 76 13 9 98 

% within 

PENGETAHUAN 

77.6% 13.3% 9.2% 100.0% 

% of Total 52.8% 9.0% 6.3% 68.1% 

Pengetahuan 

Kurang 

Count 41 5 0 46 

% within 

PENGETAHUAN 

89.1% 10.9% 0.0% 100.0% 

% of Total 28.5% 3.5% 0.0% 31.9% 

Total Count 117 18 9 144 

% within 

PENGETAHUAN 

81.3% 12.5% 6.3% 100.0% 

% of Total 81.3% 12.5% 6.3% 100.0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 4.885a 2 .087 

Likelihood Ratio 7.583 2 .023 

Linear-by-Linear Association 4.289 1 .038 

N of Valid Cases 144   

 

a. 1 cells (16.7%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 2.88. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

GENETIK * KECEMASAN 

Crosstab 

 

KECEMASAN 

Total Ringan Sedang Berat + Panik 

GENETIK Ada Count 1 9 7 17 

% within GENETIK 5.9% 52.9% 41.2% 100.0% 

% of Total 0.7% 6.3% 4.9% 11.8% 

Tidak Ada Count 116 9 2 127 

% within GENETIK 91.3% 7.1% 1.6% 100.0% 

% of Total 80.6% 6.3% 1.4% 88.2% 

Total Count 117 18 9 144 

% within GENETIK 81.3% 12.5% 6.3% 100.0% 

% of Total 81.3% 12.5% 6.3% 100.0% 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 76.317a 2 .000 

Likelihood Ratio 58.550 2 .000 

Linear-by-Linear Association 74.514 1 .000 

N of Valid Cases 144   

 

a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 1.06. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

RIWAYAT INFEKSI * KECEMASAN 
 

Crosstab  

 

KECEMASAN  

Ringan Sedang Berat + Panik Total 

RIWAYAT INFEKSI Ada Count 19 7 6 32 

% within RIWAYAT 

INFEKSI 

59.4% 21.9% 18.8% 100.0% 

% of Total 13.2% 4.9% 4.2% 22.2% 

Tidak 

Ada 

Count 98 11 3 112 

% within RIWAYAT 

INFEKSI 

87.5% 9.8% 2.7% 100.0% 

% of Total 68.1% 7.6% 2.1% 77.8% 

Total Count 117 18 9 144 

% within RIWAYAT 

INFEKSI 

81.3% 12.5% 6.3% 100.0% 

% of Total 81.3% 12.5% 6.3% 100.0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 15.602a 2 .000 

Likelihood Ratio 13.235 2 .001 

Linear-by-Linear Association 15.449 1 .000 

N of Valid Cases 144   

 

a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 2.00. 
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