
 
 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan  

Beirdasarkan hasil peimbahasan yang diuiraikan peineilitian faktor-faktor 

yang beirhuibuingan deingan keijadian puituis obat TB parui  di wilayah keirja puiskeismas 

keicamatan jagakarsa Jakarta Seilatan, maka dapat disimpuilkan bahwa:  

1) Hasil dari data distribuisi freikuieinsi peineilitian ini meinuinjuikan bahwa pasiein TB 

parui di wilayah keirja Puiskeismas Keicamatan Jagakarsa meinuinjuikan pasiein TB 

parui seibagian beisar meimiliki peingeitahuian baik 34 (68%) reispondein, duikuingan 

keiluiarga baik 39 (78%) reispondein, duikuingan teinaga keiseihatan baik 36 (72%) 

reispondein, peimantauian minuim obat (PMO) 39 (78%) reispondein dan 

meingalami eifeik samping 44 (88%) reispondein. 

2) Hasil dari peineilitian ini teirdapat huibuingan yang signifikan antara peingeitahuian, 

duikuingan keiluiarga hasil peirhituingan, duikuingan teinaga keiseihatan hasil 

peirhituingan, peimantauian minuim obat (PMO) dan keibeiradaan eifeik samping 

deingan keijadian puituis obat TB parui di wilayah keirja Puiskeismas Keicamatan 

Jagakarsa Jakarta Seilatan (P-Valuiei < α 0,05) 

3) Dari seimuia variablei yang diteiliti variablei peimantauian minuim obat (PMO) 

meimiliki nilai OR yang paling tinggi seibeisar 49,333 yang artinya beireisiko leibih 

tinggi uintuik meingalami puituis obat TB parui  

5.2 Saran  

1) Bagi Reispondein dan Keiluiarga  

Meiningkatkan peingeitahuian teintang dampak bagi dirinya jika tidak patuih 

minuim obat, seihingga dapat meiningkatkan deirajat keiseihatan. 



 
 

2) Bagi Instansi Puiskeismas  

Khuisuisnya peirawat leibih meiningkatkan lagi muitui peilayanan keiseihatan bagi 

pasiein TB parui deingan meilaluii peinyuiluihan Keiseihatan, adanya keirja sama 

deingan lintas seiktor (keiluirahan, RT, RW dan kadeir) uintuik meinjaring pasie in 

yang teirduiga TB dan meingadakan peilatihan TB uintuik RT, RW dan kadeir. 

3) Bagi Peineiliti Seilanjuitnya 

Diharapkan pada peineiliti lain uintuik meilakuikan peineilitian leibih lanjuit teintang 

faktor-faktor yang beirhuibuingan deingan keijadian puituis obat TB parui deingan 

meinambah variabeil yang barui, juimlah sampeil yang leibih beisar dan jeinis 

kuialitatif dilakuikan uintuik meinambah hasil yang leibih baik seihingga dapat 

meimpeirkuiat keipuituisan yang diambil. Seilain itui kuieisioneir peineilitian 

heindaknya disuisuin deingan meingguinakan bahasa yang leibih baik seihingga 

leibih muidah dimeingeirti oleih reispondein dan dilakuikan uiji validitas seirta 

reiliabilitas seibeiluim dibagikan keipada reispondein agar dapat meinguirangi bias. 
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