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SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

1)

2)

3)

4)

Berdasarkan hasil penelitian mengenai efektivitas Padding Island (Opsite post
op) sebagai modern dreassing terhadap luka post operasi laparotomi, dengan
menggunakan lembar pengkajian REEDA di RumahSakit Siloam Kebon Jeruk
Jakarta Barat didapatkan simpulan sebagai berikut :

Gambaran Karakteristik pada penelitian yaitu sebagian besar berusia dewasa
awal sebanyak 17,berjenis kelamin perempuan sebanyak 18, nutrsi yang IMT
normal sebanyak 27 dan riwayat hipertensi normal sebanyak 27.

Gambaran sebelum diberikan Padding Island (Opsite post Op) nilai rata-rata
6,73 dengan nilai standar deviation 0,907, standar error mean 0,166, dan skor
terkecil 5, skor tertinggi 9 sedangkan sesudah intervensi nilai rata-rata 1,40
dengan nilai standar deviation 1,037, standar error mean 0,189 dan skor
terkecil 0, skor tertinggi 4.

Berdasarkan hasil uji normalitas Shapiro-Wilk diperoleh Sig. sebesar(0,109 >
0,05 yang artinya terdistribusi normal, atau merupakan data parametrik yaitu
menggunakan paired sample t-test.

Ada pengaruh Padding Island (Opsite post Op) pada pasien post operasi

laparotomi di Rumah Sakit Siloam Kebon Jeruk Jakarta Barat (Pvalue 0,000)



5.2 Saran

1)

2)

3)

Bagi Siloam Kebon Jeruk Jakarta Barat

Hasil penelitian ini diharapkan dapat terus menggunakan Padding Island
(Opsite post op) karena terbukti efektif dalam proses penyembuhan pada luka
akut laparatomi.

Bagi Pasien

Bagi para pasien post operasi laparotomi diharapkan proses penyembuhan luka
terutama untuk mencegah infeksi dan mempercepat penyembuhan luka dan
pasien dapat pulang lebih cepat serta lebih menghemat biaya rawat inap.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan sebagai evidence based dalam
penyembuhan luka tetapi dapat menambah variabel lain dalam penelitian

selanjunya dengan membandingkan metode balutan klasik.



