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ABSTRAK
ANALISIS ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN INTERVENSI PENGGUNAAN
PROFILAKSIS DRESSING: POLYURETHANE FOAM SEBAGAI BALUTAN
SEKUNDER PADA FASE PROLIFERASI PADA PASIEN DENGAN ULKUS
DEKUBITUS DI WOCARE CENTER

Imas Ganda Sari, Naziyah

Latar Belakang: Ulkus dekubitus merupakan suatu keadaan dimana ada kerusakan
jaringan setempat atau luka yang diakibatkan oleh tekanan dari luar yang
berlebihan, dan pada umumnya terjadi pada pasien yang menderita penyakit kronik
yang sering berbaring lama di tempat tidur, Salah satu balutan yang biasa digunakan
dalam perawatan luka dekubitus adalah polyurethane foam dressing. Polyurethane
foam Dressing adalah balutan ini dirancang untuk menyerap cairan luka dalam
jumlah besar (absorbent dressing) dan digunakan sebagai dressing primer atau
sekunder.

Tujuan: Menganalisis asuhan keperatan dengan intervensi penggunaan
polyurethane foam sebagai balutan sekunder pada fase proliferasi pada pasien
Tn.M, Ny. N dan Ny. E dengan ulkus dekubitus di wocare center kota bogor
Hasil: Intervensi perawatan luka yang diberikan pada kasus Tn. M dengan TIME
manajement dan Ny. N dan Ny. E dengan IME managemen. Pada Tn. M, Ny. N
dan Ny. E perawatan luka dilakukan seminggu 2 kali dengan konsep moist wound
healing dan dengan menggunakan Polyurethane foam sebagai balutan sekunder
nya. Dari hasil pengkajian yang dilakukan pada Tn. M dan Ny. N didapatkan
prediksi sembuh 6 minggu apabila tidak ada faktor penghambat penyembuhan luka,
begitu pula dengan Ny. E didapatkan prediksi sembuh 5 minggu apabila tidak ada
faktor penghambat penyembuhan luka. Waktu tersebut dianggap optimal dalam
menjaga kelembapan luka sehingga luka tidak terlalu kering maupun terlalu basah.
Simpulan dan Saran: Sudah dilakukan analisis asuhan keperawatan dengan
intervensi pemberian Polyurethane Foam pada luka ulkus dekubitus Tn. M dan Ny.
N dengan perkiraan masa perawatan luka 6 minggu dan Ny. E selama 5 minggu.
Intervensi pemberian Polyurethane Foam terbukti berpengaruh terhadap proses
penyembuhan luka setelah dilakukan tindakan pada Tn. M dan Ny. N Sebanyak 4
kali kunjungan dan Ny. E sebanyak 3 kali kunjungan eksudat pada ketiga pasien
mengalami perubahan dari eksudat banyak sampai sudah sedikit. Penggunaan
polyurethane foam powder sebagai bahan acuan penanganan pada fase proliferasi
pada pasien dengan ulkus dekubitus.

Kata Kunci: wulkus dekubitus, polyurethane foam, fase proliferasi
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ABSTRACT
ANALYSIS OF NURSING CARE WITH INTERVENTION OF THE USE OF
PROPHILAXIS DRESSING: POLYURETHANE FOAM AS SECONDARY
DRESSING IN THE PROLIFERATIONAL PHASE IN
PATIENTS WITH DECUBITUS ULCER
AT WOCARE CENTER

Imas Ganda Sari, Naziyah

Background: Decubitus ulcer is a condition where there is local tissue damage or
injury caused by excessive external pressure, and generally occurs in patients who
suffer from chronic diseases who often lie in bed for a long time. One of the
dressings commonly used in the treatment pressure sores are polyurethane foam
dressings. Polyurethane foam Dressing is a dressing designed to absorb large
amounts of wound fluid (absorbent dressing) and is used as a primary or secondary
dressing.

Objective: To analyze nursing care with the intervention of using polyurethane
foam as a secondary dressing during the proliferative phase of Mr.M, Mrs. N and
Mrs. E with a decubitus ulcer in the wocare center, Bogor city.

Results: The wound care intervention given in Mr. M with TIME management and
Mrs. N and Mrs. E with IME management. At Mr. M, Mrs. N and Mrs. Wound care
is carried out twice a week with the concept of moist wound healing and using
polyurethane foam as a secondary dressing. From the results of the study conducted
on Mr. M and Mrs. N obtained a prediction of healing in 6 weeks if there were no
factors inhibiting wound healing, so did Mrs. E obtained a prediction of healing in
5 weeks if there were no factors inhibiting wound healing. This time is considered
optimal in keeping the wound moist so that the wound is not too dry or too wet.
Conclusions and Suggestions: An analysis of nursing care has been carried out
with the intervention of giving Polyurethane Foam to decubitus ulcggsf?\{,‘a% i%rgi

wound healing process after the action on Mr. M and Mrs. N
Mrs. E as many as 3 exudate visits in the three patients experi
a lot of exudate to a little exudate. The use of polyurethane
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