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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan  

Setelah dilakukan praktek profesi asuhan keperawatan di Klinik Wocare 

Center Bogor secara Homecare dengan melakukan tindakan keperawatan pada 

klien luka ulkus dekubitus pada Tn. M dan Ny N sebanyak 4 kali kunjungan 

dan Ny. E sebanyak 3 kali kunjungan, maka dapat disimpulkan:  

5.1.1 Masalah keperawatan utama pada klien Tn. M, Ny. N dan Ny. E yaitu 

gangguan integritas kulit dan jaringan dapat diatasi dengan memberikan 

intervensi perawatan luka menggunakan Polyurethane Foam.  

5.1.2 Sudah dilakukan analisis asuhan keperawatan dengan intervensi 

pemberian Polyurethane Foam pada luka ulkus dekubitus Tn. M dan Ny. N 

dengan perkiraan masa perawatan luka 6 minggu dan Ny. E selama 5 minggu. 

Intervensi pemberian Polyurethane Foam terbukti berpengaruh terhadap 

proses penyembuhan luka setelah dilakukan tindakan pada Tn. M dan Ny. N 

Sebanyak 4 kali kunjungan dan Ny. E sebanyak 3 kali kunjungan.  

5.1.3 Alternatif pemecahan masalah  pada ketiga klien tersebut yang masih 

terdapat eksudat sedikit sampai sedang sehingga pada balutan sekunder pada 

ketiga klien agar eksudat dapat terus terkontrol dengan pemberian balutan 

absorptif seperti calcium alginate, yang dimana calcium alginate ini dapat 

memiliki daya serap tinggi dan mendukung suasana lembab pada luka. 
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5.2 Saran  

5.2.1 Bagi Pasien  

Diharapkan kepada klien dan keluarga agar dapat bekerjasama dalam asuhan 

keperawatan, meningkatkan peran serta perawatan dalam pemberian asuhan 

keperawatan guna mempercepat proses penyembuhan luka dengan melalui 

intervensi penggunaan Polyurethane Foam pada klien luka ulkus dekubitus dan 

meningkatkan kualitas hidup klien dan keluarga. 

5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan   

Diharapkan kepada institusi pendidikan untuk mengembangkan ilmu kesehatan 

keperawatan terutama di bidang wound care sehingga pengetahuan dan ketrampilan 

peserta didik tentang hal tersebut lebih baik lagi kedepannya.    

5.2.2 Bagi Profesi  

Diharapkan perawat dapat meningkatkan pengetahuan dalam bidang wound care 

khususnya dalam pemberian asuhan keperawatan melalui intervensi pemberian 

Polyurethane Foam pada klien luka ulkus dekubitus.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


