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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN  

5.1 Simpulan  

Berdasarkan hasil pembahasan yang dilakukan oleh penelitian ini di Klinik 

Wocare Bogor, maka dapat disumpulkan bahwa:  

1) Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan 24 responden yang memiliki 

dukungan keluarga dengan kualitas hidup cukup baik sebanyak 17 

responden (73.9%) dan cukup buruk sebanyak 6 responden (26.1%).  

2) Dari hasil uji Chi-square yang sudah dilakukan menunjukkan bahwa tidak 

ada hubungan yang signifikan antara hubungan dukungan keluarga dengan 

kualitas hidup (P-Value 0,292 > 0,05). 

5.2 Saran  

Adapula saran dari penelitian, sebagai berikut:  

1) Bagi Responden dan Keluarga  

Dengan bertambahnya ilmu pengetahuan yang pada saat ini sangat mudah 

didapatkan melalui media atau internet diharapkan senantiasa untuk 

membagikan pengetahuannya tentang DM hingga komplikasi yang akan 

terjadi. Keluarga juga terus memberikan dukungan atau motivasi bagi 

keluarga yang memiliki luka pada kaki agar kualitas hidup semakin 

membaik. 
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2) Bagi Instansi Klinik Wocare  

Untuk selalu senantiasa memberikan pengetahuan tentang ulkus diabetikum 

dan sosialisasi kepada setiap masyarakat untuk memutuskan angka kejadian 

amputasi.  

3) Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti menyarakan agar selanjutnya mencari variabel lain yang belum 

diteliti dengan pasien yang berbeda dan melihat grade pada luka.  

  


