
BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan , maka dapat dismpulkan

beberapa hal sebagai berikut :

1) Rata-rata total score skala REEDA luka post section caesaria pada kelompok

intervensi sebelum pemberian madu sebesar 6,57 sedangkan pada kelompok kontrol

memiliki rata-rata total score skala REEDA sebesar 6,53.

2) Rata-rata total score skala REEDA luka post operasi Sectio Caesarea pada

kelompok intervensi sesudah pemderian madu sebesar 0,10 dan pada kelompok

kontrol memeiliki rata-rata total score skala REEDA sebesar 3,53

3) Nilai statistic menunjukan adanya pengaruh pemberian madu akasia terhadap

penyembuhan luka post sectio caesarea ( p- value = 0,000).

4) Terdapat perbedaan penyembuhan luka pada kelompok pemberian madu &

kelompok pemberian Nacl ( p- value = 0,000).

5.2 Saran

5.2 1. Bagi Rumah Sakit

Diharapkan dapat memberikan informasi bagi ibu manfaat madu dan khasiat

madu untuk penyembuhan luka post operasi. Sehingga menjadi inovasi terbaru

dalam melaksanakan tindakan keperawatan luka pada pasien.



5.2.2 Bagi Ibu Post Sectio Caesaria dan Keluarga

Hasil penelitian dapat memberikan informasi dan edukasi tentang efektivitas

pemberian madu akasia terhadap penyembuhan luka post op section caesaria sehingga

bisa dilakukan secara mandiri.

5.2.3 Bagi Bidan dan Tenaga Kesehatan

Penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai informasi bagi bidan dan

petugas kesehatan agar dapat lebih mengetahui efektivitas madu akasia.

5.2.4 Bagi Masyarakat

Penelitian ini dapat memberikan informasi kepada masyarakat tentang manfaat
pemberian madu sebagai alternatif penyembuhan luka baru.


