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ABSTRAK 
 

Nama  : Akbar Ainul Yakin 

NPM  : 193503516104 

Judul   : Resiliensi Nafkah Pekerja Anak Pada Sektor Pertanian  

  Tembakau (Studi Kasus: Kabupaten Lombok Timur, Nusa  

   Tenggara Barat) 

 
Kata Kunci : 

Resiliensi Nafkah, Pekerja 
Anak, Petani Tembakau 

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi dan memahami 

resiliensi nafkah pekerja anak pada sektor pertanian tembakau di 

Kabupaten Lombok Timur. Resiliensi nafkah merupakan 

kemampuan pekerja anak untuk mengatasi tantangan dan 

menghadapi kondisi ekonomi yang sulit guna mencari nafkah 

bagi diri mereka sendiri atau keluarga mereka. Penelitian ini 

dilakukan dengan menggunakan pendekatan kualitatif dan 

mengumpulkan data melalui wawancara mendalam dengan 

pekerja anak, keluarga, dan pemangku kepentingan terkait. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pekerja anak di sektor 

pertanian tembakau di Kabupaten Lombok Timur menghadapi 

berbagai tantangan yang serius, termasuk paparan bahan kimia 

beracun, risiko kecelakaan kerja, dan keterbatasan akses ke 

pendidikan. Meskipun demikian, pekerja anak menunjukkan 

tingkat resiliensi yang tinggi dalam mencari nafkah. Mereka 

menggunakan keterampilan, pengetahuan, dan daya juang untuk 

mengatasi kesulitan ekonomi dan menjaga kelangsungan hidup 

keluarga mereka. 

Penelitian ini juga menggarisbawahi pentingnya melindungi hak-

hak anak dan memberikan akses ke pendidikan yang memadai 

untuk mencegah eksploitasi pekerja anak. Pemerintah dan 

pemangku kepentingan terkait perlu berkolaborasi untuk 

menciptakan lingkungan yang aman dan mendukung bagi pekerja 

anak, sehingga mereka dapat memiliki masa depan yang lebih 

baik dan layak. Penelitian ini dapat memberikan wawasan dan 

rekomendasi bagi pengambil kebijakan dan pihak terkait untuk 

meningkatkan kesejahteraan pekerja anak dan melindungi hak-

hak mereka di sektor pertanian tembakau. 
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ABSTRACT 
 

Nama  : Akbar Ainul Yakin 

NPM  : 193503516104 

Judul  : Child Labor Resilience In Tobacco Farming Sector In East  

    Lombok District (Case Study at the East Lombok District  

  West Nusa Tenggara) 

Keywords :  

Livelihood Resilience, 

Child Labour, Tobacco 
Farmer 

This study aims to explore and understand the resilience of child 

labor in the tobacco farming sector in East Lombok District. 

Livelihood resilience is the ability of child workers to overcome 

challenges and face difficult economic conditions in order to earn 

a living for themselves or their families. This research was 

conducted using a qualitative approach and collected data 

through in-depth interviews with child laborers, families, and 

related stakeholders. The results showed that child labor in the 

tobacco farming sector in East Lombok District faced serious 

challenges, including exposure to toxic chemicals, risk of 

workplace accidents, and limited access to education. Despite 

this, child laborers show high levels of resilience in earning a 

living. They use skills, knowledge, and fighting power to 

overcome economic hardships and maintain the survival of their 

families. 

The study also underscores the importance of protecting 

children's rights and providing access to adequate education to 

prevent exploitation of child labor. Governments and relevant 

stakeholders need to collaborate to create a safe and supportive 

environment for child labor, so that they can have a better and 

viable future. This research can provide insights and 

recommendations for policymakers and stakeholders to improve 

the welfare of child laborers and protect their rights in the tobacco 

farming sector. 
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