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Abstrak 

 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN 

KEJADIAN KEHAMILAN REMAJA RSIA RESTI MULYA  

TAHUN 2023 

 

Herlinah, Anni Suciawati, Suprihatin 

 
Latar Belakang: Masalah yang sering ditemukan pada kehamilan remaja 

adalah tingkat keingintahuanya yang tinggi dalam rangka mencari pengetahuan 

mengenai seks, ada remaja yang melakukannya secara terbuka bahkan mulai 

mencoba mengadakan eksperimen dalam kehidupan seksual sehingga sering 

terjadi kehamilan pada remaja. Berdasarkan hasil survey pendahuluan yang 

dilakukan di di RSIA Resti Mulya pada Maret-April tahun 2023 terdapat 67 

remaja yang melakukan pemeriksaan kehamilannya. Hal ini karena masih 

kurangnya pengetahuan remaja tentang seks bebas.  

Tujuan Penelitian: Untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan 

dengan kejadian kehamilan remaja di RSIA Resti Mulya tahun 2023. 

Metode Penelitian: Penelitian ini menggunakan desain cross sectional. 

Teknik sampling purposive sampling dengan jumlah sampel 67 responden 

remaja yang memeriksakan di RSIA Resti Mulya. Instrumen penelitian berupa 

kuesioner. Data dianalisis secara univariat dan bivariat menggunakan uji Chi-

Square. 

Hasil: Responden pada penelitian ini paling banyak berumur 14-19 tahun 

dengan  tingkat pendidikan SMA. Tingkat pengetahuan remaja putri tentang 

kehamilan remaja sebagian besar baik. Sedangkan sikap terhadap kehamilan 

remaja sebagian besar kurang. Sebagian besar orang tua berperan terhadap 

terjadinya kehamilan remaja, sedangkan teman sebaya kurang memiliki 

peranan terhadap terjadinya kehamilan remaja. Hasil uji Chi-Square 

menunjukkan faktor yang berhubungan secara signifikan dengan kehamilan 

remaja adalah pengetahuan (p=0.032) dan peran orang  (p=0,036).  

Kesimpulan: Faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian kehamilan 

remaja adalah pengetahuan dan peran orang tua tentang kehamilan remaja. 

Peran orang tua sangat penting dalam mendidik dan memberikan pengetahuan 

terhadap anak dalam usia remaja. 

Saran : Bagi remaja perlu adanya merubah sikap tentang kehamilan  remaja 

dengan cara berdiskusi dengan orang tua, guru, teman, atau mencari referensi 

dari berbagai sumber yang terpercaya. 

  
Kata Kunci: Sikap, peran orang tua, pengetahuan, peran teman sebaya. 

       Daftar Pustaka: 35 (2013-2019)  



Abstract 

 

FACTORS ASSOCIATED WITH ADOLESCENT PREGNANCY IN RSIA 

RESTI MULYA IN 2023 

 

Herlinah, Anni Suciawati, Suprihatin 

 

Background: Problems that are often found in teenage pregnancy is a high level of curiosity 

in order to seek knowledge regarding sex, there are teenagers who do it openly and even 

starttrying to experiment in sexual life so often teenage pregnancy occurs. Based on 

the results of a preliminary survey that carried out at RSIA Resti Mulya in May-June 2023 

there were 67 Adolescents having their pregnancy checked. This is because still lack of 

knowledge of adolescents about free sex. 

Objectives: To determine the factors associated with the incidence of teenage pregnancy at 

RSIA Resti Mulya in 2023. 

Methods: This study used a cross-sectional design. Technique sampling purposive sampling 

with a sample of 67 adolescents check at RSIA Resti Mulya. The research instrument is a 

questionnaire. Data were analyzed univariately and bivariately using the Chi-Square test. 

Results: Respondents in this study were mostly 14-19 years old with a high school level of 

education. Level of knowledge of young women about teenage pregnancies are mostly 

good. Meanwhile attitudes towards pregnancy teenagers are mostly lacking. Most parents 

play a role against the occurrence of teenage pregnancy, while peers have less role of teenage 

pregnancy. Chi- Square test results indicate factors significantly associated with teenage 

pregnancy are knowledge (p=0.032) and the role of people (p=0.036). 

Conclusion: Factors associated with the incidence of pregnancy adolescents is the knowledge 

and role of parents about teenage pregnancy. Role Parents are very important in educating and 

imparting knowledge towards children in their teens. 

Suggestion: For teenagers, it is necessary to change attitudes about teenage pregnancy by 

discussing with parents, teachers, friends, or looking for references from various reliable 

sources.  

 

Keywords: attitude, role of parents, knowledge, role of peers. 
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