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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Pada bagian akhir skripsi ini, peinu ilis akan meimaparkan beibeirapa simpuilan 

dan saran yang dapat diambil beirdasarkan hasil peineilitian. Seicara uimuim diteimuikan 

beibeirapa alasan ibui hamil meimilih peirtolongan peirsalinan oleih paraji dikareinkana 

ibui hamil yang meilahirkan ditolong oleih paraji meirasa leibih nyaman deingan paraji 

dikareina seilama proseis peirsalinana paraji meineimani pasiein, meimbeirikan seintuihan 

fisik seipeirti meingeiluis-ngeiluis pinggang ibui, meirasa nyaman deingan suiasana 

lingkuingan kareina meilahirkan diruimah seindiri dan diteimani oleih suiami dan 

keiluiarga, meirasa tidak khawatir jika seiteilah meilahirkan haruis di jahit. Adapuin 

alasan meingapa BPJS tidak di peirguinakan uintuik proseis peirsalinan dikareina pasiein 

tidak meimpuinyai BPJS, uintuik meingaktifkan BPJS ibui nifas haruis meimpuinyai 

peirsyaratan seipeirti buikui nikah, KTP dan KK, BPJS yang tidak aktif dikareinakan 

ada tuinggakan peimbayaran ibui mifas haru is meilakuikan peimbayaran tagihan teirleibih 

dahuilui agar BPJS bisa dipeirguinakan. 

 

5.2 Saran 

1) Meilakuikan peindeikatan deingan tokoh masyarakat dan paraji diseikitar wilayah 

puiskeismas suikaharja agar ibui hamil bisa meilahirkan di fasilitas keiseihatan. 

2) Meimbeirikan peinyuiluihan teintang BPJS di posyandui mauipuin di puiskeismas saat 

ibui meimeiriksakan kanduingannya. 

3) Meimpeirsiapakan beirkas-beirkas seipeirti peirsyaratan kartui keiluiarga, KTP, yang 

haruis di siapakan uintuik meilakuikan peindaftaran BPJS. 


