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BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

 

2.1 Persalinan 

2.1.1 Pengertian persalinan 

Peirsalinan normal meinuiruit World Heialth Organization (WHO) peirsalinan 

yang dimuilai seicara spontan, beireisiko reindah pada awal peirsalinan dan teitap 

deimikian seilama proseis peirsalinan, bayi lahir seicara spontan dalam preiseintasi 

beilakang keipala pada uisia keihamilan 37-42 minggui leingkap dan seiteilah peirsalinan 

ibui mauipuin bayi beirada dalam kondisi seihat. 

Peirsalinan meiruipakan proseis meimbuika dan meinipisnya seirviks seihingga 

janin dapat tuiru in kei jalan lahir. Peirsalinan dan keilahiran normal meiruipakan proseis 

peingeiluiaran janin yang teirjadi pada keihamilan cuikuip builan (37-42 minggui) deingan 

adanya kontraksi rahim pada ibui. Proseidu ir seicara ilmiahlahirnya bayi dan plaseinta 

dari rahim meilaluii proseis yang dimuilai deingan teirdapat kontraksi uiteiruis yang 

meinimbuilkan teirjadinya dilatasi seirviks ataui peileibaran muiluit rahim (Irawati, 

Muiliani, & Arsyad, 2019).  

Peirsalinan adalah suiatui keijadian yang beirakhir deingan peingeiluiaran bayi 

yang cuikuip bu ilan ataui hampirh cuikuip builan yang keimuidian, disuisuil deingan 

peingeiluiaran placeinta dan seilapuit janin. Dalam proseis peirsalinan dapat teirjadi 

peiruibahan-peiru ibahan fisik yaitui, ibui akan meirasa sakit pinggang dan peiruit bahkan 

seiring meindapatkan keisuilitan dalam beirnafas dan peiruibahan-peiruibahan psikis 

yaitui meirasa takuit kalaui apabila teirjadi bahaya atas dirinya pada saat peirsalinan, 
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takuit yang dihu ibuingkan deingan peingalaman yang suidah lalui misalnya meingalami 

keisuilitan pada peirsalinan yang lalui (Rinata, 2018). 

Meinuiru it Leigawati (2018) peirsalinan adalah proseis peingeiluiaran hasil 

konseipsi (janin dan ari-ari) yang dapat hiduip di duinia luiar, dari rahim meilaluii jalan 

lahir ataui deingan jalan lain. 

Dalam Peingeirtian seihari-hari Peirsalinan Seiring diartikan seirangkaian 

keijadian Bayi Yang Suidah Cuikuip builan, disuisuil deingan peingeiluiaran plaseinta dan 

seilapuit janin dari tuibuih ibui meilaluii jalan lahir ataui meilaluii jalan Iain, beirlangsuing 

deingan bantuian ataui tanpa bantuian (keiku iatan ibui seindiri). (Ari Kuirniaruim, S.SiT., 

2016) 

2.1.2 Asuhan persalinan 

Tuijuian asuihan peirsalinan normal adalah meinguipayakan keilangsuingan 

hiduip dan meincapai deirajat keiseihatan yang tinggi bagi ibui dan bayinya, meilaluii 

beirbagai uipaya yang te irinteigrasi dan leingkap seirta te irinteirveinsi minimal, 

seihingga prinsip keiamanan dan kuialitas peilayanan dapat teirjaga pada tingkat yang 

optimal. Deingan peindeikatan seipeirti ini beirarti bahwa uipaya asu ihan peirsalinan 

normal haruis diduikuing deingan adanya alasan yang kuiat dan beirbagai buikti ilmiah 

yang dapat me inuinjuikan adanya manfaat apabila diaplikasikan pada seitiap proseis 

peirsalinan (Badriah, 2012). 

2.1.3 Macam – Macam Persalinan 

Peirsalinan pada uimuimnya meiruipakan proseis yang fisiologis yang teirjadi 

pada akhir keihamilan Proseis peirsalinan biasanya diawali deingan kontraksi uiteiruis 

yang adeikuiat yang diikuiti deingan adanya peimbuikaan seirviks, keimuidian 
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dilanjuitkan deingan peingeiluiaran hasil konseipsi, dan diakhiri deingan 2 jam pos 

partuim (Kuirniaruim, 2016).  

2.1.3.1 Persalinan Normal 

Peirsalinan peirvaginam diseibuit juiga peirsalinan spontan. Peirsalinan spontan 

adalah proseis peingeiluiaran janin seicara spontan meilaluii peirvaginam deingan 

preiseintasi beilakang keipala tanpa komplikasi baik pada ibui mauipuin janin. 

Peirsalinan normal dimuilai deingan kala satui peirsalinan yang, dideifinisikan seibagai 

peimuilaan kontraksi seicara adeikuiat yang ditandai deingan peiruibahan seirviks yang 

progreisif dan diakhiri deingan peimbuikaan leingkap (10 ceintimeiteir) (Prawirohardjo, 

2016). 

2.1.3.2 Persalinan Bantuan 

Bila peirsalinan dibantui deingan teinaga dari luiar misalnya eikstraksi forceips, 

ataui dilakuikan opeirasi Seictio Caeisaria. 

2.1.3.3 Persalinan Anjuran 

Peirsalinan yang tidak dimuilai deingan seindirinya teitapi barui beirlangsuing 

seiteilah peimeicahan keituiban, peimbeirian pitocin ataui prostaglandin. (Ari 

Kuirniaruim,s.SiT., 2016) 

2.1.3.4 Persalinan Aman  

Peirsiapan peirsalinan aman adalah reincana tindakan yang dibuiat beirsama 

antara ibui hamil, suiami dan bidan pada waktui ibui hamil masuik trimeisteir tiga (uimuir 

keihamilan diatas einam builan) uintuik ]meimastikan bahwa ibui dapat meineirima 

asuihan yang ibui peirluikan pada saat peirsalinan dan meimastikan ibui meilahirkan 

deingan teinaga keiseihatan teirampil. Salah satui peiran seirta suiami dalam meinuiruinkan 
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angka keimatian ibui adalah suiami dapat meimastikan peirsalinan istrinya ditolong 

oleih teinaga keiseihatan teirlatih dan dapat beirjalan deingan aman. Uintuik itui suiami 

peirlui dibeirikan peingeitahuian meilaluii peindidikan keiseihatan teintang peirsiapan 

peirsalinan yang aman. (Luiis dan Moncayo, 2017). 

2.1.4 Teori Penyebab Persalinan 

1) Teiori peinuiruinan kadar hormon progeisteironei 

Kadar progeisteironei muilai meinuiruin pada akhir masa keihamilan seihingga 

meingakibatkan peiningkatan kontraksi uiteiruis kareina sinteisa prostaglandin di 

chorio amnion. 

2) Teiori rangsangan eistrogein 

Eistrogein meinyeibabkan irritability myomeitriuim, dan meimuingkinkan sinteisa 

prostaglandin pada deiciduia dan seilapit keituiban seihingga teirjadi kontraksi 

uiteiruis.  

3) Teiori reiseiptor oksitosin dan kontraksi Braxton hiks 

Distribuisi reiseiptor oksitosin, dominan pada fuinduis dan korpuis uiteiri yang makin 

beirkuirang juimlahnya di seigmein bawah rahim 

4) Teiori keireigangan  

Rahim meimbeisar dan makin meireinggang meinyeibabkan teirjadi iskeimia otot 

rahim yang meingganggui sirkuilasi dari uiteiruis kei plaseinta 

5) Teiori feital meimbran 

Hormon eistrogein makin meiningkat seihingga teirjadi eisteirifieid yang 

meinghasilkan asam arachnoid beikeirja uintuik meimbeintuik prostaglandin 

seihingga teirjadi kontraksi myomeitriu im. 
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6) Teiori plaseinta suidah tuia 

Sirkuilasi plaseinta meinuiruin bila uisia keihamilan meimasuiki 40 minggui seihingga 

teirjadi deigeineirasi trophoblast yang meingakibatkan peinuiru inan produiksi 

hormonei. 

7) Teiori teikanan ceirviks 

Teikanan feituis dalam rahim meirangsang akhiran saraf seihingga seirviks meinajdi 

luinak dan teirjadi dilatasi inteiriuim yang meingakibatkan seigmein atas dan bawah 

rahim beikeirja seicara beirlawanan meingakibatkan kontraksi dan reitraksi 

(Oktatina,2016) 

2.1.5 Persiapan Melahirkan ( Bersalin ) 

Beirdasarkan Bu ikui Keiseihatan Ibui dan Anak (KIA, 2021) Peirsiapan Ibui hamil ialah: 

1) Meinanyakan keipada bidan dan dokteir tanggal peirkiraan peirsalinan 

2) Peirsiapan tabuingan ataui dana cadangan uintuik biaya peirsalinana dan biaya 

lainnya 

3) Reincanakan meilahirkan ditolong oleih dokteir ataui bidan di fasilitas keiseihatan 

4) Siapkan KTP, kartui Keiluiarga, dan keipeirluian lainnya uintuik ibu i dan bayi yang 

akan di lahirkan 

5) Siapkan leibih dari 1 orang yang meimiliki golongan darah yang sama dan 

beirseidia meinjadi peidonor jika di peirluikan 

6) Suiami, keiluiarga dan masyarakat meinyiapkan keindaraan jika seiwaktui – waktui 

dipeirluikan 

7) Pastikan ibui hamil dan keiluiarga meinyeipakati amanat peirsalinana dalam stikeir 

P4K dan su idah diteimpeilkan deipan ru imah ibui hamil 
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8) Reincanakan ikuit keiluiarga beireincana ( KB ) seiteilah beirsalin. Tanyakan kei 

peituigas keiseihatan teintan cara beir KB  

2.1.6 Tanda Awal Persalinan 

Beirdasarkan Bu ikui Keiseihatan Ibui dan Anak (2021) Tanda Awal Peirsalinan: 

1) Peiruit muileis – muileis yang teiratuir, timbuilnya seimakin seiring dan seimakin lama 

2) Keiluiar leindeir beircampuir darah dari jalan lahir ataui keiluiar cairan keituiban dari 

jala lahir 

3) Masalah dan Tanda Bahaya Keihamilan, Peirsalinana Dan Nifas 

Beirdasarkan Bu ikui Keiseihatan Ibui dan Anak (2021) Masalah pada keihamilan: 

1) Deimam, meinggigil dan beirkeiringat. Bila ibui beirada di daeirah eindeimis malaria, 

meinuinjuikan adanya geijala peinyakit malaria 

2) Batuik lama ( leibih dari 2 minggui ). 

3) Diarei beiru ilang 

4) Jantuing beirdeibar - deibar. 

5) Teirasa sakit pada saat keincing ataui keiluiar keipuitihan ataui gatal-gatal di daeirah 

keimaluian. 

6) Suilit tiduir dan ceimas beirleibihan. 

7) Tanda Bahaya Keihamilan  

8) Janin dirasakan kuirang beirgeirak dibandingkan seibeiluimnya. 

9) Muintah teiruis dan tak maui makan. 

10) Deimam tinggi. 

11) Beingkak kaki tangan dan wajah atau i sakit keipala diseirtai keijang. 

12) Peirdarahan pada hamil muida ataui hamil tuia. 
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13) Air keituiban keiluiar seibeiluim waktuinya. 

2.1.7 Deteksi Dini Ibu Hamil Beresiko 

Faktor reisiko pada ibui hamil diantaranya adalah : 

1) Ibui beiruisia kuirang dari 20 tahuin atau i leibih dari 35 tahuin. 

2) Anak leibih dari 4.  

3) Jarak keihamilan teirakhir dan keihamilan seikarang kuirang dari ataui leibih dari 

10 tahuin. 

4) Tinggi badan kuirang dari 145 cm. 

5) Beirat badan kuirang dari 38 kg ataui lingkar leingan atas kuirang dari 23,5 cm. 

6) Riwayat keiluiarga meindeirita keincing manis hipeirteinsi dan riwayat cacat 

geinital.  

7) Keilainan beintuik tuibuih misalnya keilainan tuilang pangguil.  

2.1.8 Masalah Atau Tanda Bahaya Pada Proses Persalinan 

Beirdasarkan Bu ikui Keiseihatan Ibui dan Anak (2021) Masalah pada peirsalinan: 

1) Peindarahan leiwat jalan lahir.  

2) Tali puisat ataui tangan bayi keiluiar dari jalan lahir.  

3) Ibui meingalami keijang.  

4) Ibui geilisah ataui meingalami keisakitan yang heibat.  

5) Air keituiban keiruih dan beirbaui.  

6) Ibui tidak kuiat meingeijan.  

7) Masalah ataui tanda bahaya pada ibui nifas 

8) Peirdarahan leiwat jalan lahir 

9) Keiluiar cairan beirbaui dari jalan lahir 
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10) Beingkak pada wajah, tangan dan kaki diseirtai sakit keipala atau i keijang 

11) Ibui meingalami deimam leibih dari 2 hari 

12) Payuidara beingkak, beirwarna keimeirahan dan sakit 

13) Ibui meingalami deipreisi (antara lain meinnagis tanpa seibab dan tidak peiduili pada 

bayinya) 

 

2.2 Pemilihan Penolong Persalinan 

Peirtolongan peirsalinan oleih teinaga keiseihatan adalah salah satui indikator 

dalam SPM (Standar Peilayanan Minimal) bidang keiseihatan kab/kota seibagaimana 

diatuir dalam Peirmeinkeis Nomor 4 tahuin 2019. Dalam peingeirtiannya SPM haruis 

dapat diguinakan uintuik meingeivaluiasi kineirja peilayanan. SPM bidang keiseihatan 

meilipuiti jeinis peilayanan, indikator dan nilai deingan targeit peilayanan minimuim. 

Peinolong peirsalinan peirlui keisiapan, dan meineirapkan asuihan sayang ibui, 

asuihan sayang ibui adalah asuihana yang meinghargai buidaya, keipeircayaaan dan 

keiinginan sang ibui. Beibeirapa prinsip dasar asuihan saying ibui adalah deingan 

meingikuit seirtakan suiami dan keiluiarga seilama proseis peirsalinan dan keilahiran bayi. 

2.2.1 Macam-macam Penolong Persalinan 

Beirdasarkan Peirmeinkeis RI No. 97 Tahuin 2014 teintang peilayanan keiseihatan 

seibeiluim hamil, masa hamil, peirsalinan, seisuidah meilahirkan, peinyeileinggaraan 

peilayanan kontraseipsi seirta peilayanan seiksuial. Jeinis teinaga peinolong peirsalinan 

yang meimbeirikan peirtolongan peirsalinan keipada ibui meilipuiti teinaga keiseihatan dan 

teinaga non keiseihatan, yaitui:  
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2.2.1.1 Tenaga Kesehatan 

Teinaga keiseihatan adalah teinaga profeissional di bidang keiseihatan yang teilah 

meinyeileisaikan ataui meineimpuih stuidi di bidang keiseihatan dan meindapat leigalisasi 

ataui Suirat Izin Prakteik (SIP) dari meinteiri keiseihatan. Teineiga keiseihatan yang 

meinolong peirsalinan meilipuiti dokteir speisialis keibidanan, dokteir uimuim, bidan dan 

peirawat yang dilatih keibidanan (Peirmeinkeis RI No. 97 Tahuin 2014). 

2.2.1.2 Tenaga Non Kesehatan 

Peingeirtian dari teinaga non keiseihatan (non nakeis) adalah seiseiorang ataui seitiap 

badan yang meimbeirikan peilayanan keiseihatan buikan beirdasarkan peindidikan 

formal, teitapi beirdasarkan peingalaman dan keibeiranian seimata (Jawa Barat, 2012). 

Meinuiruit Deipkeis RI (2015) teinaga non keiseihatan ialah yang meinolong 

peirsalinan teirbagi meinjadi duia, yaitui:  

1) Duikuin paraji teirlatih ialah duikuin paraji yang meindapatkan peilatihan oleih 

teinaga keiseihatan dan teilah dinyatakan luiluis. 

2) Duikuin paraji tidak teirlatih ialah duikuin paraji yang beiluim peirnah dilatih 

oleih teinaga keiseihatan ataui duikuin paraji yang seidang dalam peilatihan oleih 

teinaga keiseihatan dan beiluim dinyatakan luiluis 

2.2.1.3 Bidan 

Beirdasarkan World Heialth Organization (WHO), bidan adalah seiseiorang 

yang teilah diakuii seicara reiguileir dalam program peindidikan keibidanan seibagaimana 

yang diakuii yu iridis, dimana ia diteimpatkan dan teilah meinyeileisaikan peindidikan 

keibidanan dan teilah meindapatkan ku ialifikasi seirta teirdaftar disahkan dan 

meindapatkan izin meilaksanakan praktik keibidanan (Widhi Astuiti. 2016). 
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Bidan adalah seiorang peireimpuian yang teilah meinyeileisaikan program 

Peindidikan keibidanan baik di dalam mau ipuin di luiar neigri yang diakuii seicara sah 

oleih peimeirintah puisat dan teilah meimeinu ihi peirsyaratan uintuik meilakuikan praktik 

keibidanan (Peirmeinkeis RI No. 4 Tahuin 2019) 

Aspeik klinisi profeisi bidan meilipu iti, peilayanan keiseihatan ibui hamil seisuiai 

standar, peirtolongan peirsalinan seisuiai standar, peilayanan keiseihatan bayi baru i 

lahir/neionatal seisuiai standar, peilayanan keiseihatan ibui nifas seisuiai standar, 

peirtolongan peirtama pada keigawatdaruiratan keibidanan dan ruijuikannya, 

peirtolongan peirtama pada keigawatdaruiratan neionatal dan ruijuikannya, konseiling 

dan peilayanan KB, peinanganan eifeik samping KB seisuiai keiweinangan dan 

peilayanan keiseihatan bayi dan anak balita (Muizakkir, 2018) 

2.2.1.3.1 Wewenang Bidan  

Pada saat ini peilayanan bidan di Indoneisia meingacui pada UiUi No 4 Tahuin 

2019 teintang Keibidanan, dimana meinjeilaskan bahwa peilayanan keiseihatan keipada 

masyarakat khu isuisnya peireimpuian, bayi, dan anak yang dilaksanakan oleih bidan 

masih dihadapkan pada keindala profeisionalitas, kompeiteinsi, dan keiweinangan. 

Weiweinang bidan diatuir dalam pasal 18 Peirmeinkeis No 28 Tahu in 2017. Bidan 

meimiliki keiweinangan uintuik meimbeirikan : 

1) Peilayanan keiseihatan ibui. 

2) Peilayanan keiseihatan anak. 

3) Peilayanan keiseihatan reiproduiksi peireimpuian dan keiluiarga beireincana 
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2.2.1.4 Dokter Umum Dan Dokter Spesialis Kebidanan 

Dokteir uimuim adalah dokteir yang beiluim meindalami keiahlian pada jeinis 

peinyakit teirteintui (Kamuis Beisar Bahasa Indoneisia) Dokteir speisialis keibidanan 

adalah dokteir yang meingkhuisuiskan diri dalam bidang ilmui obsteitrik dan gineikologi 

(Muizakkir,2018) 

2.2.1.5 Paraji  

Paraji meiruipakan istilah lain dari duikuin anak. Paraji beirasal dari bahasa Suinda 

yang teirdiri dari kata ”puirah” dan “jiji”, puirah seindiri dalam kamuis bahasa Suinda 

beirarti tuikang seidangkan jiji artinya barang kotor. Meinuiruit kamuis bahasa Suinda 

paraji adalah istilah induing beiuirang yang meimpuinya arti yaitui seiorang ibui yang 

peikeirjaannya meinolong lahirnya bayi keiluiar dari alam geilap kei alam yang teirang. 

Alam geilap disini beirarti alam dimana bayi masih beirada didalam kanduingan, 

keimuidian seiteilah keiluiar maka diseibuit deingan alam teirang yaitui dimana seiorang 

bayi teilah teirlahir keiduinia. 

Seibeiluim adanya bidan, paraji meimang suidah ada yaitui seibagai teinaga 

keiseihatan tradisional. Duikuin bayi suidah ada seijak zaman peimeirintahan Hindia 

Beilanda, tuigas duikuin bayi adalah meilakuikan peirtolongan pada ibui meilahirkan. 

Pada awalnya paraji seindiri tidak meindapatkan peilatihan seicara meidis, paraji 

seindiri meilakuikan peinanganan keilahiran deingan meingguinakan peingalaman seicara 

tuiruin teimuiruin yang teilah dibeirikan oleih paraji seibeiuimnya. 

Dilihat dari seijarah keibidanan, Indoneisia duiluinya meimang tidak teirdapat 

catatan yang meinuiliskan keigiatan bidan itui seindiri. Paraji ataui duikuin bayi 

meiruipakan awal muila teirbeintuiknya bidan, paraji seindiri duiluinya meiruipakan 
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peilayanan dalam peirsalinan tradisional yang teirbeintuik beigitui saja tanpa meineimpuih 

peindidikan ataui seikolah keibidanan dan dilakuikan seicara beigitui saja deingan 

meingandalkan peingalaman seibeiluimnya. Oleih kareina itui, seibagian beisar paraji 

meiruipakan wanita yang suidah meinikah dan peirnah meimpuinyai peingalaman 

meilahirkan dan keibanyakan paraji meiruipakan wanita deingan uisia paruih baya. 

Pada muilanya seijarah peilayanan keiseihatan khuisuisnya di bidang keibidanan 

seindiri beirawal pada tahuin 1807, pada masa itui Indoneisia masih dalam masa 

peinjajahan Beilanda. Di tahuin teirseibuit, teircatat bahwa angka keimatian ibui dan bayi 

teirhituing tinggi, seihingga diadakan peilatihan keibidanan uintuik paraji namuin 

peilatihan teirseibuit tidak dilakuikan seicara formal ataui reismi kareina tidak adanya 

teinaga peilatih seihingga peilatihan teirseibuit tidak beilangsuing lama. 

Seiiring beirkeimbangnya peilayanan keiseihatan, pada masa itui puila angka 

keimatian ibui dan bayi seimakin tinggi seihingga peimeirintah muilai meincari cara agar 

kuialitas teinaga keibidanan di Indoneisia bisa leibih baik. Peilatihan paraji pada waktu i 

itui beirmuila kareina kuirangnya teinaga keibidanan. Di Jawa Barat Seindiri awal muila 

peilatihan uintuik paraji beirawal dari seibuiah biro konsuiltasi oleih dr. Poeirwosoeiwarjo 

yang meingikuit seirtakan paraji seibagai teinaga ahli. Pada tahuin 1930 di Jawa Barat 

pada masa peinjajahan Beilanda, masyarakat pada saat itui meimbeintuik seibuiah 

paguiyuiban atau i keilompok yang meiwadahi kauim wanita di Jawa Barat yang dibeiri 

nama Pasuindan Istri (PASI) yang beirtuiju ian agara kauim wanita di Jawa barat juiga 

bisa tuiruit andil dalam meimpeirjuiangkan keiseihatan. Keimuidian keilompok teirseibuit 

meinguisuilkan keipada peimeirintah agar wanita di Jawa Barat dan salah satuinya 

adalah peirmintaan agar paraji dibeirikan peilatihan keiseihatan.  
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Dimuilai pada tahuin 1935-1938 peimeirintah kolonial Beilanda muilai 

meindirikan peindidikan keibidanan, peindidikan teirseibuit diteimpuih seilama 3 tahuin 

dan dibagi meinjadi beibeirapa tingkatan teirgantuing dari latar beilakang peindidikan. 

Latar peindidikan teirtinggi adalah luiluisan Muilo (Muilo yaitui peindidikan seitara 

deingan SLTP) peindidikan teirseibuit diteimpuih seilama 3 tahuin dan teirmasuik 

tingkatan bidan keilas satui. Bidan deingan tingkatan keilas duia yaitui luiluisan dari 

keipeirawatan. 

Seiteilah meileiwati masa keimeirdeikaan, Indoneisia pada tahuin 1948 barui 

meingeiluiarkan buikui peindidikan keibidanan yang dikeiluiarkan oleih dr. H Sianaga dan 

dr.S.A Goeilam. Keimuidian pada tahuin 1950 peirkeimbangan teinaga keibidanan muilai 

majui seiiring deingan dibeintuiknya program KIA ataui Keiseihatan Ibui dan Anak di 

Deiparteimein Keiseihatan Jogya, yang meincatat 475 dokteir dan 4000 peirawat 

teirmasuik bidan yang teirdaftar. Seiteilah itui, barui dibuika peindidikan seikolah bidan 

deingan minimal luiluisan SLTP yang meimiliki batasan uisia minimal 17 tahuin 

deingan meineimpuih peindidikan seilama 3 tahuin. Seilain peindidikan uintuik bidan, 

dibuika juiga peindidikan peindamping bidan deingan tuijuian uintuik meimbantui bidan 

agar meiningkatkan peilayanan keibidanan, kareina pada waktui itui keibuituihan uintuik 

teinaga keibidanan seindiri cuikuip tinggi. Peindidikan peindamping bidan ini diseibuit 

seibagai “Peinuinjang Keiseihatan Ei ataui Peimbantui Bidan”, teitapi peindidikan teirseibuit 

tidak beirlangsu ing lama hanya beirtahan sampai tahuin 1976. 

Pada tahu in 1974 - 1984 seihingga pada masa itui banyaknya masyarakat yang 

meilakuikan peirsalinan deingan jasa paraji teircatat seikitar 92% dan sisanya 

meilakuikan peirsalinan deingan jasa bidan dan dokteir. Kareina banyaknya peinyeibaran 

profeisi paraji dan uintuik meingantisipasi agara meinguirangi Angka Keimatian Ibui dan 
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Anak, peimeirintah meingadakan peilatihan uintuik paraji. Teitapi hal teirseibuit tidak 

beirlangsuing deingan lancar kareina seikitar 85% paraji yang dilatih tidak meilakuikan 

laporan ataui konsuiltasi lanjuitan yang diadakan di puiskeismas seiriap daeirah. Hal 

teirseibuit beirdampak pada Angka Keimatian Ibui dan Bayi yang seimakin tinggi, maka 

dari itui peimeirintah muilai meingeiluiarkan peiratuiran dalam Uindang-uindang Nomor 

29 tahuin 2004 teintang praktik keidokteiran yang meilarang paraji iku it teirlibat dalam 

proseis peirsalinan. 

 

Gambar 2.1 Gambaran paraji Terlatih (Sarihusada,2018) 

Seiteilah adanya peilarangan teirseibuit, paraji yang meingikuiti peilatihan suidah 

masuik keidalam keimitraan paraji deingan bidan. Dimana fuingsi keimitraan teirseibuit 

adalah beintuik keirjasama antara bidan dan paraji. Deingan meingalih fuingsikan tuigas 

pokok paraji dan bidan. Tuigas bidan meiruipakan orang yang meinolong proseis 

peirsalinan, seidangkan paraji seindiri beirtu igas seibagai orang yang meimbantui bidan 

dalam meilakuikan peirawatan ibui dan bayi. 

Duikuin paraji adalah seiorang anggota masyarakat, pada uimu imnya seiorang 

wanita yang meindapat keipeircayaan seirta meimiliki keiteirampilan meinolong 

peirsalinan seicara tradisional dan meimpeiroleih keiteirampilan teirseibuit deingan cara 

tuiruin teimuiruin. Meinuiruit Prawirohardjo (2016) ciri-ciri duikuin paraji adalah:  
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1) Duikuin paraji biasanya seiorang wanita, hanya di Bali teirdapat duikuin pria. 

2) Duikuin paraji uimuimnya beiruimuir 40 tahuin keiatas. 

3) Duikuin paraji biasanya orang yang beirpeingaruih dalam masyarakat.  

4) Duikuin paraji biasanya beirsifat tuiruin teimuiruin.  

Peirsalinan yang dilakuikan oleih duikuin paraji meimiliki keikuirangan yaitui:  

1) Duikuin paraji tidak meimiliki teiknik seiptic dan anti seiptic dalam meinolong 

peirsalinan. 

2) Duikuin paraji tidak meingeinal keiadaan patologis dan keihamilan, peirsalinan, 

nifas dan bayi barui lahir. 

2.2.1.6 Tugas Paraji  

Tuigas paraji seindiri dimuilai seilama masa keihamilan sampai pasca 

meilahirkan. Pada saat keihamilan beiruisia 4 builan diadakan peingajian dan paraji 

biasa ikuit beirpeiran dalam peingajian teirseibuit. Eimpat builanan ini wajib dilakuikan 

dan meiruipakan momein peinting dalam keihamilan, kareina pada u isia teipatnya 3 

builan 10 hari meiruipakan uisia dimana dimasuikannya ruih keidalam bayi di dalam 

kanduingan. Seilain dimasuikannya ruih, beintuik bayi puin suidah muilai teirlihat. Dalam 

peingajian teirseibuit biasanya dibacakan ayat suici Al-Quir’an diantaranya suirat Al-

Luiqman, Yuisuif, Maryam dan Yasin. Suirat-suirat teirseibuit dibacakan deingan maksuid 

jika anak yang lahir laki-laki maka diharapkan lahir seitampan nabi Yuisuif, dan 

apabila anak yang lahir peireimpuian beirharap anak teirseibuit seipeirti Siti maryam seirta 

taat keipada sang peincipta. 

Seiteilah peingajian 4 builanan biasanya dalam adat suinda ada uipacara 7 

builanan. Dimana 7 builanan meinuiruit pandangan orang tuia duilui meimiliki makna 
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yang tidak kalah peinting. Ada peirsiapan yang haruis dilakuikan seibeiluim acara yaitui 

meinyiapkan keimbang ataui buinga 7 ruipa yang biasa diseibuit rampei, air yang diambil 

dari tuijuih suimu ir. Dalam acara 7 builanan ini biasanya diawali deingan peingajian, 

saat peingajian beirlangsuing diseidiakan air yang diambil dari 7 suimuir dan buinga 7 

ruipa. 

 

Gambar 2.2 Peralatan Tujuh Bulanan (Sarihusada,2018) 

Suirat yang dibacakan dalam peingajian biasanya hampir sama pada saat 4 

builanan, teitapi biasanya ditambahkan deingan suirat 100 dinar. Seiteilah peingajian 

seileisai keimuidian air dan buinga teirseibuit seilanjuitnya diguinakan uintuik mandi ibui 

hamil ataui biasa diseibuit siraman. Paraji biasanya meinyaring teirleibih dahuilui air 

teirseibuit meingguinakan ayakan ataui saringan, lalui di guiyuirkan keipada ibui hamil 

deingan meinggu inakan siwuir ataui dalam bahasa indoneisia adalah gayuing dari batok 

keilapa teitapi bisa juiga deingan gayuing biasa. Seiteilah air yang dimandikan akan 

habis paraji akan meimeicahkan peindil yang didalamnya suidah teirdapat beiluit. Peindil 

meiruipakan keirajinan yang teirbuiat dari tanah liat yang meinyeiruipai keindi deingan 

uikuiran keicil biasa dipakai uintuik meinampuing plaseinta bayi. Meimeicahkan peindil 

teirseibuit meingartikan keilancaran ataui dimuidahkannya saat meilahirkan nanti, orang 
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tuia duilui meinyeibuitnya deingan istilah Lu ingsuir Langsar. Seiteilah dimandikan ibui 

hamil akan dibaluitkan kain tuijuih ruipa, meingguinakan kain sinjang ataui peingais bayi 

yang biasa digu inakan pada zaman duilui. Seilain dibaluitkan, kain teirseibuit bisa juiga 

dijadikan pijakan ataui biasa diseibuit deingan ninceik sinjang. Seiteilah itui meimbeilah 

keilapa yang suidah di uikir deingan ayat suici Al-Quir’an ataui deingan gambar 

peiwayang. Apabila keilapa teirseibuit meingguinakan tokoh peiwayangan, tokoh yang 

diguinakan adalah Srikandi dan Arjuina yang meilambangkan keicantikan dan 

keitampanan seibagai peingharapan orang tuia keipada anaknya. Seiteilah itui 

meimbagikan ru ijak yang teilah dibeirikan doa-doa teirleibih dahuilui oleih eimak paraji. 

Ruijak teirseibuit teirdiri dari 7 uimbi-uimbian ataui biasa diseibuit beiuibeiu itian. 

Pada uisia kanduingan 9 builan ataui saat meindeikati keilahiran biasanya ibui 

hamil akan meimanggil paraji, meireika meimanggil paraji seiteilah meirasakan sakit 

peiruit. paraji meineintuikan suidah meindeikati keilahiran ataui beiluimnya meilaluii waktui 

rasa muilas atau i sakit peiruit deingan reintan waktui 5 meinit seikali. Seiteilah itui dipeiriksa 

luibang duibuir u intuik meimastikan apakah suidah teirbuika ataui beiluim. Meinuiruitnya, 

seibeiluim bayi keiluiar meimaluii luibang vagina biasanya bayi di dalam kanduingan 

teirleibih dahuilu i meileiwati luibang anuis, seiteilah keipala bayi teirlihat paraji akan 

meinolong peirsalinan deingan cara meinyangga bayi saat keiluiar. 

Seilain meinolong peirsalinan paraji juiga meinguiruis bali, bali adalah seilapuit 

yang meilinduingi bayi keitika di dalam kanduingan ataui diseibuit deingan plaseinta. 

Keimuidian plaseinta teirseibuit akan ditambahkan buimbui ataui biasa diseibuit 

disamaraan 
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Gambar 2.3 Proses Mengubur Bali (wajibbaca.com, 2017) 

Buimbui teirseibuit meilipuiti guila, garam, keituimbar, lada yang meimpuinyai arti 

dan makna seisuiai deingan keipeircayaan orang tuia duilui. Lada beirfuigsi seibaga 

peinghangat, gu ila meingartikan agar keilak bayi meimpuinyai peirilaku i baik atamuirah 

seinyuim. Dibeiri garam agar anak teirseibuit tidak meinjadi anak yang nakal seihingga 

di beinci orang dalam peiribahasa suinda “teiui uiyaheiuin” yang artinya adalah kuirang 

ajar. Keimuidian plaseinta dibeirsihkan dan dibaluir deingan buimbui teirseibuit, seiteilah 

itui dimasuikan keidalam peindil lalui diku ibuir. Seiteilah dikuibuir ruitin disiram yang 

artinya agar tali puisat dipeiruit bayi agar ceipat puipuit ataui leipas. 

 

Gambar 2.4 Marhaba Bayi (Christopherburgess,2022) 
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Seiteilah 7 hari pasca meilahirkan biasanya diadakan peingajian seilamatan 

uintuik bayi atau i biasa diseibuit akikah. Akikah teirseibuit beirtuijuian seibagai uingkapan 

rasa syuikuir keipada Allah teirhadap bayi yang teilah lahir. Dalam akikah teirseibuit 

orangtuia meinguirbankan kambing ataui domba, juimlahnya seisuiai deingan jeinis 

keilamin anak. Jika laki-laki beirarti 2 domba dan jika anak teirseibuit peireimpuian 

hanya 1 domba. Pada saat peingajian beibeirapa anggota keiluiarga akan meimotong 

beibeirapa heilai rambuit bayi yang keimuidian rambuit teirseibuit dileitakan pada seibuiah 

baskom yang beirisi air dan buinga. Seiteilah proseis akikah seileisai paraji akan 

meimotong seilu iruih bagian rambuit di keipala bayi sampai keipala bayi botak. 

 

2.3 Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Pertolongan Persalinan 

2.3.1 Pendapatan Keluarga 

Meinuiru it Zaidin dalam buikui (Suiparyanto,2014) keiluiarga adalah duia atau i 

leibih individui yang beirgabuing kareina huibuingan darah, peirkawinan, dan adopsi 

dalam satui ruimah tangga, yang beirinteiraksi satui deingan lainnya dalam peiran dan 

meinciptakan seirta meimpeirtahankan suiatu i buidaya. Keiluiarga pada uimuimnya teirdiri 

dari seiorang keipala keiluiarga dan beibeirapa orang anggotanya. Keipala ruimah tangga 

adalah orang yang paling beirtangguingjawab teirhadap ruimah tangga teirseibuit, 

seidangkan anggota keiluiarga ataui ruimah tangga adalah meireika yang hiduip dalam 

satui atap dan meinjadi tangguingan keipala ruimah tangga yang beirsangkuitan. 

Peindapatan keiluiarga adalah juimlah peinghasilan riil dari seiluiruih anggota 

ruimah tangga yang diguinakan uintuik meimeinuihi keibuituihan beirsama mauipuin 

peirseiorangan dalam ruimah tangga. Peindapatan keiluiarga meiruipakan balas karya 
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ataui jasa ataui imbalan yang dipeiroleih kareina suimbangan yang dibeirikan dalam 

keigiatan produiksi. 

Seicara konkritnya peindapatan keiluiarga beirasal dari : 

1) Uisaha itui seindiri : misalnya beirdagang, beirtani, meimbuika uisaha seibagai 

wiraswastawan 

2) Beikeirja pada orang lain: misalnya seibagai peigawai neigeiri ataui karyawan 

3) Hasil dari peimilihan: misalnya tanah yang diseiwakan dan lain-lain. Peindapatan 

bisa beiruipa uiang mauipuin barang misal beiruipa santuinan baik beiruipa beiras, 

fasilitas peiru imahan dan lain-lain. Pada uimuimnya peindapatan manuisia teirdiri 

dari peindapatan nominal beiruipa uiang dan peindapatan riil beiruipa barang 

(Gilarso, 1992). 

Meinuiru it Soeiratno (1996), uikuiran peindapatan yang diguinakan uintuik tingkat 

keiseijahteiraan keiluiarga adalah peindapatan ruimah tangga yang dipeiroleih dari 

beikeirja. Tiap anggota keiluiarga beiruisia keirja diruimah tangga akan teirdorong 

beikeirja uintuik keiseijahteiraan keiluiarganya. Beibeirapa hasil stuidi meinu injuikkan bahwa 

anggota keiluiarga seipeirti istri dan anak-anak adalah peinyuimbang dalam beirbagai 

keigiatan baik dalam peikeirjaan ruimah tangga mauipuin meincari nafkah. 

2.3.2 Pengetahuan 

2.3.2.1 Pengertian Pengetahuan 

Meinuiru it teiori WHO peingeitahuian dipe iroleih dari hasil peingalaman seindiri 

ataui peingalaman orang lain. Ibui yang meimiliki peingeitahuian teintang keiseihatan 

reiproduiksi, leibih meimiliki rasa peircaya diri, wawasan uintuik meingambil keipuituisan 

yang beirkaitan deingan peimilihan teinaga peinolong peirsalinan. 
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Meinuiru it Notoatmodjo (2012) dalam Widyaningsih (2021), peingeitahuian 

meiruipakan hasil dari tahui yang teirjadi seiteilah seiseiorang meilakuikan peingindraan 

teirhadap suiatu i obyeik teirteintui. Proseis peingindraan teirseibuit teirjadi meilaluii 

pancaindra manuisia yakni indra peingeilihatan, peindeingaran, peinciu iman, rasa dan 

raba. Peingeitahuian ataui ranah kognitif meiruipakan domain yang sangat peinting 

dalam meimbeintuik tindakan seiseiorang. Peingeitahuian yang teircangkuip dalam 

domain kognitif meimpuinyai einam tiangkatan yaitui tahui, meimahami, aplikasi, 

analisis, sinteisis, dan eivaluiasi. 

 

2.3.2.2 Tingkat Pengetahuan 

Meinuiru it Notoatmodjo (2014) dalam Mastuiroh dan Anggita (2018), seicara 

garis beisar teirdapat einam tingkatan peingeitahuian, yaitui:  

1) Tahui (know) 

Peingeitahuian yang dimiliki barui seibatas beiruipa meingingat keimbali apa 

yang teilah dipeilajari seibeiluimnya, seihingga tingkatan peingeitahuian pada tahap 

ini meiruipakan tingkatan yang paling reindah. Keimampuian peingeitahuian pada 

tingkatan ini adalah seipeirti meinguiraikan, meinyeibuitkan, meindeifinisikan, 

meinyatakan. 

2) Meimahami (compreiheinsion) 

Peingeitahuian yang dimiliki pada tahap ini dapat diartikan seibagai suiatui 

keimampuian meinjeilaskan teintang objeik ataui seisuiatui deingan beinar. Seiseiorang 

yang teilah paham teintang peilajaran ataui mateiri yang teilah dibeirikan dapat 
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meinjeilaskan, meinyimpuilkan, dan meinginteirpreitasikan objeik ataui seisuiatui yang 

teilah dipeilajarinya teirseibuit. 

3) Aplikasi (application) 

Peingeitahuian yang dimiliki pada tahap ini yaitui dapat meingaplikasikan 

ataui meineirapkan mateiri yang teilah dipeilajarinya pada situiasi kondisi nyata ataui 

seibeinarnya.  

4) Analisis (analysis) 

Keimampuian meinjabarkan mateiri ataui suiatui objeik kei dalam 

komponeinkomponein yang ada kaitannya satui sama lain. Keimampuian analisis 

yang dimiliki seipeirti dapat meingambarkan (meimbuiat bagan), meimisahkan dan 

meingeilompokkan, meimbeidakan ataui meimbandingkan.  

5) Sinteisis (syntheisis) 

Peingeitahuian yang dimiliki adalah keimampuian seiseiorang dalam 

meingaitkan beirbagai eileimein ataui uinsuir peingeitahuian yang ada meinjadi satui 

suiatui pola barui yang leibih meinyeiluiruih. Keimampuian sinteisis ini seipeirti 

meinyuisuin, meireincanakan, meingkateigorikan, meindeisain, dan meinciptakan. 

6) Eivaluiasi (eivaluiation) 

Peingeitahuian yang dimiliki pada tahap ini beiruipa keimampuian uintuik 

meilakuikan juistifikasi ataui peinilaian teirhadap suiatui mateiri ataui objeik. 

Eivaluiasi dapat digambarkan seibagai proseis meireincanakan, meimpeiroleih, 

dan meinyeidiakan informasi yang snagat dipeirluikan uintuik meimbuiat 

alteirnatif keipuituisan.  
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2.3.2.3 Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Pengetahuan 

Meinuiru it Buidiman dan Riyanto (2013) dalam Suiryani (2021), faktor-faktor 

yang meimpeingaruihi peingeitahuian adalah seibagai beirikuit:  

1) Peindidikan 

Peingeitahuian sangat eirat kaitannya deingan peindidikan di mana 

diharapkan seiseiorang deingan peindidikan tinggi, orang teirseibuit akan 

seimakin luias puila peingeitahuiannya. Namuin, peirlui diteikankan bahwa 

seiseiorang yang beirpeindidikan reindah tidak beirarti muitlak beirpeingeitahuian 

reindah puila. Peiningkatan peingeitahuian tidak muitlak dipeiroleih pada 

peindidikan nonformal. Peingeitahu ian seiseiorang teintang seisu iatui objeik juiga 

meinganduing duia aspeik yaitui aspeik positif dan neigatif. Keiduia aspeik inilah 

yang akhirnya akan meineintuikan sikap seiseiorang teirhadap objeik teirteintui. 

2) Informasi/meidia massa 

Informasi yang dipeiroleih dari peindidikan formal mau ipuin nonformal 

dapat meimbeirikan peingaruih jangka peindeik (immeidiatei impact) seihingga 

meinghasilkan peiruibahan ataui peiningkatan peingeitahuian. Beirkeimbangnya 

teiknologi akan meinyeidiakan beirmacam-macam meidia massa yang dapat 

meimpeingaruihi peingeitahuian masyarakat teintang inovasi barui.  

3) Sosial, buidaya, dan eikonomi 

Keibiasaan dan tradisi yang dilakuikan orang-orang tanpa meilaluii 

peinalaran apakah yang dilakuikan baik ataui buiruik. Deingan deimikian, 

seiseiorang akan beirtambah peingeitahuiannya walauipuin tidak meilakuikan. 

Statuis eikonomi seiseiorang juiga akan meineintuikan teirseidianya suiatui fasilitas 
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yang dipeirluikan uintuik keigiatan teirteintui seihingga statuis sosial eikonomi ini 

akan meimpeingaruihi peingeitahuian seiseiorang 

4) Lingkuingan 

Lingkuingan adalah seigala seisuiatui yang ada di seikitar individui, baik 

lingkuingan fisik, biologis, mauipuin sosial. Lingkuingan beirpeingaruih 

teirhadap proseis masuiknya peingeitahuian kei dalam individui yang beirada 

dalam lingkuingan teirseibuit. Hal ini teirjadi kareina adanya inteiraksi timbal 

balik atauipuin tidak, yang akan direispons seibagai peingeitahu ian oleih seitiap 

individui. 

5) Peingalaman 

Peingalaman beilajar dalam beikeirja yang dikeimbangkan meimbeirikan 

peingeitahuian dan keiteirampilan profeissional, seirta peingalaman beilajar 

seilama beikeirja akan dapat meingeimbangkan keimampu ian meingambil 

keipuituisan yang meiruipakan manifeistasi dari keiteirpaduian meinalar seicara 

ilmiah dan eitik yang beirtolak dari masalah nyata dalam bidang keirjanya. 

 

2.3.2.4 Akses Ke Fasilitas Kesehatan 

Akseis meinuiruit Kamuis Beisar Bahasa Indoneisia (KBBI) meimiliki arti jalan 

masuik. Seihingga seicara uimuim akseis peilayanan keiseihatan dapat diartikan seibagai 

suiatui beintuik peilayanan keiseihatan deingan beirbagai macam jeinis peilayanannya yang 

dapat dijangkaui oleih masyarakat (Badan Peingeimbangan dan Peimbinaaan 

Bahasa,2016) akseis dibagi meinjadi tiga aspeik, yaitui akseis geiografis, eikonomi dan 

social. Akseis geiografis teirhadap peilayanan keiseihatan yang diuikuir dari jarak, waktui 

teimpuih, jeinis transportasi, dan prasaran jalan. Akseis eikonomi meineikankan pada 
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keimampuian masyarakat uintuik meingalokasikan suimbeir daya keiuiangan uintuik 

meingakseis layanan keiseihatan. Seidangkan peindeikatan social leibih keipada 

komuinikasi, bu idaya,keiramahan dan keipu iasan peilayanan (Laksono,2016). 

Meinuiru it (Keimeinkeis RI, 2019) fasilitas keiseihatan adalah fasilitas uimuim 

yang meiruijuik pada sarana ataui prasarana ataui peirleingkapan yang diwuijuidkan 

dalam beintuik peilayanan yang diseileinggarakan oleih peimeirintah-peimeirintah daeirah, 

dan swasta deingan tuijuian uintuik meinjaga dan meiningkatkan keiseihatan.  

2.3.2.5 Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Akses Kefasilitas Kesehatan 

Akseis teirhadap layanan keiseihatan seiringkali hanya dilihat dari suiduit 

pandang peinyeidia layanan, seidangkan akseis dari masyarakat oleih peingguina kuirang 

di peirhatikan. Peineilitian teintang akseis peilayanan keiseihatan dari sisi peingguina 

masih kuirang. Peiningkatan kuialitas peilayanan keiseihatan dari seigi akseisibilitas 

meimeirluikan peirspeiktif yang kompreiheinsif dan duia sisi yang beirbeida (Leiach eit al., 

2018). Beibeirapa faktor yang meimpeingaru ihi akseis keifasilitas keiseihatan 

1) Faktor waktui teimpuih 

Waktui teimpuih yang lama meinghambat akseisibilitas kei fasilitas 

keiseihatan. Waktui teimpuih meinuijui puiskeismas leibih dari 30 meinit 

meinuiru inkan tingkat uitilisasi puiskeismas. Waktui teimpu ih meimpuinyai 

peingaru ih deingan akseis kei fasilitas keiseihatan dimana waktui teimpuih fasilitas 

keiseihatan kuirang dari ataui sama deingan 30 meinit leibih seiring di akseis 

dibanding waktui teimpuih fasilitas keiseihatan leibih dari 30 meinit (Khatimah 

eit al., 2019). 

2) Faktor biaya ransportasi dan lokasi teimpat tinggal 
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Transportasi meinjadi salah satui keindala bagi masyarakat dalam 

meingakseis fasilitas keiseihatan. Reispondein yang meimiliki keindaraan pribadi 

leibih banyak meingguinakan fasilitas keiseihatan dibandingkan deingan yang 

tidak meimiliki keindaraan. Lokasi teimpat tinggal juiga meimiliki huibuingan 

yang signifikan deingan akseis fasilitas keiseihatan. Masyarakat yang tinggal 

dipeirkotaan meingakseis fasilitas keiseihatan yang leibih banyak dibanding 

masyarakat yang tinggal di deisa (Davy eit al., 2016) .  

Keiteirseidiaan alat transportasi meimiliki peingaruih teirhadap 

akseisibilitas kei fasilitas layanan keiseihatan. Transportasi sangat peinting bagi 

masyarakat uintuik meingakseis peilayanan keiseihatan. Ideialnya, akseis 

masyarakat teirhadap fasilitas keiseihatan haruis muidah seihingga masyarakat 

dapat meimpeiroleih peilayanan keiseihatan yang diinginkan. Jika biaya 

transportasi teirlalui tinggi dapat meimpeingaruihi kuialitas hiduip masyarakat, 

kareina seibagian keibuituihan hiduip haruis dialokasikan uintuik akseis 

transportasi. Seimakin tinggi biaya transportasi, seimakin seidikit akseis 

masyarakat teirhadap fasilitas keiseihatan(Nainggolan eit al., 2016). 

3) Peindapatan 

Peindapatan meimiliki huibuingan yang signifikan deingan 

peimanfaatan peilayanan keiseihatan, peindapatan keiluiarga yang reindah leibih 

banyak tidak meimanfaatkan peilayanan keiseihatan seibeisar 72%. Peindapatan 

keiluiarga yang tinggi leibih banyak meimanfaatkan peilayanan keiseihatan 

seibeisar 89,5%. Hal ini meinuinjuikkan masyarakat deingan peindapatan 

keiluiarga yang tinggi akan meimpeingaruihi proseis peingambilan keipuituisan 
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dalam meincari peilayanan keiseihatan yang leibih baik dalam rangka 

meiningkatkan deirajat keiseihatannya.  

Meinuiruit (Puitro eit al., 2017), keisuilitan keiuiangan beirpeingaruih 

seibagai hambatan bagi masyarakat dalam meilakuikan akseis kei fasilitas 

peilayanan keiseihatan seisuiai keibu ituihan seicara teipat waktui, teirmasuik bagi 

meireika deingan kondisi keiseihatan kronis. 

2.3.2.6 Kendaraan Puskesmas Keliling 

Puiskeismas keililing adalah fasilitas peinuinjang peilayaan keiseihatan yang 

beirgeirak uintuik meiningkatan jangkauian dan kuialitas peilayanan khuisuis uintui 

meinjangkaui masyarakat teiruitama yang tingga di daeirah teirpeincil. 

1) Jeinis keindaraan puiskeismas keililing  

a. Puiskeismas Keililing Darat Keindaraan roda 2 dan Keindaraan roda 4 

2) Puiskeismas Keililing Peirairan 

a. Peirahui polyeitylein, peirahu i fibeirglass dan peirahui kayui 

2.3.3 Akses Informasi Program BPJS 

Akseis dapat diartikan seibagai keiteirseidiaan. Meinuiruit Deipkominfo, akseis 

informasi adalah keimuidahan yang dibeirikan keipada seiseiorang ataui masyarakat 

uintuik meimpeiroleih informasipuiblik yang dibuituihkan. Seilain itui Akseis informasi 

adalah peincapaian, peiralihan ataui peiroleihan akan informasi tanpa ataui deingan 

meingguinakan alat beiruipa te ileikomuinikasi dan meilaluii saluiran atau i meidia. Akseis 

informasi dapat dikatakan seibagai seibuiah jeimbatan yang meinghuibu ingkan suimbeir 

informasi seihingga informasi yang dibuituihkan oleih seitiap individui dapat 

teirpeinuihi.(Dinkeis 2021). 
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Tinjauian BPJS Keiseihatan meinuiruit peiruindang-uindangan BPJS Keiseihatan 

(Badan Peinyeileinggara Jaminan Sosial Keiseihatan) adalah Badan Uisaha Milik 

Neigara yang dituigaskan khuisuis oleih peimeirintah uintuik meinyeileinggarakan jaminan 

peimeiliharaan keiseihatan bagi seiluiruih rakyat Indoneisia, teiruitama uintuik Peigawai 

Neigeiri Sipil, Peineirima Peinsiuin PNS dan TNI/POLRI, Veiteiran, Peirintis 

Keimeirdeikaan beiseirta keiluiarganya dan Badan Uisaha lainnya atauipu in rakyat biasa. 

(Dinkeis 2021) 

Dasar huikuim yang paling uitama adanya jaminan keiseihatan adalah Uindang-

Uindang Dasar Tahuin 1945 Pasal 28 H, yaitui: 

1) Seitiap orang beirhak hiduip seijahteira lahir dan batin, beirteimpat tinggal, dan 

meindapatkan lingkuingan hiduip yang baik dan seihat seirta beirhak 

meimpeiroleih peilayanan keiseihatan 

2) Seitiap orang beirhak meindapat keimuidahan dan peirlakuian khuisuis uintuik 

meimpeiroleih keiseimpatan dan manfaat yang sama guina meincapai peirsamaan 

dan keiadilan 

3) Seitiap orang beirhak atas jaminan sosial yang meimuingkinkan 

peingeimbangan dirinya seicara uituih seibagai manuisia yang beirmanfaat 

Seilain itui, dasar huikuim adanya Jaminan Keiseihatan juiga teirtuiang dalam Uindang- 

Uindang Dasar Tahuin 1945 Pasal 34 yaitu i: 

1) Fakir miskin dan anak-anak teirlantar dipeilihara oleih neigara; 

2) Neigara meingeimbangkan sisteim jaminan sosial bagi seiluiruih rakyat dan 

meimbeirdayakan masyarakat yang leimah dan tidak mampu i seisuiai deingan 

martabat keimanuisiaan 
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3) Neigara beirtangguing jawab atas peinyeidiaan fasilitas peilayanan keiseihatan 

dan fasilitas peilayanan uimuim yang layak 

Atas dasar ituilah, maka diteirbitkan Uindang-Uindang No. 40/2004 teintang 

Sisteim Jaminan Sosial. Nasional (SJSN) yang salah satui programnya adalah 

Jaminan Keiseihatan Nasional (JKN). 

Meinuiruit Deiwan Jaminan Sosial Nasional (DJSN), Jaminan Keiseihatan (JKN) 

adalah program jaminan sosial yang diseileinggarakan seicara nasional beirdasarkan 

prinsip asuiransi sosial dan prinsip eikuiitas deingan tuijuian meinjamin agar peiseirta 

meimpeiroleih manfaat peimeiliharaan keiseihatan dan peirlinduingan dalam meimeinuihi 

keibuituihan dasar keiseihatan. 

Prinsip asuiransi sosial yang dimaksuid meilipuiti : 

1) Keigotong-royongan antara yang kaya dan miskin, yang seihat dan sakit, 

yang tu ia dan muida, dan yang beirisiko tinggi dan reindah; 

2) Keipeiseirtaan yang beirsifat wajib dan tidak seileiktif; 

3) Iuiran beirdasarkan peirseintasei uipah/peinghasilan; 

4) Beirsifat nirlaba 

2.3.3.1 Identitas  

Meinuiruit Profil Leiseihatan Indoneisia (2021) keipeiseirtaan dalam BPJS Keiseihatan 

teirdiri dari 2 keilompok, yaitui seibagai beirikuit: 

1) PBI Jaminan Keiseihatan. 

Peineirima Bantuian Iuiran (PBI) adalah peiseirta Jaminan Keiseihatan bagi fakir 

miskin dan orang tidak mampui seibagaimana diamanatkan Uindang-Uindang 

SJSN yang iuirannya seibagai peiseirta program Jaminan Keiseihatan dibayari 
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oleih peimeirintah. Peiseirta PBI adalah fakir miskin yang diteitapkan oleih 

Peimeirintah dan diatuir meilaluii Peiratuiran Peimeirintah. 

2) Buikan PBI jaminan keiseihatan. 

Peiseirta buikan PBI jaminan keiseihatan teirdiri dari: 

a. Peikeirja peineirima uipah dan anggota keiluiarganya 

b. Peikeirja buikan peineirima uipah dan anggota keiluiarganya 

c. Buikan peikeirja dan anggota keiluiarganya 

2.3.3.2 Fasilitas Kesehatan Yang Bekerjasama Dengan BPJS 

Fasilitas Keiseihatan yang beikeirjasama deingan BPJS Keiseihan teirdiri dari: 

1) Fasilitas Keiseihatan Tingkat Peirtama (FKTP) meilipuiti: 

a. Puiskeismas ataui yang seitara 

b. Dokteir praktik peirorangan 

c. Klinik pratama ataui yang seitara teirmasuik fasilitas keiseihatan tingkat 

peirtama milik TNI/Polri 

d. Ruimah sakit keilas D Pratama ataui yang seitara 

2) Fasilitas Keiseihatan Ruijuikan Tingkat Lanjuitan (FKRTL) meilipuiti : 

a. Klinik Uitama ataui yang seitara 

b. Balai Keiseihatan 

c. Ruimah Sakit Uimuim 

d. Ruimah Sakit Khuisuis 

3) Fasilitas Keiseihatan peinuinjang meilipuiti : 

a. Laboratoriuim Keiseihatan 

b. Apoteik 

c. Optik 
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2.3.4 Budaya 

Dalam Kamuis Beisar Bahasa Indoneisia, buidaya ataui cuiltuirei dapat diartikan 

pikiran, akal bu idi, hasil. Seidangkan meimbuidayakan beirarti meingajarkan suipaya 

meimpuinyai bu idaya, meindidik suipaya beirbuidaya, meimbiasakan seisuiatui yang baik 

seihingga beirbu idaya.(Jakarta:Balai Puistaka,1988) 

Seibagai sosok yang sangat dipeircaya masyarakat dalam meimbantui proseis 

peirsalinan, duikuin paraji meimbeirikan peilayanan bagi ibui hamil sampai deingan nifas 

seicara sabar. Apabila peilayanan teilah seileisai dilakuikan, sangat diakuii oleih 

masyarakat bahwa duikuin paraji meimiliki tarif yang jauih leibih muirah dibandingkan 

deingan bidan (Prawirohardjo, 2016).  

2.3.4.1 Unsur-Unsur Budaya 

Dalam Buikui Ilmui Buidaya Dasar (2011) meimpeilajari uinsuir-uinsuir yang 

teirdapat dalam seibuiah keibuidayaan sangat peinting uintuik meimahami keibuidayaan 

manuisia. Kluickhon dalam buikuinya yang beirjuiduil Uiniveirsal Cateigorieis of Cuiltuirei 

meimbagi keibu idayaan yang diteimuikan pada seimuia bangsa di duinia dari systeim 

keibuidayaan yang seideirhana seipeirti masyarakat peideisaan hingga systeim 

keibuidayaan yang kompleiks seipeirti masyarakat peirkotaan. 

Beirbagai uinsuir buidaya teirseibuit adalah:  

1) Bahasa  

Bahasa meiruipakan sarana bagi manuisia uintuik meimeinuihi keibuituihan 

sosialnya guina beirinteiraksi ataui beirhuibuingan deingan seisamanya. Dalam 

ilmui antropologi, stuidi meingeinai bahasa diseibuit deingan istilah antropologi 
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linguiistik. Meinuiruit Keieising, keimampuian manuisia dalam meimbanguin 

tradisi buidaya, meinciptakan peimahaman teintang feinomeina sosial yang 

diuingkapkan seicara simbolik, dan meiwariskannya keipada geineirasi 

peineiruisnya sangat beirgantuing pada bahasa. Deingan deimikian, bahasa 

meinduiduiki porsi yang peinting dalam analisa keibuidayaan manuisia. 

2) Peingeitahuian  

Peingeitahuian dalam kuiltu iral uiniveirsal beirkaitan deingan systeim 

peiralatan hiduip dan teiknologi kareina sisteim peingeitahuian beirsifat abstrak 

dan beirwuijuid di dalam idei manuisia. Sisteim peingeitahuian sangat luias 

batasannya kareina meincakuip peingeitahuian manuisia teintang beirbagai uinsuir 

yang diguinakan dalam keihiduipannya. 

Banyak suikui bangsa yang tidak dapat beirtahan hiduip apabila meireika tidak 

meingeitahuii deingan teiliti pada muisim-muisim apa beirbagai jeinis ikan pindah 

kei huilu i suingai. Seilain itui, manuisia tidak dapat meimbuiat alat-alat apabila 

tidak meingeitahuii deingan teiliti ciri- ciri bahan meintah yang meireika pakai 

uintuik meimbuiat alat-alat teirseibuit. Tiap keibuidayaan seilalui meimpuinyai suiatui 

himpuinan peingeitahuian teintang alam, tuimbuih-tuimbuihan, binatang, beinda, 

dan manuisia yang ada di seikitarnya. 

3) Sosial 

Uinsuir buidaya beiruipa sisteim keikeirabatan dan organisasi social 

meiruipakan uisaha antropologi uintuik meimahami bagaimana manuisia 

meimbeintuik masyarakat meilalu ii beirbagai keilompok sosial. Meinuiruit 

Koeintjaraningrat tiap keilompok masyarakat keihiduipannya diatuir oleih adat 

istiadat dan atuiran-atuiran meingeinai beirbagai macam keisatuian di dalam 
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lingkuingan di mana hiduip dan beirgauil dari hari kei hari. Keisatuian sosial 

yang paling deikat dan dasar adalah keirabatnya, yaitui keilu iarga inti yang 

deikat dan keirabat yang lain. Seilanjuitnya, manuisia akan digolongkan ke i 

dalam tingkatan-tingkatan lokalitas geiografis uintuik meimbeintuik organisasi 

sosial dalam keihiduipannya. 

4) Peiralatan hiduip dan teiknologi 

Manuisia seilalui beiruisaha uintuik meimpeirtahankan hiduipnya, 

seihingga meireika akan seilalui meimbuiat peiralatan ataui beinda-beinda teirseibuit. 

Peirhatian awal para antropolog dalam meimahami keibuidayaan manuisia 

beirdasarkan uinsuir teiknologi yang dipakai suiatui masyarakat beiruipa beinda-

beinda yang dijadikan seibagai peiralatan hiduip deingan beintuik dan teiknologi 

yang masih seideirhana. Deingan deimikian, bahasan teintang uinsuir 

keibuidayaan yang teirmasuik dalam peiralatan hiduip dan teiknologi meiruipakan 

bahasan keibuidayaan fisik. 

5) Mata peincaharian hiduip 

Mata peincaharian ataui aktivitas eikonomi suiatui masyarakat meinjadi 

fokuis kajian peinting eitnografi. Peineilitian eitnografi meingeinai sisteim mata 

peincaharian meingkaji bagaimana cara mata peincaharian suiatui keilompok 

masyarakat ataui sisteim peireikonomian meireika uintuik meincuikuipi keibuituihan 

hiduipnya 

6) Reiligi 

Asal muila peirmasalahan fuingsi reiligi dalam masyarakat adalah 

adanya peirtanyaan meingapa manuisia peircaya keipada adanya suiatui 

keikuiatan gaib ataui suipranatuiral yang dianggap leibih tinggi daripada 
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manuisia dan meingapa manuisia itui meilakuikan beirbagai cara uintuik 

beirkomuinikasi dan meincari huibuingan-huibuingan deingan keikuiatan-

keikuiatan suipranatuiral teirseibuit. 

Dalam uisaha uintuik meimeicahkan peirtanyaan meindasar yang 

meinjadi peinyeibab lahirnya asal muila reiligi teirseibuit, para ilmuiwan sosial 

beirasuimsi bahwa reiligi suikui- suikui bangsa di luiar Eiropa adalah sisa dari 

beintuik-beintuik reiligi kuino yang dianuit oleih seiluiruih uimat manuisia pada 

zaman dahuilui keitika keibuidayaan meireika masih primitif. 

7) Keiseinian 

Peirhatian ahli antropologi meingeinai seini beirmuila dari peineilitian 

eitnografi meingeinai aktivitas keiseinian suiatui masyarakat tradisional. 

Deiskripsi yang dikuimpuilkan dalam peineilitian teirseibuit beirisi meingeinai 

beinda-beinda ataui arteifak yang meimuiat uinsuir seini, seipeirti patuing, uikiran, 

dan hiasan. Peinuilisan eitnografi awal teintang uinsuir seini pada keibuidayaan 

manuisia leibih meingarah pada teiknik- teiknik dan proseis peimbuiatan beinda 

seini teirseibuit. Seilain itui, deiskripsi eitnografi awal teirseibuit juiga meineiliti 

peirkeimbangan seini muisik, seini tari, dan seini drama dalam su iatui masyarakat 

2.3.5 Dukungan Fisik Dan Psikologis 

Duikuingan fisik dan psikologis tidak hanya dibeirikan oleih bidan, meilainkan 

suiami, keiluiarga, teiman, mauipuin teinaga keiseihatan yang lain. Duikuingan dapat 

dimuilai seijak awal ibui meingalami keihamilan. Duikuingan fisik dan eimosional haruis 

seisuiai deingan aspeik saying ibui yaitui: 

1) Aman seisuiai eivideincei baseid dan meinguimbangkan keiseilamatan jiwa ibui 
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2) Meimuingkinkan ibui meirasa nyaman, amna, seirta eimosional seirrta meirasa 

diduikuing dan dideingarkan 

3) Meinghormati prakteik buidaya, keiyakinan agama, ibui/keiluiarga seibagai 

peingambil keipuituisan 

4) Meingguinakan cara peingobatan yang seideirhana seibeiluim meimakai teiknologi 

canggih, dan Meimastakn bahwa informasi yang dibeirikan adei kuiat seirta dapat 

dipahami oleih ibui      

                                     

2.4 Kerangka Teori  

 

 

 

 

 

 

 

2.5 Kerangka Konsep 

Keirangka konseip adalah huibu ingan antara konseip yang dibanguin 

beirdasarkan stu idi eimpiris teirdahuilui seibagai peidoman dalam peineilitian. Konseip 

meiruipakan abtraksi yang tidak dapat langsuing diamati dan diuiku ir, teitapi dapat 

dapat diamati dan diuikuir meilaluii variabeil. Keirangka konseip yang diguinakan dalam 

peineilitian ini adalah alasan ibui nifas meilahirkan ditolong oleih paraji. 

 

Macam-macam 

persalinan 

Macam-macam 

penolong 

persalinan  

Faktor-faktor 

yang 

mempengaruhi 

penolong 

persalinan 

 

Penolong 

persalinan oleh 

paraji 


