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BAB V 

 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

 

Dari pembahasan skripsi yang telah dikemukakan diatas di peroleh 

kesimpulan bahwa: 

1. Seluruh narasumber penelitian ini, yang merupakan korban cyberbullying 

berupa body shamming dan kata-kata kasar atau tidak pantas yang 

dilontarkan oleh pelaku cyberbullying melalui sosial media instagram 

Sehingga muncul trauma atas kejadian tersebut. 

2. Melakukan manajemen privasi pada akun sosial media instagram dapat 

memberikan rasa aman kepada korban cyberbullying. Selain itu langkah 

ini merupakan salah satu upaya penerapan teori manajemen privasi 

komunikasi dalam rangka meminimalisir tindakan cyberbullying pada 

sosial media instagram. 

3. Melakukan penyaringan pengikut di sosial media instagram juga 

merupakan langkah dalam rangka pencegahan tindak cyberbullying pada 

media sosial instagram. 

4. Para narasumber yang merupakan korban dari tindak cyberbullying pada 

sosial media instagram setuju bahwa mereka hanya mengijinkan keluarga, 

teman, atau orang-orang yang mereka kenal saja yang boleh mengikuti dan 

diikuti oleh mereka. 

5. Para narasumber lebih berhati-hati dalam mengunggah sebuah informasi 

ke akun instagram pribadi mereka. 

6. Terdapat kemungkinan, bahwa mereka akan menonaktifkan manajemen 
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privasi yang mereka terapkan pada akun sosial media Instagram mereka 

nantinya. 

5.2 Saran 

 

1. Hendaknya bagi peneliti untuk mendapatkan sampel data yang mencukupi 

untuk penelitian sehingga tidak terjadi kekurangan dalam penelitian. 

2. Peneliti hendaknya mendapatkan referensi penelitian yang banyak untuk 

mendukung penelitian. 

3. Dalam pengendalian informasi pribadi, sebaiknya dilakukan pemilahan 

informasi bersifat pribadi jika ingin memberikan sebuah informasi pribadi. 

4. Dalam aturan informasi pribadi, seseorang hendaknya lebih memilah siapa 

saja yang boleh mengetahui informasi pribadi tersebut 

5. Dalam kepemilikan bersama dan penjagaan informasi pribadi seseorang 

dapat memilih sejauh mana informasi pribadi yang boleh diketahui oleh 

orang yang dipercaya olehnya. 

6. Dalam hal turbulensi penjagaan informasi pribadi, tentunya akan ada yang 

menjadi kendala dalam proses penjagaan informasi pribadi oleh karena itu 

hendaknya sebagai pemilik informasi pribadi seseorang harus pandai 

dalam memilah apa yang mereka bagikan. 

7. Dalam sistem manajemen berdasarkan aturan harusnya informasi pribadi 

yang dibagikan hendaknya melalui pemikiran yang panjang.barulah 

setelah itu informasi tersebut dapat dibagikan. 


