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ABSTRAK 

Nama : Muhammad Fajar Aprilian 

NIM : 193503516013 

 

Program Studi : S1 Sosiologi 

 

Judul : Peran Pola Asuh Orang Tua Dalam Mencegah Terjadinya 

Fenomena Nomophobia Pada Generasi Alpha 
 

Kata Kunci 

 

 

 

 

Polas asuh orang tua, 

Keluarga, Sosialisasi 

Orang Tua, Teori 

Struktural Fungsional 

Penelitian ini membahas mengenai “Pola Asuh Orang Tua Dalam 

Mencegah Terjadinya Fenomena Pada Generasi Alpha”. Tujuan 

dari penelitian ini, terutama untuk memahamai serta mengetahui 

faktor-faktor yang ada pada penerapan pola sosalisasi orang tua 

kepada anak dalam sebuah keluarga. Metode yang digunakan 

pada penelitian ini, yaitu menggunakan metode kualitatif 

deskriptif. Teknik dalam menentukan informan dilakukan 

menggunakan Teknik Purposive Sampling. Penelitian ini 

dilakukan dengan mewawancarai 10 (sepuluh) informan 

orangtua yang berprofesi sebagai pekerja dan rumah tangga dan 

juga 10 (sepuluh) yang merupakan anak dari keluarga militer. 

Teori yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan teori 

struktural fungsional Talcott Parsons. Hasil dari penelitian ini, 

menunjukkan bahwa para orang tua dalam menerapkan pola 

asuh dominan menggunakan 3 pola asuh Authoritative, 

Authoritarian, permissive. Pola asuh, orang tua mengedepankan 

hak anak dalam melakukan sesuatu hal baru. Dalam 

penerapannya ada faktor-faktor yang mempengaruhinya, seperti 

9 faktor yang terdiri dari internal, situasional, sosial, eksternal, 

gender, usia, harga diri, kepribadian, kesepian, menyadari faktor- 

faktor ini bisa membantu dalam mengidentifikasi Nomophobia 

Pembimbing Dr. Jeanne Noveline Tedja, M.Kesos. 
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ABSTRACT 

 
Name : Muhammad Fajar Aprilian 

 

NIM : 193503516013 

 

Study Program : S1 Sosiologi 

 

Thesis Tittle : The Role Of Parenting Patterns In Preventing Phenomena 

 

Nomophobia In The Alpha Generation 

 

Keywords 

 

 

 

 

Parenting, Family, 

Parental Socialization, 

Structural-Functional 

Theory 

This study discusses “Parenting Patterns of Parents in Preventing 

Phenomena in the Alpha Generation”. The pupose of this study, 

especially to understand and find out the factors that exist in the 

application of patterns of socialization of parents to children in a 

familt. The method used in this research is using descriptive 

qualitative method. The technique in determining informants was 

carried out using the Purposive Sampling Technique. This research 

was conducted by interviewing 10 (ten) parent informants who 

work as workers and households and also (ten) who are children of 

military families. The theory used in this study uses Talcott Parsons 

structural-functional theory. The results of this study indicate that 

parents in applying the dominant parenting style use 3 autorithative, 

authoritarian, and permissive parenting styles. Parenting style, 

parents prioritize children’s rights in doing something new. In its 

application there are factors that influence it, such as 9 factors 

consisting of internal, situational, social, external, gender, age, self- 

esteem, personality, loneliness, realzing these factors can help 

identify Nomophobia. 

Mentor Dr. Jeanne Noveline Tedja, M.Kesos. 
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