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BAB V 

PENUTUP 

5.1 PKesimpulanL 

Melalui analisisOyang sudah diulas, maka pada bagian ini peneliti perlu 

menutup hasil akhir dari kajian yang telah selesai tentang 

PeranOKomunikasiOInterpersonalOAntaraPOrangOtuaOdenganOAnakODalam 

MencegahOKekerasanOSeksualOPadaOAnakOdi Kecamatan Tapos Depok Jawa 

Barat. AdapunOkesimpulannyaOsebagaiOberikut : 

1) PeranOkomunikasiOinterpersonalOyangOterjadiOantaraOorangPtua 

denganOanak untuk mencegah kekerasan seksual pada anak antara lain: 

a. Meningkatkan hubungan emosional yang dekat antara orang tua dengan 

anak yang memang dilakukan oleh para informan yang ada di penelitian 

ini. 

b. Memperkuat sikap supporting atau saling mendukung dan memotivasi 

antara orang tua dan anak. 

c. Meningkatkan keterbukaan atau kejujuran antara orang tua dan anak. 

d. Meningkatkan keterampilan mendengarkan antara satu sama lain. 

Dimana orang tua mendengarkan dan menaruh kepercayaan kepada 

anak, begitu juga anak akan mendengarkan nasehat atau masukan orang 

tua terhadapnya. 
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2) Pada sisi keterbukaan mereka dari 9 informan yang terdiri dari tiga keluarga 

ini menjalankan keterbukaan walaupun ada hambatan antara lain beberapa 

orang tua memiliki kesibukannya sendiri yang menyebabkan kurangnya 

waktu untuk berkomunikasi dengan sering. Sebagian besar waktu, mereka 

hanya menggunakan waktu ketika mereka pulang kerja atau ketika anak-

anak mereka telah kembali dari sekolah untuk saling bertukar cerita. 

Meskipun begitu, orang tua benar-benar berusaha untuk menjaga anak-anak 

mereka dari menghadapi hal-hal yang tidak diinginkan pada usia dini. 

Mereka melakukannya dengan memanfaatkan waktu sebelum tidur untuk 

bertukar pikiran atau bertukar cerita dan mendidik anak-anak mereka 

tentang pentingnya dengan siapa mereka bergaul dan batasan kedekatan dan 

kontak fisik anak-anak mereka dengan orang lain. 

3) Walaupun komunikasi interpersonal dari beberapa orang tua dengan anak 

di Kecamatan Tapos Depok Jawa Barat hanya terjadi di waktu-waktu 

tertentu. Namun menurut hasil dari wawancara dari anak-anak di 

Kecamatan Tapos Depok Jawa Barat, itu sudah cukup untuk membekali 

mereka dan membantu mereka untuk terhindar dari tindak kekerasan 

seksual. Dapat di lihat dari jawaban anak-anak yang sebagian besar sudah 

memiliki rasa waspada dan sudah paham akan apa yang harus mereka 

lakukanOuntukOmencegahOterjadinyaOkekerasanOseksualOpadaOanak. 
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5.2 Saran 

Melalui analisis peneliti tentang Komunikasi Interpersonal antara Orang 

tua0dengan0Anak di Kecamatan Tapos Depok Jawa Barat, komunikasi yang terjadi 

sudah cukup efektif. Dalam lingkungan keluarga harus ada kesempatan untuk 

berbicara dan berkomunikasi satu sama lain. 

Orang tua harus meluangkan waktu untuk berbicara dengan anak-anak 

mereka terlepas dari seberapa sibuknya mereka. Jika tidak bertemu langsung, orang 

tua dapat melakukannya melalui telepon atau media sehingga komunikasi yang 

tulus antara orang tua dan anak dapat terjadi. 

Agar anak terbiasa mandiri dan tidak membutuhkan bantuan orang lain, 

orang tua juga harus mengimbau anaknya untuk selalu mandiri dalam aktivitas 

pribadi seperti mandi, makan, dan membersihkan diri setelah menggunakan kamar 

mandi. Sesuatu seperti ini dapat mencegah pintu terbuka bagi orang lain untuk 

melakukan hal-hal buruk. 

 

 

 

 

 

 


