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ABSTRAK 
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NIM                          : 193503516091 

Program Studi           : S1 Sosiologi 

Judul                         :   Pola-Pola Pendukung Bagi Perempuan Untuk Keluar Dari 

Toxic Relationship Dalam Hubungan Pacaran  
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Penelitian ini membahas mengenai “Pola-Pola Pendukung bagi 

Perempuan Untuk Keluar Dari Toxic Relationship Dalam 

Hubungan Pacaran”. Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk 

mengetahui bagaimana peran jaringan sosial yang dilakukan 

perempuan sebagai korban dari toxic relationship. Bentuk 

kekerasan apa saja yang terjadi pada hubungan tersebut. Korban 

kekerasan cenderung perempuan. Akar permasalahannya, 

terjadi karena perempuan seringkali dianggap lemah dan tidak 

melakukan perlawanan terhadap laki-laki. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah metode penelitian 

kualitatif dengan fenomenologi. Teknik penentuan informan 

dilakukan dengan teknik Purposive. Penelitian ini dilakukan 

dengan mewawancarai 4 informan perempuan yang menjadi 

korban kekerasan dalam hubungan pacaran. Teori yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah teori Jaringan Sosial. 

Hasil dari penelitian ini, menunjukan peran keluarga dan teman 

sebaya sebagai jaringan sosial pendukung bagi perempuan 

menghadapi toxic relationship. Selain itu bentuk-bentuk 

kekerasan, faktor-faktor kekerasan, dampak kekerasan dan 

alasan bertahan dalam hubungan pacaran yang dialami 

perempuan sebagai korban kekerasan, hal ini membentuk awal 

terjadinya hubungan dapat disebut sebagai toxic relationship.  

Pembimbing Dr. Andi Achdian, M.Si. 
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ABSTRACT 

 

Name                       : Azahra Maharani 
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Thesis Tittle             : Form and Support Patterns for Women Victims of Toxic 

Relationship in Dating Relationship 

Keywords 
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This study discusses "Pattern of Support for Women to Get 

Outr of Toxic Relationship in Dating Relationship". The 

purpose of this study is to find out how the role of social 

networks is carried out by women as victims of toxic 

relationships. Any form of violence that occurred in the 

relationship. Victims of violence tend to be women. The root of 

the problem occurs because women are often considered weak 

and do not put up a fight against men. The method used in this 

study is a qualitative research method with phenomenology. 

The informant determination technique was carried out using a 

purposive technique. This research was conducted by 

interviewing 4 female informants who were victims of dating 

violence. The theory used in this study is the theory of Social 

Networks. The results of this study show the role of family and 

peers as a supporting social network for women in dealing with 

toxic relationships. Besides that, the forms of violence, the 

factors of violence, the impact of violence and the reasons for 

surviving in dating relationships experienced by women as 

victims of violence, this forms the beginning of the relationship 

which can be referred to as a toxic relationship. 

Mentor Dr. Andi Achdian, M.Si  
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