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Abstrak  
  

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN TERJADINYA 

INFEKSI LUKA OPERASI SECTIO CAESAR DI RSIA RESTI MULYA 

TAHUN 2023 

 

Apriliasari, Anni Suciawati, suprihatin 

  

  

Latar Belakang: Kematian ibu yang diakibatkan oleh persalinan Sectio Caecarea 

(SC) adalah 40-80 per 100.000 kelahiran hidup. Persalinan SC memiliki resiko 

kematian 25 kali lebih besar dibandingkan dengan persalinan pervaginam. 

Meskipun demikian, SC merupakan alternatif terbaik bagi ibu hamil yang 

mengalami resiko tinggi dalam proses persalinan untuk menyelamatkan nyawa 

ibu ataupun janinnya Prosedur pembedahan pada Persalinan Sectio Caesarea 

dapat menyebabkan beberapa komplikasi yang salah satunya adalah Infeksi Luka 

Operasi  

Tujuan: Untuk mengetahui faktor-fakto yang berhubungan dengan terjadinya 

Infeksi luka operasi ibu Post Sectio Caesarea di RSIA Resti Mulya tahun 2023.   

Metodologi: Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif desain Case Control, 

populasi dalam penelitian ini adalah seluruh ibu yang melahirkan dengan sectio 

caesar di RSIA Resti Mulya pada bulan Mei-Juni tahun 2023. Pengambilan 

sampel menggunakan purposive sampling secara random dengan jumlah sampel 

60 orang. Instrumen pengumpulan data menggunakan data sekunder dan 

kuesioner.  Analisis data menggunakan uji chi-square. 

Hasil Penelitian: Berdasarkan hasil penelitian dari variabel dapatkan faktor yang 

berhubungan dengan infeksi luka operasi adalah umur dengan hasil i P-valuiei 0,000 

dengan OR = 12.326, paritas d engan hasil i P-valuiei 0,000 dengan OR = 30,475, 

berat badan di engan hasil i P-valuiei 0,000 dengan OR = 41,042, anemia dengan 

hasil P-value 0,000 OR = 15,876 

Kesimpulan: Dari empat variabel independen semua berhubungan. Faktor yang 

berpeluang lebih besar terjadi infeksi adalah Berat badan dengan OR= 41.042 

Saran: Bagi responden dengan berat badan gemuk disarankan untuk lebih 

memperhatikan status kesehatan terutama berat badan, untuk mengurangi risiko 

komplikasi setelah operasi, diharapkan untuk meningkatkan kadar Hb, dianjurkan 

untuk mengkonsumsi tablet penambah darah yang dikombinasikan dengan 

konsumsi makanan yang dapat meningkatkan kadar Hb seperti mengkonsumsi 

bubur kacang hijau, jus jambu biji  

Kata kunci  : Infeksi luka operasi, secio caesar, umur, paritas, berat badan, 

  anemia 

Kepustakaan : 21 (2013 – 2018)  
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Abstract 

  

FACTORS RELATED TO WOUND INFECTION OF CESAREAN 

SECTION SURGERY AT RSIA RESTI MULYA IN 2023 

  

Apriliasari, Anni Suciawati, suprihatin  

   

   

Background: Maternal mortality caused by Sectio Caecarea (SC) is 40-80 per 

100,000 live births. SC delivery has a 25 times greater risk of death compared to 

vaginal delivery. Nonetheless, SC is the best alternative for pregnant women who 

experience high risk in the delivery process to save the life of the mother or fetus. 

Surgical procedures in Sectio Caesarea Labor can cause several complications, 

one of which is Surgical Wound Infection.  

Objective: To determine the factors associated with the occurrence of Post Sectio 

Caesarea maternal surgical wound infection at RSIA Resti Mulya in 2023.  

Methodology: This study was a quantitative case control design study, the 

population in this study were all mothers who gave birth by caesarean section at 

RSIA Resti Mulya in May-June 2023. Sampling used purposive random sampling 

with a total sample of 60 people. The data collection instrument uses secondary 

data and questionnaires. Data analysis used the chi-square test. 

 Results: Based on the results of the study of the variables get the factor 

associated with surgical wound infection is age with a result of i P-value 0.000 

with OR = 12,326, parity with result i Pvalue 0.000 with OR = 30.475, body 

weight with result i P-value 0.000 with OR = 41.042, anemia with P-value 0.000 

OR = 15.876. 

Conclusion: All of the four independent variables are related. Factors that have a 

greater chance of infection is body weight with OR = 41.042  

Suggestion: Respondents with overweight body weight are advised to pay more 

attention to health status, especially weight, to reduce the risk of complications 

after surgery, it is expected to increase Hb levels, it is recommended to consume 

blood booster tablets combined with consumption of foods that can increase Hb 

levels such as consuming porridge green beans, guava juice  

Keywords: Surgical wound infection, secio caesarean section, age, parity, weight, 

anemia. 

 References: 21 (2013-2018).  
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