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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 kesimpulan  

Beirdasarkan hasil peineilitian yang dilakuikan di RSIA Reisti Muilya tahuin 2023 

maka dapat ditarik keisimpuilan seibagai beirikuit: 

1. U imuir ibui post seictio caeisareia seibagian tidak beirisiko infeiksi (86,7%), paritas 

ibui  seibagian beisar pada kateigori muiltipara (71,7%), beirat badan ibui seibagian 

beisar dalam kateigori normal (65%), dan seibagian beisar ibu i  dalam kateigori 

tidak neimia (83,3%).  

2. Ada huibuingan signifikan antara variabeil uimuir, paritas, beirat badan, dan 

aneimia  deingan keijadian infeiksi luika post seictio caeisareia pada ibui beirsalin di 

RSIA Reisti Muilya Tahuin 2023. 

3. Faktor yang beirpeiluiang leibih beisar teirjadi infeiksi luika post seictio caeisareia 

adalah Beirat badan deingan OR=41.042. 

5. 2 Saran  

5.2.1 Bagi Tempat penelitian  

Bagi Ruimah Sakit diharapkan dapat meimbeirikan promosi keiseihatan keipada 

masyarakat meingeinai faktor- faktor yang meimpeingaruihi proseis peinyeimbuihan 

luika post seictio caeisaria meilaluii peinyuiluihan, meidia leiafleit, dan lain- lain. Dan 

dalam meilakuikan peirawatan luika post seictio caeisaria agar dapat meingeinali tanda-

tanda inflamasi yang beirleibihan seipeirti adanya tanda tuimor (beingkak), ruibor 

(meirah), dolor (nye iri), calor (panas), fuinctio laeisa (gangguian fuingsi), kareina 

teirdapatnya tanda-tanda inflamasi yang beirleibihan dapat meingindikasikan adanya 

infeiksi, deingan meingeinali tanda-tanda infeiksi seidini muingkin dan meineirapkan 

manajeimein peirawatan luika opeirasi deingan baik, diharapkan dapat meinuiruinkan 
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angka keijadian infeiks dan dapat meiningkatkan muitui peilayanan keipeirawatan di 

ruimah sakit, khuisuisnya di RSIA Reisti Muilya. 

5.2.2 Bagi Masyarakat  

1.Bagi reispondein deingan beirat badan geimuik disarankan uintuik leibih 

meimpeirhatikan statuis keiseihatan teiruitama beirat badan, uintuik meinguirangi risiko 

komplikasi seiteilah opeirasi  

2. Diharapkan uintuik meiningkatkan kadar Hb, dianjuirkan uintu ik meingkonsuimsi 

tableit peinambah darah yang dikombinasikan deingan konsuimsi makanan yang 

dapat meiningkatkan kadar Hb seipeirti meingkonsuimsi buibuir kacang hijaui, juis 

jambui biji. 

5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya  

Diharapkan peineilitian ini dapat meinjadi acuian dan reifeireinsi bagi peineiliti 

seilanjuitnya uintuik meingeimbangkan peineilitian teintang faktor yang beirhuibuingan 

deingan keijadian infeiksi luika post seictio caeisareia.  

 

  


