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RANGKUMAN KASUS 

Angka Kematian Ibu (AKI) dapat menurun jika dilakukan dengan 

terjaminnya bahwa setiap wanita memiliki akses terhadap pelayanan kesehatan 

yang berkualitas, meliputi pelayanan kesehatan saat hamil, bersalin, nifas, bayi baru 

lahir dan KB. Hal ini ditunjukan bahwa kualitas pelayanan ibu berfokus pada 

women centered care secara berkesinambungan. Asuhan Continuity of Care 

menjadi penting karena dapat memantau ibu secara berkelanjutan agar tidak terjadi 

komplikasi. Tujuan penulisan karya ilmiah ini adalah untuk melaksanakan asuhan 

kebidanan pada Ny. R secara berkesinambungan Di TPMB “J” Pasar Minggu 

Jakarta Selatan. Asuhan kebidanan berkelanjutan ini meliputi ANC dilakukan 

sebanyak 3 kali berjalan normal, terdapat masalah sakit pinggang dan cemas. 

Persalinan dilakukan secara normal dan tidak ada masalah, Kunjungan Nifas (KF) 

sebanyak 4 kali berjalan normal, namun terdapat masalah pada KF 1 yaitu ASI 

keluar sedikit. Kunjungan Neonatal (KN) sebanyak 3 kali berjalan normal namun 

saat KN 2 terdapat masalah bayi rewel pada malam hari. Asuhan komplementer 

yang diberikan meliputi teknik relaksasi pernafasan, pelvic rocking, pijat 

endorphin, moxa, murottal surat Ar-Rahman, pijat laktasi dan pijat bayi. 

Disarankan TPMB J agar mempertahankan dan meningkatkan asuhan 

komplementer. 

 

Kata Kunci: kehamilan, Persalinan, Nifas, BBL, Komplementer 

Daftar Pustaka: 45 (2007-2022) 
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