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SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Berdasarkan asuhan kebidanan berkesinambungan yang telah dilakukan, diambil

kesimpulan dari antenatal sampai dengan post partum dan neonates dalam

pelaksanaan nya sebagai berikut

1.

Contunity of Care (COC) pada psetiap perempuan akan berbeda-beda
dengan keadaan /kebutuhan perempuan tersebut. Apabila semua Bidan
melaksanakan pelayanan kebidanan yang berkesinambungan yaitu
pelayanan kehamilan sampai KB, maka angka kesakitan Ibu dan anak akan
berkurang.

Contunity of Care (COC) pada Ny. M pada saat kala aktif harus di lakukan
rujukan ke RS Misi Lebak dengan diagnosa inersia uteri.

Contunity of Care (COC) pada Ny. M telah dilakukan pemeriksaan hamil
sebanyak 4 kali, asuhan persalinan yang di lakukan di Klinik BAM hanya
pada saat kala | fase aktif pembukaan 4 setelah itu di lakukan rujukan
dengan diagnose inersia uter kala -1V dilakukan di RS, pemeriksaan Nifas
sebanyak 3 kali karena pada saat nifas 6 jam sampai 2 hari dilakukan di RS
dan pemeriksaan Neonatus sebanyak 3 kali.

Terapi komplementer dan Herbal Medik dapat digunakan untuk mengurangi
beberapa hambatan/komplikasi pada masa kehamilan, persalinan, nifas dan
bayi baru lahir.

Asuhan COC (Contunity of Care) ini diterima dengan baik oleh Ibu Suami
dan anggota keluarga lainya. Serta dirasakan manfaatnya oleh ibu dan
keluarganya. Sehingga pengetahuan ibu dan keluarga semakin bertambah.



5.2 Saran

Sehubungan dengan simpulan diatas, maka penulis menyampaikan saran sebagai
berikut :

521

5.2.2

5.2.3

5.2.4

Bagi Institusi

Diharapkan laporan COC ini menjadi masukan dalam pengembangan
asuhan kebidanan sesuai filosofi Bidan agar dapat terwujud pelayanan
kebidanan yang berkualitas dan professional sesuai kompetensinya.
Klinik Bunda Aya Medical

Diharapka lahan praktek dapat mempertahankan dan meningkatkan
kualitas pelayanan yang telah diberikan sesuai dengan standar pelayanan
kebidanan yang berkualitas agar dapat mendeteksi terhadap resiko
komplikasi yang akan terjadi sedini mungkin.

Penulis

Studi kasus ini secara teoritis dapat menjadi acuan bagi peneliti dengan
responden yang lebih besar, sehingga dapat menjadi kontribusi bagi
perkembangan ilmu pengetahuan khususnya ilmu kebidanan secara
komprehensif.

Klien dan Masyarakat

Klien dan keluarga memiliki kesadaran dan berperan aktif untuk selalu
memeriksakan keadaan “kesehatannya secara teratur, sehingga akan
mendapat gambaran tentang pentingnya pengawasan pada saat hamil,
bersalin, bayi baru lahir dan nifas dengan melakukan pemeriksaan rutin
dipelayanan kesehatan akan mendapatkan asuhan secara komprehensif
dengan baik sehingga tercapai derajat kesehatan ibu dan bayi secara
maksimal.

Diharapkan komitmen Bersama dalam keluarga agar komunikasi terjalin
dengan baik sehingga keterikatan kasing sayang anatara istri dan suami

dapat di tumbuhkan dengan wujud saling mendukung.



