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ABSTRAK 

 

LATAR BELAKANG: Asuhan kebidanan berkesinambungan (continuity of care) 

adalah asuhan kebidanan yang diberikan secara menyeluruh mulai dari hamil, 

bersalin, bayi baru lahir, nifas, sampai KB. Asuhan kebidanan ini dilakukan agar 

dapat menegakkan diagnosa secara tepat, antisipasi masalah yang mungkin terjadi, 

dan melakukan tindakan untuk menangani komplikasi (Depkes RI, 2020). 

TUJUAN: Menerapkan Meteode Manajemen asuhan Kebidanan berkesinambungan 

dengan berbasis komplementer dan herbal medik pada Pada Ny. M Di Klinik Bunda 

Aya Medical Malingping Lebak Banten Tahun 2023. 

METODE: Menggunakan case studi yaitu data primer melalui pengamatan, 

wawancara, pemeriksaan fisik secara langsung. Data sekunder yang didapatkan dari 

hasil pemeriksaan penunjang labolatorium, buku KIA. 

HASIL: Ny. M hamil anak ke tiga, proses kehamilan berlangsung secara fisiologis, 

namun terdapat beberapa ketidaknyamanan pada TM III seperti nyeri 

punggung.keluhan dapat diatasi dengan gerakan pelvic rocking. Ny. M bersalin di 

usia kehamilan 40 minggu 3 hari. Kala I di lakukan di Klinik BAM, pada kala I fase 

aktif His tidak maksimal kemudian dilakukan pijat oksitoksin agar His ibu baik. 

Setelah dilakukan observasi kala I fase aktif tidak berjalan normal dan sudah melewati 

garis bertindak pada partograph sehingga ibu di rujuk ke RS Misi Lebak. Pada 

kunjungan nifas dilakukan dari KF2, involusi uterus berjalan dengan baik, dan pada 

kunjungan kedua diberikan KIE pemanfaatan ikan gabus untuk proses penyembuhan 

luka jahitan pada perineum. Pada kunjungan BBL dilakukan dari KN2 dan berjalan 

normal, KN3 bayi di berikan asuhan komplementer pijat bayi. 

KESIMPULAN: Asuhan berkesinambungan yang diberikan kepada Ny. M dengan 

membuat perencanaan kehamilan sampai nifas meskipun tidak sepenuhnya, dan masa 

nifas dan bayi baru lahir dalam keadaan baik dan masalah yang muncul dapat di atasi 

dengan baik.  

 

Kata Kunci: Asuhan kebidanan Berkesinambungan, Hamil, Bersalian, nifas, 

Neonatus. 

Daftar Pustaka : 63 (2006-2022) 
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