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KATA PENGANTAR 

 

 
.  

Kepada Pembaca yang Terhormat, 

Puji syukur kami panjatkan, dalam kesempatan yang berbahagia ini, dengan 

rendah hati kami mempersembahkan karya ilmiah akhir bidan sebagai bentuk 

pertanggung jawaban setelah kami mengikuti Stase Contuinity of Care, yang berjudul 

"Manajemen Asuhan Kebidanan Berkesinambungan pada Ny S di TPMB S 

Sukadiri Kabupaten tangerang ". Melalui karya tulis ini, kami berupaya untuk 

menyajikan informasi yang komprehensif dan terkini mengenai kebidanan, dengan 

fokus pada peran bidan dalam memberikan pelayanan kesehatan yang berkualitas 

kepada ibu dan anak.. 

Dalam karya tulis ini, kami menggali berbagai sumber literatur dan 

penelitian yang relevan untuk memperoleh pemahaman yang mendalam tentang 

kebidanan komprehensif. Kami berharap bahwa karya tulis ini akan menjadi 

referensi yang bermanfaat bagi para praktisi kebidanan, mahasiswa, peneliti, dan 

semua pihak yang tertarik dalam mempelajari dan meningkatkan pelayanan 

kesehatan ibu dan anak. 

Karya ilmiah akhir bidan (KIAB) ini, tidak mungkin terwujud tanpa adanya 

dukungan dan kontribusi dari berbagai pihak yang terlibat. izinkan kami 

mengucapkan terima kasih kepada seluruh pihak yang telah berkontribusi dalam 

penyusunan laporan KIAB ini; 

1. Dr. Retno Widowati, M.Si selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 
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Nasional. 

2. Ibu Jenny Anna Siauta, S.ST., M.Keb selaku Ketua Program Studi 

Pendidikan Profesi Bidan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Nasional 

sekaligus sebagai pembimbing institusi yang telah membimbing dan 

menyemangati penulis dalam proses COC hingga penyusunan laporan KIAB 

ini. 

3. Ibu Hj. Hayatun Nufus S.Tr.Keb., Bd selaku CI Lahan yang telah mengizinkan 

saya untuk melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif. 

4. Ibu Eliawati S Str Keb selaku Kepala Ruangan Nifas RSPH, dan teman-teman 

sejawat yang tiada henti memberikan support dan dukungan 

5. Ibunda tercinta Mety Sugiarti yang selalu memotivasi dan memberikan doa  

dalam perjalanan penulis menyusun Karya Ilmiah akhir bidan. 

6. Suami tercinta Bambang Ginanjar Dirhamsyah Amk, serta anak-anakku 

Rezza Allghifari Hadi S Kep dan Faris Dawlah Nasir Najmudin yang selalu 

memberikan support dan cinta. 

Semoga KIAB ini dapat bermanfaat bagi setiap orang yang membaca dan 

berkontribusi bagi dunia kesehatan, khususnya profesi bidan dalam 

mengembangkan asuhan komplementer. 

Wassalamu'alaikum warahmatullahi wabarakatuh 

Tangerang, Mei 2023 

 

          Primarti Endang Palupi 
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ABSTRAK 

 

LATAR BELAKANG: Countinuty of care (COC) merupakan kegiatan secara 

menyeluruh dan berlanjut dimulai dari periode kehamilan, kelahiran, nifas, bayi 

baru lahir serta keluarga berencana (KB) yang dibutuhkan setiap wanita. Bidan 

melakukan pemantauan fisik, kesehatan psikologis, spiritual dan sosial. Dalam 

melakukan asuhan berkesinambungan bidan juga memberikan asuhan 

komplementer seperti peregangan tangan dan terapi pijat tangan  

TUJUAN: Penelitian ini bertujuan untuk menerapkan teori asuhan kebidanan 

yang telah didapatkan yaitu 7 langkah varney ke dalam lahan praktik, yaitu  

asuhan kebidanan dari masa hamil sampai berakhirnya masa nifas menjadi 

berkesinambungan 

METODE: mengunakan case studi yaitu data primer melalui pengamatan, 

wawancara, pemeriksaan fisik langsung kepada klien. Data sekunder yang 

didapatkan dari hasil pemeriksaan penunjang laboratorium, buku KIA, data 

kesehatan penduduk kota dan provinsi, selain itu melalui studi kepustakaan 

HASIL PENELITIAN: Ny. S hamil anak ketiga, pada proses kehamilan ibu 

berjalan dengan fisiologis, keluhan yang dialami pada trimester III yaitu kram pada 

tangan, hal ini merupakan ketidaknyamanan pada trimester III. Keluhan dapat 

diatasi dengan melakukan peregangan tangan dan terapi pijat tangan. Pada proses 

persalinan Ny. S dengan usia kehamilan 37 minggu, kala I-IV berjalan normal, lahir 

spontan pervaginam pada tanggal 25 April 2023, jenis kelamin perempuan dan bayi 

dalam keadaan normal. Tidak ada permasalahan pada kehamilan, bersalin, nifas dan 

pada bayi baru lahir.  

KESIMPULAN: pada asuhan kebidanan berkesinambungan yaitu dilakukan 

ANC 10 T sebanyak 7 kali. Persalinan dilakukan secara APN, Kunjungan Nifas 

(KF) sebanyak 4 kali tanpa penyulit, Kunjungan Neonatal (KN) sebanyak 3 kali 

tanpa penyulit. Manajemen asuhan kebidanan secara komprehensif dengan studi 

kasus continuity of care pada Ny. S G3P2A0 sampai kunjungan nifas 28 hari 

adalah pentingnya melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif sebagai 

deteksi dini faktor risiko yang bisa terjadi pada masa kehamilan, persalinan, masa 

nifas dan bayi baru lahir dan neonatus 

Kata kunci: Asuhan  berkesinambungan, hamil, bersalin, nifas, neonatus 
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