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RANGKUMAN KASUS 

MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA 

Ny. A DI RSAL dr. MINTOHARDJO JAKARTA TAHUN 2023  

 

Tingginya AKI di wilayah Jakarta pusat mendorong bidan untuk 

melakukan upaya percepatan penurunan AKI melalui program sistem kesehatan 

nasional. Dengan memberikan Asuhan kebidanan berkesinambungan akan terjalin 

hubungan antara bidan dan klien secara terus menerus sehingga masalah yang 

ditemui saat hamil, bersalin, BBL, nifas dan neonatus dapat diatasi dengan baik. 

Tujuan penelitian adalah melaksanakan asuhan kebidanan 

berkesinambungan pada saat kehamilan, persalinan, BBL, nifas, dan neonatus 

pada Ny. A G4P2A1 di RSAL dr. Mintohardjo Jakarta.  

Metode asuhan yang digunakan adalah data primer dengan menggunakan 

metode observasi, anamnesa, dan hasil pemeriksaan kebidanan langsung kepada 

klien. Data sekunder diperoleh dengan melakukan pemeriksaan laboratorium, 

buku KIA sebagai buku catatan perkembangan klien. Selain itu melalui studi 

kepustakaan.  

Hasil asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny.A selama kehamilan 

trimester III terjadi ketidaknyaman dan telah diberikan asuhan komplementer 

senam hamil dan relaksasi. Persalinan Ny. A berjalan normal, asuhan 

komplementer birthing ball dan afirmasi diberikan pada Ny. A untuk mengurangi 

kecemasan dan mempercepat penurunan kepala. Masa nifas produksi ASI Ny. A 

tidak banyak, maka di lakukan pijat oksitosin dan sari kacang hijau. Kunjungan 

neonatus normal dan diberikan pijat bayi untuk membuat tidur bayi menjadi lebih 

berkualitas dan membantu perkembangan bayi. 

Kesimpulan dari studi kasus continuity of care pada Ny. A G4P2A1 

sampai nifas 42 hari adalah pentingnya melakukan asuhan kebidanan secara 

komprehensif sebagai deteksi dini untuk mengurangi faktor resiko yang dapat 

terjadi selama kehamilan, persalinan, BBL, nifas, dan neonatus.  

 

Kata kunci : COC, komplementer dan herbal. 

Referensi : 93 pustaka (2009-2020) 
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