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LAMPIRAN 2 Surat Izin Penelitian Dari Fakultas

UNIVERSITAS NASIONAL
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

JI. Harsono RM No. 1 Ragunan, Jakarta Selatan 12550, Telp. 27870882
Website: www.unas.ac.id; Email: fikes @civitas.unas.ac.id

Jakarta, 26 Juni 2023

Nomor : 348/D/SP/FIKES/V1/2023
Lampiran  :-
Perihal : Permohonan Izin Penelitian

Kepada Yth : Tempat Praktek Mandiri Bidan Nina Krisnawati.
Di -
Tempat.

Dengan hormat,

Sehubungan dengan dilakukannya penelitian yang berjudul “Pengaruh Jamu Kunyit Asam
Terhadap Disminore Pada WUS Di Tpmb N Rangga Mekar Bogor Tahun 2023." maka
dengan ini kami bermaksud mengajukan permohonan surat kelayakan etik (Ethical Clearance)
di Komisi Etik Penelitian 'dan Pengembangan Kesehatan Fakultas Kedokteran Universitas
Muhammadiyah Purwokerto. Adapun mahaiswa yang akan melakukan penelitian tersebut

adalah:

Nama : Rizky Putri Amalia

NPM 225401446069

Program Studi : Kebidanan Program Sarjana

Dosen Pembimbing : 1. Sri Dinengsih, S.Si.T., Bdn., M.Kes.
2. Dr. Rini Kundaryanti., Bdn., SKM., M.Kes.

Demikian surat ini kami sampaikan, atas perhatian dan bantuannya kami ucapkan terimakasih.

Hormat kami,
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LAMPIRAN 5 Inform Consent
PERNYATAAN MENJADI RESPONDEN

INFORM CONSENT

Dengan menandatangani lembar ini, saya :
Nama
Usia

Alamat

Memberikan persetujuan untuk menjadi responden dalam penelitian yang
berjudul “Pengaruh Pemberian Minuman Kunyit Asam Terhadap Disminore Pada
WUS di Kelurahan Rangga Mekar Bagor 2023”.

Saya telah dijelaskan bahwa pemberian kunyit asam dan dilakukannya
pengukuran skala nyeri disminore sebelum dan sesudah ini hanya digunakan
untuk keperluan penelitian dan saya secara suka rela bersedia menjadi responden

penelitian ini.

Bogor,

Yang Menyatakan
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LAMPIRAN

Inform Consent
PERNYATAAN MENJADI RESPONDEN

INFORM CONSENT

Dengan menandatangani lembar ini, saya :

Nama : \mw ah
Usia 2l -
Alamat : ‘Lu(\r/) o) e Melear ¢/ L

Memberikan persetujuan untuk menjadi responden dalam penelitian yang
berjudul “Pengaruh Pemberian Minuman Kunyit Asam Terhadap Disminore Pada
WUS di TPMB N Rangga Mekar Bogor™.

Saya (clah dijelaskan bahwa pemberian kunyit asam dan dilaknkannya
pengukuran skala nyeri disminore sebelum dan sesudah ini hanya digunakan
untuk keperluan penelitian dan saya secara suka reln bersedia menjadi responden

penelitian ini,

Bogor, Jubi 2023

L\

Yang Menyataka:,



PERNYATAAN MENJADI RESPONDEN

INFORM CONSENT

Dengan menandatangani lembar ini, saya :
Nama g &lﬂm . @ﬂjani
Usia 1 2| ﬂ)

Alamat : Iqung mekar Cw 2 |

Memberikan persetujuan untuk menjadi responden dalam penelitian yarg
berjudul “Pengaruh Pemberian/Minuman Xunyit Asam Terhadap Disminore Pada
WUS di TPMB N Rangga Mekar Bogor”.

Saya telah dijelaskan bahwa pemberian kunyit asam dan dilakukannya
pengukuran skala nyeri disminore sebelum dan sesudah ini hanya digunakan untuk
keperluan penelitian dan saya secarz suka rela bersedia menjadi responden

penelitian ini.

Bogor,

Y

Yang Mcnvatakan

(}uam P—m _)ani
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LAMPIRAN 6
KUESIONER NYERI HAID ( MENSTRUASI )

Petunjuk Pengisian : Isila data sesuai item yang di minta di bawah ini dan berilah

tanda (V') pada kolom pertanyaan

A. Data Diri
Nama
No HP
Usia
Alamat

Usia Pertama Menstruasi

B. Karakteristik Menstruasi

1. Kapan pertama kali anda mengalami menstruasi ?

D bawah usia 12 tahun

Di atas usia 12 tahun

2. Apakah anda mengalami nyeri haid saat menstruasi ?
Ya

Tidak

3. Berapa lama kira kira anda mengalami nyeri haid ?

<1Jam

> 1 Jam

1 Hari
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4. Kapan nyeri menstruasi di mulai ?

Sebelum Haid

Ketika haid di mulai

Hari ke 1 sampai ke 3 menstruasi

5. Sebutkan apa saja yang dirasakan saat nyeri haid ?

Pusing

Mual Muntah

Nyeri Perut Bagian Bawah

Apakah anda dapat berkonsentrasi dalam melakukan kegiatan seari-hari

saat nyeri haid terjadi ?

Ya

Tidak

ini ?

Penanganan apa yang dilakukan ketika anda mengalami nyeri haid selama

kompress air hangat

Dibiarkan saja

Minum obat
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|
KUE:'SIONER NYERI HAID ( MENSTRUASI )
Petunjuk Pengisian ; Isila data sesuaj item yang di minta dj bawah ini dan berilah
tanda ( V‘) pada kolom pertanyaan

A. Data Dirj

Nama {tawatt

No HP :

Usia TR AN

Alamat :k.m;y,q Mikar '1/¢, ’
Usia Pertama Menstruasi R LN

B. Karakteristil l\f?cnstrunsi

1. Kapan pertama kali anda mengalami menstruasj ?
bawah usia 12 tahun

| Di alaj usia 12 tahun

2. Apakah anda mengalami nyeri haid saat menstruasi ?
v | Ya

Tidak

3. Berapa lama kira kira anda mengalami nyeri haid ?

<1Jam

v >l.‘nm

1 Hm‘p‘
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4. Kapan nyeri menstruasi di mulai ?

Sebelum Haid

Ketika haid di mulai

Hari ke 1 sampai ke 3 menstruasi

kegiatan seari-hari

1 nyeri haid selama
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KUESIONER NYERI ITAID ( MENSTRUASI )

Petunjuk Pengisian : Isila data sesuai item yang di minta di bawah ini dan berilah

tanda ( V') pada kolom pertanyaan

A. Data Diri

Nama . Dot p";)am

No HP . 8505925 qN

Usia : gl Aahun: I
Alaiat : Lo o Mckar #Pw oz AT
Usia Pertama Menstruasi : 13 tahun

B. Karakteristik Menstruasi

1. Kapan pertama kali anda mengalami menstruasi ?

bawah usia 12 tahun

/| Di atas usia 2 tahun

2. Apakah anda mengalami nyeri haid saat menstruasi ?

v Ya

Tidak

3. Berapa lama kira kira anda mengalami nycri haid ?

V' | <1 Jam

> 1 Jam

1 Hari
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4. Kapan nyeri menstruasi di mulai ?
Sebelum Haid

v Ketika haid di mulai

Hari ke 1 sampai ke 3 menstruasi

kegiatan seari-hari

Minum obat
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LAMPIRAN 7

SOP MINUMAN KUNYIT ASAM

SOP (STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR)
MINUMAN KUNYIT ASAM

Pengertian Suatu kegiatan terapi yang menggunakan minuman kunyit asam
sebagai media utamanya dengan menggunakan metode diminum
(Syintia Wulandari, 2016)

Tujuan 5. Mengurangi rasa nyeri saat menstruasi

6. Memberikan rasa nyaman

Prosedur 1. Persiapan alat
a. Minuman kunyit asam
b. Gelas ukur 100 cc
. Lembar observasi
2. Persiapan klien
a. Memberikan salam dan memperkenalkan diri
b.' Menjelasakan tujuan prosedur terapi yang diberikan
7. Pelaksanaan
a. Waktu : Sebelum makan pagi
b. Menyiapkan minuman kunyit asam di gelas ukur sebanyak
100 cc
c. Melakukan pemeriksaan skala nyeri di hari pertama
menstruasi
d. Responden dianjurkan minuman kunyit asam selama hari
1,2 dan 3 saat menstruasi
e. Lakukan pemeriksaan skala nyeri setelah 3 hari pemberian

minuman kunyit asam

Sumber : (Syintia Wulandari, 2016)
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LAMPIRAN 8

Skala Nyeri Dismonore

Skala Intensitas Nyeri Deskriptif Sederhana

Tidak Nyeri Nyeri Nyeri

nyeri ringan sedang berat

o 1 2 3 4 S5 6 7
|

Nyeri yvang
tidak tertahankan

8 4 10

I g . | | I

TIDAK NYERI NYERI NYERI
NYERI RINGAN SEDANG SEDANG

YERI NYERI
Do  SANGAT BERAT

®@ 200 OO®

Sumber : Smeltzer, SC bare B.G Retiyani 2017

Skala Kriteria Data Obyektif

0 Tidak Nyeri Dapat berkomunikasi
dengan jelas

1-3 Nyeri Ringan Menyerinai atau
mendesis dan dapat
menunjukan lokasi

4-6 Nyeri Sedang Kram pada perut
bagian bawah, nyeri
menyebar ke
pinggang, nafsu makan
menurun aktivitas
terganggu, sulit
berkonsentrasi

7-9 Nyeri Berat Kram berat pada perut

bagian bawah, nyeri
menyebar ke paha dan
pinggang, tidak ada
nafsu makan, mual,
badan lemas, tidak
kuat aktivitas, tidak

dapat berkonsentrasi.
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10

Nyeri Hebat

79

Kram berat sekali pada
perut bagian bawah,
nyeri menyebar ke
kaki, punggung dan
pinggang, tidak ada
nafsu makan, mual,
badan lemas tidak
bertenaga,tidak  bisa
iri, tidak dapat
tas, tidak dapat
nsentrasi
dang sampai
an




LAMPIRAN

Skala Nyeri Dismonore

Shalu tntunsitas Nyoet Pesheipait Nodurbuan

T ndak Nyserd Nywurl Nywrh Nywurl yuny
nywrs ureil moalaang Tritut Lok tettahankan
o__ 1 3 4 s & 7 8 ) 10
| I 1 | | ] i 1 [
TOAK ' NYE R ~NYE RS MY HyEMl
revirsl KRINGAM BEOANG BLOANG DEAAT FANGAT BERAT

Spmber : Smeltzer, SC bare B.G Retiyani 2017

Skala Kriteria Data Obycktif
0 Tidak Nyeri Dapat berkomunikasi
dengan jclas
1-3 Nyen Ringan Menyerinai atau
mendesis dan dapat
menunjukan lokasi
4-6 Nyeri Sedang Kram pada  perut

bagian bawah, nyeri
menyebar ke pinggang,
nafsu makan menurun
aktivitas  terganggu,

sulit berkonsentrasi

7-9 Nyeri Berat Kram berat pada perut |
bagian bawah, nyeri
menycbar ke paha dan
pinggang, tidak ada

¢ nafsu  makan, mual,
badan lemas, tidak kuat
aktivitas, tidak dapat
berkonsentrasi.

10 Nyeri Hebat Kram berat sekali pada

perut bagian bawah,

39
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LAMPIRAN

Skala Nyeri Dismonore

Nhsle fetensitas Nyert [Doskripiil Rederbinnae

Tidah Ny ert Nywrl Nyori Nywtl vang
nywed fingan sedang orat dak tertalsnk an
0 1 @ 3 ‘ ' 5 G 7 B hd 1 0
I ] U [} i ]
a nv.lu
TNOAK L uvtnl MY E S saveons e GERAT

uv:ul 'lN(j." sEOAnG -:oauo nsuAr

Spmber : Smeltzer, SC bare B.G Retiyani 2017

Skala , Kriteria Data Obyektif

0 Tidak Nyeri Dapat  berkomunikasi
dengan jelas

1-3 Nyeri Ringan Menyerinai atau
mendesis dan dapat
menunjukan Jokasi

4-6 Nyeri Sedang Kram pada perut

i bagian bawazh, nyeri

menyebar ke pinggang,

nafsu makan menurun
aktivitas  terganggu,
sulit berkonsentrasi

7-9 Nyeri Berat Kram berat pada perut
bagian bawnh, nyeri
menycbar ke paha dan
pinggang, tidak ada
nafsu makan, mual,
badan lemas, tidak kuat
aktivitas, tidak dapat

berkonsentrasi.

10 Nyeri Hebat Kram berat sekali pada
perut bagian bawah,

39

[oF4



LAMPIRAN 9
PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Kepada Yth,
Calon Responden Penelitian Di TPMB Nina Krisnawati A.md.Keb
Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah Mahasiswa
Universitas Nasional di Kota Jakarta Selatan Program Studi Sarjana

Kebidanan
Nama : Rizky Putri Amalia
NIM : 225401446069

Dengan ini menyampaikan bahwa saya akan mengadakan
penelitian dengan judul: “Pengaruh Pemberian Minuman Kunyit
Asam Terhadap Disminore Di TPMB N Rangga Mekar Bogor
2023,

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh
Pemberian Minuman Kunyit Asam Terhadap Disminore Di TPMB N
Rangga Mekar Bogor 2023. Data yang diperoleh hanya digunakan
untuk keperluan peneliti. Kerahasiaan data dan identitas saudara tidak

akan disebarluaskan.

Saya sangat menghargai kesediaan saudara untuk meluangkan
waktu menandatangani lembar persetujuan yang disediakan ini. Atas

kesediaan saya ucapkan terima kasih

Hormat Saya

b

Rizky Putri Amalia
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LAMPIRAN 10

LEMBAR OBSERVASI

No

Nama

Skala
Nyeri
(Pre)

Tanda Objektif

Skala
Nyeri
(Post)

Tanda Objektif

10

11

12

13

14
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Lembar Observasi Kelompok Intervensi

Skala Skala
No | Nama | Nyeri | Tanda Objektif | Nyeri Tanda Objektif
(Pre) (Post)

1 |R1 3 Menyeringai dan 1 Sedikit menyeringai dan
mendesis  serta dapat menunjukan lokasi
dapat nyeri serta dapat
menunjukan berkonsentrasi melakukan
lokasi nyeri, aktivitas
masih dapat
berkonsentrasi
melakukan
aktivitas

2 | R2 3 Menyeringai dan 2 Sedikit menyeringai dan
mendesis  serta dapat menunjukan lokasi
dapat nyeri serta dapat
menunjukan berkonsentrasi melakukan
lokasi nyeri, aktivitas
masih dapat
berkonsentrasi
melakukan
aktivitas

3 |R3 3 Menyeringai dan 2 Sedikit menyeringai dan
mendesis  serta dapat menunjukan lokasi
dapat nyeri serta dapat
menunjukan berkonsentrasi melakukan
lokasi nyeri, aktivitas
masih dapat
berkonsentrasi
melakukan
aktivitas

4 | R4 3 Menyeringai dan . Sedikit menyeringai dan
mendesis  serta dapat menunjukan lokasi
dapat nyeri serta dapat
menunjukan berkonsentrasi melakukan
lokasi nyeri, aktivitas
masih dapat
berkonsentrasi
melakukan
aktivitas

5| R5 3 Menyeringai dan 1 Sedikit menyeringai dan
mendesis  serta dapat menunjukan lokasi
dapat nyeri serta dapat
menunjukan
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lokasi nyeri, berkonsentrasi melakukan
masih dapat aktivitas
berkonsentrasi
melakukan
aktivitas

6 | R6 Menyeringai dan Sedikit menyeringai dan
mendesis  serta dapat menunjukan lokasi
dapat nyeri serta dapat
menunjukan berkonsentrasiDmelakukan
lokasi nyeri, aktivitas
masih dapat
berkonsentrasi
melakukan
aktivitas

7 | R7 Menyeringai dan Dapat bekomunikasi
mendesis  serta dengan jelas dan sudah
dapat tidak merasa nyeri
menunjukan
lokasi nyeri,
masih dapat
berkonsentrasi
melakukan
aktivitas

8 | R8 Menyeringai dan Dapat bekomunikasi
mendesis  serta dengan jelas dan sudah
dapat tidak merasa nyeri
menunjukan
lokasi nyeri,
masih dapat
berkonsentrasi
melakukan
aktivitas

9 | R9 Kram pada perut Sedikit menyeringai dan
bagian  bawah, dapat menunjukan lokasi
aktivitas nyeri serta dapat
terganggu, sulit berkonsentrasi melakukan
berkonsentrasi aktivitas

10 | R10 Kram pada perut menyeringai dan dapat
bagian  bawah, menunjukan lokasi nyeri
aktivitas serta dapat berkonsentrasi
terganggu, sulit melakukan aktivitas
berkonsentrasi

11 | R11 Kram pada perut Sedikit menyeringai dan
bagian  bawah, dapat menunjukan lokasi
aktivitas nyeri serta dapat
terganggu, sulit berkonsentrasi melakukan
berkonsentrasi aktivitas
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12 | R12 Kram pada perut Sedikit menyeringai dan
bagian  bawah, dapat menunjukan lokasi
aktivitas nyeri serta dapat
terganggu, sulit berkonsentrasi melakukan
berkonsentrasi aktivitas

13 | R13 Menyeringai dan Sedikit menyeringai dan
mendesis  serta dapat menunjukan lokasi
dapat nyeri serta dapat
menunjukan berkonsentrasi melakukan
lokasi nyeri, aktivitas
masih dapat
berkonsentrasi
melakukan
aktivitas

14 | R14 Menyeringai dan Dapat bekomunikasi

mendesis  serta
dapat
menunjukan
lokasi nyeri,
masih dapat
berkonsentrasi
melakukan
aktivitas

dengan jelas dan sudah
tidak merasa nyeri
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Lembar Observasi Kelompok Kontrol

Skala Skala
No | Nama | Nyeri Tanda Objektif Nyeri | Tanda Objektif
(Pre) (Post)
1 R1 2 Menyeringai dan 1 Sedikit
mendesis serta dapat menyeringai  dan
menunjukan lokasi dapat menunjukan
nyeri, masih  dapat lokasi nyeri serta
berkonsentrasi dapat
melakukan aktivitas berkonsentrasi
melakukan
Aktivitas
2 R2 4 Kram pada perut bagian 4 Kram pada perut
bawabh, aktivitas bagian bawah,
terganggu, sulit aktivitas
berkonsentrasi terganggu,  sulit
berkonsentrasi
3 R3 4 Kram pada perut bagian 4 Kram pada perut
bawah, aktivitas bagian bawah,
terganggu, sulit aktivitas
berkonsentrasi terganggu,  sulit
berkonsentrasi
4 R4 3 Menyeringal dan 1 Sedikit
mendesis serta dapat menyeringai  dan
menunjukan lokasi dapat menunjukan
nyeri, masih  dapat lokasi nyeri serta
berkonsentrasi dapat
melakukan aktivitas berkonsentrasi
melakukan
aktivitas
5 R5 2 Menyeringai dan 1 Sedikit
mendesis serta dapat menyeringai  dan
menunjukan lokasi dapat menunjukan
nyeri, masih dapat lokasi nyeri serta
berkonsentrasi dapat
melakukan aktivitas berkonsentrasi
melakukan
Aktivitas
6 R6 3 Menyeringai dan 1 Sedikit
mendesis serta dapat menyeringai  dan
menunjukan lokasi dapat menunjukan
nyeri, masih  dapat lokasi nyeri serta
berkonsentrasi dapat
melakukan aktivitas berkonsentrasi
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melakukan

aktivitas
7 R7 Menyeringai dan Sedikit
mendesis serta dapat menyeringai  dan
menunjukan lokasi dapat menunjukan
nyeri, masih  dapat lokasi nyeri serta
berkonsentrasi dapat
melakukan aktivitas berkonsentrasi
melakukan
aktivitas
8 R8 Menyeringai dan Sedikit
mendesis serta dapat menyeringai  dan
menunjukan lokasi dapat menunjukan
nyeri, masih  dapat lokasi nyeri serta
berkonsentrasi dapat
melakukan aktivitas berkonsentrasi
melakukan
Aktivitas
9 R9 Menyeringal dan Sedikit
mendesis serta dapat menyeringai  dan
menunjukan lokasi dapat menunjukan
nyeri, masih dapat lokasi nyeri serta
berkonsentrasi dapat
melakukan aktivitas berkonsentrasi
melakukan
aktivitas
10 | RI10 Menyeringal dan Sedikit
mendesis serta dapat menyeringai  dan
menunjukan lokasi dapat menunjukan
nyeri, masih  dapat lokasi nyeri serta
berkonsentrasi dapat
melakukan aktivitas berkonsentrasi
melakukan
aktivitas
11 | R11 Menyeringai dan Sedikit
mendesis serta dapat menyeringai  dan
menunjukan lokasi dapat menunjukan
nyeri, masih  dapat lokasi nyeri serta
berkonsentrasi dapat
melakukan aktivitas berkonsentrasi
melakukan
Aktivitas
12 | R12 Menyeringai dan Sedikit
mendesis serta dapat menyeringai  dan
menunjukan lokasi dapat menunjukan
nyeri, masih  dapat lokasi nyeri serta
berkonsentrasi dapat
melakukan aktivitas berkonsentrasi
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melakukan

aktivitas
13 | R13 Menyeringai dan Sedikit
mendesis serta dapat menyeringai  dan
menunjukan lokasi dapat menunjukan
nyeri, masih  dapat lokasi nyeri serta
berkonsentrasi dapat
melakukan aktivitas berkonsentrasi
melakukan
aktivitas
14 | R14 Menyeringai dan Sedikit
mendesis serta dapat menyeringai  dan
menunjukan lokasi dapat menunjukan
nyeri, masih  dapat lokasi nyeri serta
berkonsentrasi dapat
melakukan aktivitas berkonsentrasi
melakukan
Aktivitas
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LAMPIRAN 11

MASTER TABEL
Kelompok Perlakuan :
No | Nama Usia Usia Lama Skala Nyeri
Menarche Menstruasi Pre Test | Post Test

1 R1 27 11 7 hari 3 1
2 R2 31 12 6 hari 3 2
3 R3 23 12 7 hari 3 2
4 R4 34 13 7 hari 3 2
5 R5 31 i3 6 hari 3 1
6 R6 32 13 5 hari 3 1
7 R7 30 13 7 hari 3 0
8 R8 30 13 8 hari 3 0
9 R9 28 14 7 hari 4 2
10 R10 29 13 8 hari 4 3
11 R11 28 11 7 hari 4 2
12 R12 26 13 7 hari 4 2
13 R13 30 13 5 hari 2 2
14 R14 32 11 6 hari 4 0
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LAMPIRAN 12

MASTER TABEL
Kelompok Kontrol :
No| Nama Usia Usia Lama Skala Nyeri
Menarche Menstruasi Pre Test | Post Test

1 R1 29 11 7 hari 2 1
2 R2 32 13 7 hari 4 4
3 R3 26 12 6 hari 4 4
4 R4 29 13 8 hari 3 3
5 R5 27 12 7 hari 2 2
6 R6 29 14 7 hari 3 2
7 R7 24 ™ 7 hari 2 2
8 R8 35 14 5 hari 2 1
9 R9 35 13 6 hari 3 2
10 R10 21 13 7 hari 2 2
11 R11 31 11 6 hari 3 3
12 R12 28 14 7 hari 2 1
13 R13 31 13 7 hari 3 2
14 R14 32 13 5 hari 3 2
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LAMPIRAN 13 Dokumentasi

Inform Consent

FPREGNANCY AND SRTH
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Dokumentasi Pemberian Sampel

94



LAMPIRAN 14 Hasil Output SPSS

Dstribusi frekuensi intervensi

Statistics
skala nyeri skala nyeri
disminore disminore

pretest posttest

e

A
b 4

,AHLI--; }

PO

skala nyeri @
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
3 21,4 21,4 21,4
4 28,6 28,6 50,0
7 50,0 50,0 100,0
14 100,0 100,0
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Distribusi Frekuensi Kelompok Kontrol

Statistics
skala nyeri skala nyeri
disminore disminore
pretest posttest

i
il
f &

N

s

4

Percent
21,4
42,9
92,9
100,0
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Uji normalitas Kelompok Intervensi

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
skala nyeri disminore 14 100,0% 0 0,0% 14 100,0%
pretest
skala nyeri disminore 14 100,0% 0 0,0% 14 100,0%
posttest

¥ Descriptives

T

Statistic Std. Error

3,14 177

2,76

3,53

3,16

3,00

440

,663

-,151 ,597

-,310 1,154

skala nyeri disminore 1,29 221

posttest ! e Int ower Bound ,81

5% Trimmec

Median 1,50

Variance ,681

Std. Deviation ,825

Minimum 0

Maximum 2

Range 2

Interquartile Range 1

Skewness -,625 ,597

Kurtosis -1,192 1,154
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Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Statistic df Sig. Statistic df Sig.
,300 14 ,001 ,801 14 ,005
,307 14 ,001 167 14 ,002

a. Lilliefors Significance Correction

skala nyer
Frequenc

2,00
, 00
8,00
, 00
4,00

Stem widt
Each leaf

Expected Normal

Observed Value
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04

Detrended Normal Q-Q Plot of skala nyeri disminore pretest

02

0,0000

-0.2

Dev from Normal

04

06

20

40

35

30

25

20

Post test

Obse|

40

skala nyeri disminore posttest Stem-and-Leaf Plot

Frequency

3,00
, 00
4,00
, 00
7,00

Stem width:
Each leaf:

Stem & Leaf
0 000
0
1 0000
1
2 0000000
1 case(s)
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Expected Normal

Dev from Normal

Normal Q-Q Plot of skala nyeri disminore posttest

uuuuuu
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20

o0

Kelompok

Total

N Percent

14 100,0%

14 100,0%
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Descriptives
Statistic =~ Std. Error

skala nyeri disminore Mean 2,71 ,194

pretest 95% Confidence Interval  Lower Bound 2,29

for Mean Upper Bound 3,13

5% Trimmed Mean 2,68

Median 3,00

Variance 527

Std. Deviation 726

Minimum 2

‘L

I‘ D

,516 ,597

-, 732 1,154

skala nyeri dis 2,21 ,261

posttest

J.E:‘f.-ﬁ ST -

,670 ,597

-,098 1,154

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.

skala nyeri disminore ,266 14 ,008 , 796 14 ,005
pretest

skala nyeri disminore ,301 14 ,001 ,851 14 ,023
posttest

a. Lilliefors Significance Correction
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Skala nyeri disminore

skala nyeri disminore pretest Stem-and-Leaf Plot

Frequency Stem & Leaf
6,00 2 . 000000
,00 2 .
6,00 3 . 000000
, 00 3.
2,00 4 . 00
Stem width: 1
Each leaf:

Expected Normal

Detrended Normal

06

04

02

0,0000

Dev from Normal

02

04

2,0 25 30 35 40

Observed Value
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40

35

30

25

20

Postest
skala nye e st
Frequenc &
3,00
7,00

2,00 3
2,00

N
(@}

Stem wid
Each lea ca

Expected Normal

Observed Value
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Detrended Normal Q-Q Plot of skala nyeri disminore posttest

06
(-]
04
T
£
[=]
=
E 02
2
=
a o
0o
|
(=] [ 3
0.2
10 15 20 24 30 35 40
Observed Value
40
35
30
25
20
15 B -
10
skala nyeri disminore posttest
Uji Wilcoxon
Ranks
N Mean Rank Sum of Ranks
skala nyeri disminore Negative Ranks 132 7,00 91,00
posttest - skala nyeri Positive Ranks ob ,00 ,00
disminore pretest Ties 1¢
Total 14

a. skala nyeri disminore posttest < skala nyeri disminore pretest

b. skala nyeri disminore posttest > skala nyeri disminore pretest

c. skala nyeri disminore posttest = skala nyeri disminore pretest
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Test Statistics®
skala nyeri
disminore
posttest - skala
nyeri disminore
pretest
Z -3,247°

Asymp. Sig. (2-tailed) ,001

a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on positive ranks.

Kelompok kontrol

Ranks
N Mean Rank Sum of Ranks
skala nyeri disminore Negative Ranks 7a 4,00 28,00
posttest - skala nyeri Positive Ranks ob ,00 ,00
disminore pretest Ties 7c
Total 14

a. skala nyeri disminore posttest < skala nyeri disminore pretest
b. skala nyeri disminore posttest > skala nyeti disminore pretest

c. skala nyeri disminore posttest = skala nyeri disminore pretest

Test Statistics®
skala nyeri
disminore
posttest - skala
nyeri disminore
pretest

z -2,646°
Asymp. Sig. (2-tailed) ,008

a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on positive ranks.
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Mann whitney

Ranks
kelompok responden Mean Rank Sum of Ranks
14 16,79 235,00
14 12,21 171,00
28
14 11,18 156,50
14 17,82 249,50
p
6, 5
1,
_1’

skala nyeri
disminore

posttest

a. Grouping Variable:

b. Not corrected for ties.
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LAMPIRAN 15 Riwayat Hidup Penulis

RIWAYAT HIDUP PENULIS

A. ldentitas Pribadi

1
2
3
4.
5
6
7
8

Nama : Rizky Putri Amalia
. Jenis Kelamin : Perempuan
. Tempat, Tanggal Lahirr : Yogyakarta, 2 Juli 1997
Agama - Islam
. Status Perkawinan : Belum Menikah
Nomor Telepon 0895613148141
E-Mail . rizkyputriamalia27@gmail.com
. Alamat Lengkap : Dirgantara Residence,

blok i no 2kecamatan rancabungur, Kabupaten Bogor

B. Riwayat Pendidikan

1.

Program Studi Kebidanan Fakultas - llmu Kesehatan

UniversitasNasional

2. Prodi Kebidanan Bogor Politeknik Kesehatan Kemenkes Bandung
3.

4. SMP IT Al-Bunyan

5.

SMAN 1 Tamansari Bogor

SDN Cikaret 3

C. Riwayat Organisasi

IBI Ranting Kota Bogor Selatan

D. Program Kerja
Bidan Praktek Mandiri (2020-sekarang)
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LAMPIRAN 16 Hasil Uji Turnitin

pengaruh pemberian minuman kunyit asam terhadap
dismenore pada wanita usia subur di kelurahan Rangga mekar
Bogor

ORIGINALITY REPORT

24, 24, 7 119

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

repository.stikes-bhm.ac.id 9ry
0

Internet Source

repository.poltekkesbengkulu.ac.id 4
Internet Source %

repository.unar.ac.id 1.
0

Internet Source

Submitted to/Universitas Respati Indonesia 1 "
0

www.scribd.com '

Internet Source %

Submitted to Universitas Nasional /
Student Paper %

eprintslib.ummgl.ac.id 1
Internet Source %

es.scribd.com s
Internet Source %

Student Paper
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8

repository.poltekkes-denpasar.ac.id
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Internet Source

%
jak.stikba.ac.id 1
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repository.unas.ac.id ’
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Jurnal Bidan Pintar, 2020
Publication
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lnteEnet Soura';y < %
jurnal.unprimdn.ac.id 1
-Ijnternet Sourcep < %
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Intef')net Sourcgy < %
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Student Paper %
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Student Paper <1 %
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text-id.123dok.com

Internet Source %
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Student Paper 0%
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Student Paper
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www.ripublication.com
Internet SouE)ce %
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Publication
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pdfcoffee.com
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Submitted to Greenhouse Higher Secondary <1 %
School
Student Paper
Submitted to Badan PPSDM Kesehatan
32 . <1y
Kementerian Kesehatan
Student Paper
id.123dok.com ¥
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