
i 
 

MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN 

BERKESINAMBUNGAN PADA NY. Z DI PUSKESMAS 

MAUK KABUPATEN TANGERANG BANTEN 

 
 

KARYA ILMIAH AKHIR BIDAN 
 

 

 

 

 

 

 

 
Oleh : 

SITI ATIKAH 

225491517004 

 

 

 

 

 
UNIVERSITAS NASIONAL 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

JAKARTA 

2023 



ii 
 

MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN 

BERKESINAMBUNGAN PADA NY. Z DI PUSKESMAS MAUK 

KABUPATEN TANGERANG BANTEN 

 
 

KARYA ILMIAH AKHIR BIDAN 

 
Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Menyelesaikan Pendidikan Profesi Bidan 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Nasional 
 

 

 

 
 

 

 

 
Oleh : 

SITI ATIKAH 

225491517004 

 

 

 

 
UNIVERSITAS NASIONAL 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

JAKARTA 

2023 



iii  

 

 

 

Halaman Persetujuan Maju Ujian KIAB 

 

 
Judul KIAB : MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN 

BERKESINAMBUNGAN PADA Ny. Z 

G1P0A0 DI PUSKESMAS MAUK 

KABUPATEN TANGERANG 

 

Nama Lengkap : Siti Atikah 

NPM 225491517004 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menyetujui, 

 

 
Pembimbing 1 Pembimbing ll 

 
                             

                                                  

 

  

Dr. Rukmaini, SST.,M.keb Siti Maryam Muawanah, SST., Bd 



iv  

HALAMAN PERSETUJUAN SETELAH UJIAN KIAB 

 

 

 JUDUL KIAB   MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN 

BERKESINAMBUNGAN PADA Ny.Z DI PUSKESMAS 

MAUK KABUPATEN TANGERANG 

 

 NAMA LENGKAP : SITI ATIKAH 

 NPM    : 225491517004 

 

                                 Penguji 1 :  

 

                                  

 

                      Jenny Anna Siauta SST., M.Keb. 

                                 Penguji 2 :  

                                                    

                                                                                      

 

                        Dr. Rukmaini, SST., M.Keb. 

                                Penguji 3 :  

 

                                           

                       Hj. Siti Maryam Muawanah, SST,.Bd. 

 



v  

PERNYATAAN 

 

 

 

 
Yang bertanda tangan di bawah ini saya : 

 
 

Nama : Siti Atikah 

NPM 225491517004 

 
 

Judul : Manajemen Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada Ny. Z 

Di Puskesmas Mauk Kabupaten Tangerang Banten. 

 
 

Menyatakan bahwa Karya Ilmiah Akhir Bidan (KIAB) ini adalah benar 

karya saya sendiri dan sumber yang dirujuk telah dicantumkan dengan benar 

dalam daftar pustaka. 

 

 
Jakarta, 11 Juli 2023 

 

 

                                                                                                      

 

 
Siti Atikah 



vi  

MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN 

PADA NY. Z G1P0A0 DI PUSKESMAS MAUK KABUPATEN 

TANGERANG 

 

 

 

Oleh : 

Siti Atikah 

225491517004 

 

 
Telah Dipertahankan di Depan Penguji KIAB 

Program Studi Pendidikan Profesi Bidan 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Nasional 

Pada Tanggal............................ 

 

 

 
                                 Pebimbing 1                     Pembimbingll 

 

 

                                       

                                                                                                

                                                                  
Dr. Rukmaini,SST.,M.Keb Siti Maryam Muawanah,SST.,Bd 

                                                                                    

 



vii  

KATA PENGANTAR 

 
 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas 

pertolongan- Nya sehingga Stase Contuinity of Care dapat diikuti secara penuh 

dan sebagai pertanggungjawabannya, telah disusun Karya Ilmiah Akhir Bidan 

yang berjudul ‘”Asuhan Kebidanan berkesinambungan Pada Ny. Z di Puskesmas 

Mauk Kabupaten Tangerang Banten yang selesai tepat pada waktunya. 

Tujuan dari penyusunan laporan karya ilmiah akhir bidan (KIAB) ini 

adalah mampu melakukan asuhan kebidanan berkesinambunganpada Ny. Z di 

Puskesmas Mauk Kabupaten Tangerang Banten dan didokumentasikan 

menggunakan metode SOAP dengan baik dan benar. 

Pada kesempatan ini izinkan penulis mengucapkan terima kasih kepada 

seluruh pihak yang telah berkontribusi secara aktif maupun pasif dalam 

penyusunan laporan KIAB ini. 

1. Dr. Retno Widowati, M.Si selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Nasional. 

2. Ibu Jenny Anna Siauta,SST.,M.Keb selaku Kepala Program Studi 

Pendidikan Profesi Bidan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Nasional 

3. Dr. Rukmaini,SST.,M.Keb sebagai pembimbing institusi yang telah 

membimbing dan menyemangati penulis dalam proses COC hingga 

penyusunan laporan KIAB ini. 

4. Ibu Siti Maryam Muawanah,SST., Bd selaku CI Lahan yang telah 

mengizinkan saya untuk melakukan asuhan kebidanan secara 

berkesinambungan 



viii  

5. Ibunda tercinta hj Ulyah yang telah memotivasi dan mendoakan saya dalam 

menyusun Karya Ilmiah akhir bidan. 

6. Suami tercinta Ahmad Nurdin,S.IP.,M.IP serta anak-anakku Munadilah 

Islamiyah, Arfan Muzaffar yang telah memotivasi penulis dalam menyusun 

laporan Karya Ilmiah Akhir Bidan. 

Semoga KIAB ini dapat bermanfaat bagi setiap orang yang membaca dan 

berkontribusi bagi dunia kesehatan, khususnya profesi bidan dalam 

mengembangkan asuhan komplementer. 

 

 

 

Jakarta, Juni 2023 

 

                                                                                                                       

                                                                                                                   
 

Siti Atikah



ix 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS NASIONAL 

 
Siti Atikah 

225491517004 
 

KARYA ILMIAH AKHIR BIDAN,JULI 2023 

MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA Ny.Z DI PUSKESMAS 
MAUK KAB. TANGERANG BANTEN TAHUN 2023 

 

ABSTRAK 
 

Latar belakang: Asuhan kebidanan komprehensif/ manajemen asuhan kebidanan berkesinambungan adalah 
suatu pemeriksaan secara lengkap dengan adanya pemeriksaan laboratorium dan konseling. Asuhan 

kebidanan komprehensif/manajemen asuhan kebidanan berkesinambungan mencakup empat kegiatan 

pemeriksaan berkesinambungan diantaranya adalah asuhan kebidanan kehamilan, (antenatal care), asuhan 
kebidanan persalinan (intranatal care), asuhan kebidanan masa nifas (postnatal care), dan asuhan kebidanan 

bayi baru lahir (neonatal care).  

Dinas Kesehatan (Dinkes) Kabupaten Tangerang mencatat kasus kematian ibu dan angka kematian 
bayi saat persalinan masih tinggi. Sepanjang 2022 tercatat ada 33 kasus Angka Kematian Ibu (AKI) dan 57 

kasus Angka Kematian Bayi (AKB). Beberapa faktor menjadi penyebab adanya angka ke matian ibu dan 

bayi di Kabupaten Tangerang. Salah satunya dipengaruhi penyakit penyerta. Seperti jantung, demam 

berdarah, TB (tubercullosis), asma dan beberapa penyakit lainnya. Faktor lainnya, juga dipengaruhi gagal 
napas. Hal ini yang membuat bayi yang dilahirkan tak bisa diselematkan. Desiriana menyangkal, jika angka 

kematian ibu dan bayi di Kabupaten Tangerang itu dipengaruhi faktor tenaga atau pun peralatan medis yang 

kurang mumpuni. Termasuk masih adanya kemungkinan ibu hamil melakukan persalinan ke dukun-dukun 
(Dinkes Kabupaten Tangerang 2019). 

Tujuan: Asuhan ini untuk melaksanakan Asuhan Kebidanan Komprehensif /manejemen asuhan kebidanan 

berkesinambungan pada Ny.Z dan By.Ny.Z di  Puskesmas Mauk 2023.  

Metode penelitian: Desain Asuhan ini menggunakan pendekatan studi kasus untuk mempelajari tentang 
asuhan kebidanan kompherensif/manajemen asuhan kebidanan berkesinambungan  pada Ny.Z dan By.Ny.Z 

Hasil penelitian: Dari pengakajian SOAP bahwa Ny.Z dan By.Ny.Z dengan asuhan ibu hamil tempat 

pemeriksaan di Puskesmas Mauk dan Klinik, 6 kali kunjungan hamil Bersalin normal di PKM Mauk, 
tanggal 21 April 2023 pukul 03.35 wib lahir anak perempuan, berat badan 2900 gr, panjang badan 48 cm, 

nifas empat kali kunjungan, BBL tiga kali kunjungan neonatal. 

Kesimpulan:Laporan kasus ini merupakan manaejemn asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny.Z dan 
By.Ny.Z dengan menggunakan metode SOAP yang dipergunakan untuk mencari kesenjangan antara teori 

dan praktik.  

Simpulan:Konsep dasar asuhan kebidanan komprehensif pada Ny.Z dan By.Ny.Z dengan persalinan normal 

telah dilakukan sesuai dengan metode tujuh langkah varney dan telah dituangkan ke dalam bentuk SOAP, 
tidak ada kesenjangan antara teori dan praktek  

Saran: Bagi PKM Mauk , meningkatkan mutu pelayanan agar tetap mempertahankan dan meningkatkan 

lagi mutu pelayanan kebidanan yang ada. 
 

Kata Kunci: Manajemen Asuhan Kebidanan Berkesinambungan, AKI dan AKB 
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Case Summary 

 

Background: Comprehensive midwifery care/continuity midwifery care management is a 

complete examination with laboratory tests and counseling. Comprehensive midwifery 

care/continuous midwifery care management includes four continuous check-up activities, 

including antenatal care, intranatal care, postnatal care, and neonatal care. 

The Tangerang District Health Office (Dinkes) noted that cases of maternal mortality and infant 

mortality during childbirth were still high. Throughout 2022 there were 33 cases of Maternal 

Mortality Rate (MMR) and 57 cases of Infant Mortality Rate (IMR). Several factors are the cause 

of the maternal and infant mortality rates in Tangerang Regency. One of them is affected by 

comorbidities. Such as heart disease, dengue fever, TB (tuberculosis), asthma and several other 

diseases. Other factors, also affected by respiratory failure. This is what makes the baby born 

cannot be saved. Desiriana denied that the maternal and infant mortality rates in Tangerang 

Regency were influenced by staff or medical equipment that was not qualified. This includes the 

possibility that pregnant women will give birth to traditional birth attendants (Tangerang District 

Health Office 2019). 

Purpose: This care is to carry out Comprehensive Midwifery Care / continuity midwifery care 

management for Mrs.Z and her baby at the Mauk Health Center 2023. 

Method: This Care Design used a case study approach to learn about comprehensive midwifery 

care/continuous midwifery care management for Mrs.Z and By.Ny.Z 

Results: From SOAP's assessment that Mrs.Z and her baby were under the care of pregnant women 

at the Mauk Health Center and Clinic, 6 visits during pregnancy. Normal delivery at Mauk Health 

Centre, April 21, 2023 at 03.35 WIB, a girl was born, weight was 2900 gr, body length was 48 cm, 

four postpartum visits, three neonatal visits to newborn. 

Conclusion: This case report is the management of continuous midwifery care for Mrs.Z and her 

baby using the SOAP method which is used to find gaps between theory and practice. 

Conclusion: The basic concept of comprehensive midwifery care for Mrs.Z and By.Ny.Z with 

normal delivery has been carried out according to Varney's seven steps method and has been 

poured into the form of SOAP, there is no gap between theory and practice 

Suggestion: For Mauk Health Centre, improve the quality of services in order to maintain and 

improve the quality of existing midwifery services. 
 

Keywords: Continuity of Midwifery Care Management, MMR and IMR. 

References: Source from the year (2009 - 2022). 
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