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Lampiran 5. Informed Consent

Lembar Persetujuan Subjek Penelitian (Informed Consent)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama
Kelas

Setelah mendapatkan penjelasan dan keterangan secara lengkap, maka dengan
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setuju untuk menjadi responden penelitian dengan judul “Hubungan Durasi
Penggunaan Gadget dan Pola Asuh Orang Tua dengan Interaksi Sosial pada Anak
Usia Sekolah di SDI Teladan Al — Hidayan 1”.

Jakarta, 9 Desember 2022

Responden
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Lembar Permohonan Menjadi Responden

Saya yang bertanda tangan di bawah ini

Nama : Zahra Syahrudin Yahya

NPM : 194201516075

Pekerjaan : Mahasiswa Keperawatan Universitas Nasional

Alamat Tinggal : Kp. Nambo Desa Bantarjati RT 06 RW 02
Kec.Klapanunggal Kab.Bogor Jawa Barat

Alamat Kampus ; JJI.kRM Harsono, No 1, Ragunan, Jakarta Selatan DKI
akarta

Bermaksud akan melakukan penelitian dengan judul “Hubungan Durasi
Penggunaan Gadget dan Pola Asuh Qrang Tua dengan Interaksi Sosial pada
Anak Usia Sekolah di SDI Teladan Al-Hidayah 1 Jakarta Selatan®. Kerahasiaan
semua informasi akan dijaga dan dipergunakan untuk kepentingan penelitian.
Penelitian ini tidak akan menimbulkan kerugian bagi saudara maupun sekolah.
Jika saudara tidak bersedia menjadi responden, maka tidak ada ancaman bagi
saudara dan sekolah. Jika saudara bersedia menjadi responden, maka saya akan
bersedia menandatangani lembar persetujuan yang saya lampirkan atas keinginan

saudara sendiri tanpa adanya paksaan.

Demikian permohonan dari saya, atas bantuan dan peran saudara, saya

ucapkan terimakasih.

Jakarta, 9 Desember 2022

Hormat saya,

o

Zahra Syahrudin Yahya
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Lembar Penjelasan Penelitian

Kepada Yth,
Bapak/Ibu Wali Kelas Responden
Di SDI Teladan Al-Hidayah 1 Jakarta Selatan

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Zahra Syahrudin Yahya
NPM : 194201516075
Pekerjaan : Mahasiswa Keperawatan Universitas Nasional

Pembimbing : Ns. Susanti Widiastuti, M.Kep

Ns. Nur Fajariyah, M.Kep

Akan melakukan penelitian  yang berjudul  “Hubungan Durasi
Penggunaan Gadget dan Pola Asuh Qrang Tua dengan Interaksi Sosial pada
Anak Usia Sekolah di SDI Teladan Al-Hidayah 1 Jakarta Selatan®. Tujuan
dilakukannya penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antar durasi
penggunaan gadget dengan interaksi sosial dan hubungan antar pola asuh orang
tua dengan interaksi sosial pada anak usia sekolah. Hasil penelitian ini
diharapkan dapat bermanfaat bagi sekolah, bapak/ibu wali kelas terkait tingkat

interaksi sosial pada responden.

Prosedur penelitian data dalam penelitian ini dilakukan melalui
kuesioner. Dalam pengisian kuesioner penelitian yang akan peneliti lakukan
mungkin akan menimbulkan ketidaknyamanan kepada Bapak/lbu wali kelas
4-6 A SDI Teladan Al-Hidayah 1 Jakarta Selatan. Kerahasiaan semua informasi

akan dijaga dan dipergunakan untuk kepentingan penelitian.
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Penelitian ini tidak akan menimbulkan bagi saudara responden maupun
sekolah. Jika saudara tidak bersedia menjadi responden, maka tidak ada ancaman
bagi saudara dan sekolah. Jika saudara bersedia menjadi responden, maka saya

persilahkan untuk mengisi kuesioner penelitian yang sudah disediakan.

Jakarta, 9 Desember 2022

/ - (.7

Zahra Syahrudin Yahya
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Lampiran 6. Instrument Penelitian

ANGKET DURASI PENGGUNAAN GADGET

Identitas Responden

Nama :

Kelas :

Petunjuk pengisian angket

1. Bacalah baik-baik setiap butir pernyataan.

2. Isilah semua butir pernyataan dan jangan sampai ada yang terlewatkan.

3. Beri tanda (V) pada pilihan jawaban yang anda pilih.

4. Apabila terdapat pernyataan atau pertanyaan yang kurang jelas, silahkan
bertanya.

5. Jawablah pernyataan atau pertanyaan dengan JUJUR sesuai dengan keadaan
yang anda alami.

6. Terimakasih atas partisipasinya.

No. Pertanyaan <2jam | 2-3jam | >3 jam

Berapa durasi atau total waktu anda
bermain gadget (laptop, handphone,
tablet, ipad) dalam waktu sehari?
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ANGKET POLA ASUH ORANG TUA

Identitas Responden

Nama :

Kelas :

Petunjuk pengisian angket

1. Bacalah baik-baik setiap butir pernyataan.
2. lsilah semua butir pernyataan dan jangan sampai ada yang terlewatkan.
3. Beri tanda (V) pada pilihan jawaban yang anda pilih.
Kolom terdiri dari 4 pilihan dengan tanda arti sebagai berikut:
SLL : Selalu
SR : Sering
K : Kadang
TP : Tidak Pernah
4. Apabila terdapat pernyataan atau pertanyaan yang kurang jelas, silahkan
bertanya.
5. Jawablah pernyataan atau pertanyaan dengan JUJUR sesuai dengan keadaan
yang anda alami.
6. Terimakasih atas partisipasinya.
No. Pernyataan SLL | SR TP
1. | Orang tua mengingatkan saya untuk belajar
dengan baik
2. | Orang tua mendorong saya untuk  berani
menyatakan pendapat
3. | Saya dilarang bermain oleh orang tua setelah
pulang sekolah
4. | Saya dihukum apabila melakukan kesalahan
5. | Saya lebih senang becerita dengan orang tua
dibandingkan dengan teman-teman
6. | Saya dibiarkan bemain dengan teman, tanpa
memperhatikan waktu pulang
7. | Tanpa izin orang tua, saya bebas melakukan hal
yang saya inginkan
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8. |Orang tua memberikan peraturan tanpa
memberikan penjelasan pada saya

9. | Orang tua mendukung saya melakukan hobi yang
saya sukai

10. | Waktu belajar saya diatur oleh orang tua

11. | Saya diharuskan untuk mengikuti semua aturan
atau keinginan orang tua

12. | Saat saya melakukan kesalahan, orang tua akan
menasehati saya

13. | Ketika nilai saya kurang baik, orang tua
mendaftarkan saya di bimbingan belajar

14. | Ketika mendapat nilai ulangan yang bagus, orang
tua memuji dan memberi hadiah

15. | Ketika saya meminta orang tua untuk bertukar
pikiran, orang tua akan membantu memecahkan
masalah saya tapi saya akan mengambil
keputusan akhir

16. | Orang tua akan marah apabila saya menghadapi
kegagalan di sekolah

17. | Orang tua akan diam saja saat saya melakukan

kesalahan
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ANGKET INTERAKSI SOSIAL

Identitas Responden

Nama :

Kelas :

Petunjuk pengisian angket

1.
2.
3.

Bacalah baik-baik setiap butir pernyataan.

Isilah semua butir pernyataan dan jangan sampai ada yang terlewatkan.
Beri tanda ( \) pada pilihan jawaban yang anda pilih.

Kolom terdiri dari 4 pilihan dengan tanda arti sebagai berikut:

SS : Sangat Setuju

S : Setuju

TS : Tidak Setuju

STS : Sangat Tidak Setuju

Apabila terdapat pernyataan atau pertanyaan yang kurang jelas, silahkan
bertanya.

Jawablah pernyataan atau pertanyaan dengan JUJUR sesuai dengan keadaan
yang anda alami.

Terimakasih atas partisipasinya.

No. Pernyataan SS | S| TS |STS

1. | Memberikan dukungan kepada teman yang

sedang mengalami masalah

+ | 2. | Mengucapkan selamat kepada teman yang
mendapat juara kelas

+ | 3. | Saya mengajak teman bekerja sama
membersihkan kelas pada jadwal piket

+ | 4. | Saya berani mengemukakan pendapat pada
diskusi kelompok di kelas

+ | 5. | Saya membuat kelompok belajar dengan

teman satu kelas untuk menyelesaikan tugas

kelompok yang diberikan oleh guru.
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6. | Ketika sedang berkumpul dengan teman-
teman suasana menjadi lebih heboh sehingga
tidak merasa sendiri

7. | Saya mampu mengerjakan soal yang diberikan
oleh guru tanpa bantuan teman

8. | Saya tidak suka mendapat kritikan dari teman

9. | Saya tidak mau terlibat dengan teman saat
mengerjakan tugas kelompok

10. | Menurut saya perkelahian lebih memuaskan
untuk menyelesaikan masalah yang saya
hadapi dengan teman

11. | Saya takut bergaul dengan teman-teman yang
belum saya kenal

12. | Saya sering menentang pendapat orang lain,
karena pendapat saya itu selalu benar

13. | Saya tidak mau ikut mengerjakan tugas
kelompok bersama teman-teman

14. | Saya tidak mau menyapa ketika teman
mendapat nilai ulangan yang lebih bagus dari
saya

15. | Ketika saya mengalami masalah, saya sering
menyendiri

16. | Saya marah kepada teman, ketika teman saya
mendapat pujian dari guru

17. | Saya tidak bisa bergurau ketika suatu masalah
datang kepada saya

18. | Saya sering menyalahkan orang lain ketika
saya dihukum oleh guru

19. | Saya tidak akan menegur teman duluan
sebelum dia menegur saya

20. | Saya tidak mau bekerja sama dengan teman

untuk mengerjakan tugas kelompok
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Lampiran 7. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas

Uji Validitas
Variable Pola Asuh Orangtua
No Pertanyaan Pearson Corellation R table Keputusan
(Rhitung)

1 0,722 0,514 Valid
2 0,758 0,514 Valid
3 0,067 0,514 Tidak Valid
4 0,525 0,514 Valid
5 0,722 0,514 Valid
6 0,572 0,514 Valid
7 0,016 0,514 Tidak Valid
8 0,758 0,514 Valid
9 0,722 0,514 Valid
10 0,572 0,514 Valid
11 0,180 0,514 Tidak Valid
12 0,758 0,514 Valid
13 0,758 0,514 Valid
14 0,473 0,514 Tidak Valid
15 0,525 0,514 Valid
16 0,105 0,514 Tidak Valid
17 0,722 0,514 Valid
18 0,525 0,514 Valid
19 0,572 0,514 Valid
20 0,639 0,514 Valid
21 0,028 0,514 Tidak Valid
22 0,572 0,514 Valid
23 0,525 0,514 Valid
24 0,289 0,514 Tidak Valid
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Variabel Interaksi Sosial

No Pertanyaan Pearson Corellation R tabel Keputusan
(Rhitung)
1 0,529 0,514 Valid
2 0,280 0,514 Tidak Valid
3 0,702 0,514 Valid
4 0,045 0,514 Tidak Valid
5 0,592 0,514 Valid
6 0,662 0,514 Valid
7 0,498 0,514 Tidak Valid
8 0,702 0,514 Valid
9 0,592 0,514 Valid
10 0,662 0,514 Valid
11 0,316 0,514 Tidak Valid
12 0,702 0,514 Valid
13 0,592 0,514 Valid
14 0,662 0,514 Valid
15 0,592 0,514 Valid
16 0,153 0,514 Tidak Valid
17 0,702 0,514 Valid
18 0,170 0,514 Tidak Valid
19 0,592 0,514 Valid
20 0,070 0,514 Tidak Valid
21 0,180 0,514 Tidak Valid
22 0,702 0,514 Valid
23 0,662 0,514 Valid
24 0,362 0,514 Tidak Valid
25 0,560 0,514 Valid
26 0,592 0,514 Valid
27 0,180 0,514 Tidak Valid
28 0,691 0,514 Valid
29 0,640 0,514 Valid
30 0,537 0,514 Valid
Uji Reliabilitas
Variabel N of Items Cronbach’s Cut Keputusan
Alpha Off
Pola Asuh Orangtua 24 0,913 0,60 Reliabel
Interaksi Sosial 30 0,896 0,60 Reliabel
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Lampiran 8. Tabel Master data mentah penelitian

L

Usia | JK | Skor Durasi Penggunaan Gadget

10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
i
18
1l
11
il
11
ik
11
11
id
.l
i
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11

Inisial

ML

MK

MI

IS
BA
SH
HN

MS

MA
WD

KA
TS

IL
AX

DN

S

FK
LI

RC
MF

FP
KP

NA
NS

AA
2z

MFH
MKR

KD
CDB
HRD

NF

MR

Al

RA
ZC
VZ

No.

10.
11
13
138
14.
158
16.
14
18.
1%
20.
ya

2%

23
24.
29
26.
217.

28.
29.
30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.
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11
11
11
11
11
11
11
11
11
12
12
12
12
12
12
2
12
12
1%
12
1
2
12
11, 4
12
12
12
¥
12
12
12
12
12
12
12

KA
SN
AH

FD
AHR

MA

FR
AM
RN
MD

AG

FA
DP

DA
AR

SP

NM
IM
LB
FS

KW
SM
FR

MR

MA

JW

NP

AP

AB

Fl

MA

MS

ZD
VE

MA

39.

40.
41.

42.

43.
44,

45.

46.

47.

48.
49.
50.
58

53

53
54.
o

56.

58

58.
59
60.
61.

62.

63.
64.

65.

66.

67.

68.
69.

70.
71.

72.

73.
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Tabel Master (Data Skor Pola Asuh Orang Tua)

Total

47

41

37
31

43

49

45

39
32
27
42

45

52
48

36
31

39
48

24
36

Skor Pola Asuh Orang Tua

X2.1 | X2.2 | X2.3 | X2.4 | X2.5 | X2.6 | X2.7 | X2.8 | X2.9 | X2.10 | X2.11 | X2.12 | X2.13 | X2.14 | X2.15 | X2.16 | X2.17

Inisial

ML

MK

Ml

IS
BA
SH
HN
MS

MA

WD

KA
TS

IL

AX

DN

SS
FK
LI

RC

No.

10.
11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
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33
48

35
48

45

36
36
38
28
42

36
41

33
35
37
36
40

35
45

31

42

51

37
51

MF

FP
KP

NA
NS

AA
2z
MFH
MKR

KD
CDB

HRD
NF

MR

Al

RA
ZC
VvZ

KA
SN
AH

FD
AHR

MA

21.

22.

23.

24,
25.

26.
27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.
35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,
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47

51

45

40

39
42

39
43

40

34
44
40

45

54
47

37
44
34
43

29
39
43

39
40

FR
AM
RN
MD

AG

FA
DP

DA
AR

SP

NM
IM
LB
FS

KW

SM

FR

MR

MA

W

NP

AP

AB

Fl

45.

46.

47.

48.

49,

50.
o1,

52.

53.

54.
55.

56.

S7.

58.

59.
60.

61.

62.

63.

64.
65.

66.

67.

68.
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47

45

43

41

46

MA

MS

ZD
VE

MA

69.

70.

71.

72.

73.

Tabel Master (Data Interaksi Sosial)

Total

61

63

58
60
46

57
62

46

66
66
65

68
55

Skor Interaksi Sosial
Soal 1-20

4

4

4
4
4

3

1

4133

4121214

4123

312 (2|2

212434

41324

40444
4121314
214134

4

3
2

4

3

4

1

4

4

2

3
4
2
3

4

Inisial

ML

MK

Ml

IS
BA
SH
HN
MS
MA

WD

KA
TS

IL

No

10.
11.

12.
13.
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68
65

60
60
57
58
64
74
66
64
61

76
59
66
59
68
67

61

62

58
63

61

56
64

4

4
4
4

4

4

4

4

3

413(3]|4
413(3]|4
31242

42134
4lalala
3[3([3]4
41344

INm> | 3

41444
B (213
4(3|4]4

IBmE= 3 113

41alals3

43|43

412134

413 (3|3

3[3]4a]4
41244
3121214
412134

2
2
2

4
4
2

2
3
3
3
3
3
2

3
2

2

4

2

3
3
2

8
4
2
4
3
2
3

=
3
4

2
3

AX

DN

SS
FK
LI

RC

MF

FP
KP

NA
NS

AA
77
MFH
MKR

KD
CDB
HRD

NF

MR

Al

RA
ZC

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

22.

23.
24,
25.
26.
217.

28.
29.
30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.
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65

57
56
69
61

72

64
60
64
66
64
66
55

59
64
59
62

63

59
67

58
74
49

62

4

4
4

4
4

4

4

4

4

412|414
3(3(3|3
STERESEE
214|144
413(2|4
414,414
3(2|3|4

41333

312(3(4
413|144

3134 |4

41234

414144

313(4|4

oL NG - N3

34|33

314|133

3
3
2

3

1
1
2

1
3

4

3
2
2

2
3

3

3
3
3

B8
4
4
3
4
3

2

2
3
3

3
3

3

4

2

VvZ

KA
SN
AH

FD
AHR

MA

FR

AM

RN
MD

AG

FA
DP

DA
AR

SP

NM

IM
LB
FS
KW
SM

FR

38.

39.

40.

41.

42.

43.
44,

45.

46.

47.

48.
49.

50.

51.

52.

53.
54,

55.

56.

S7.

58.
59.

60.
61.
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65

58
62

73

65

66
69
74
61

65

72

56

4
4

4

3
3
3
3

3|/3]4]3
3|/2[3]4
41244
414lala

413 (3|3

31334
412144
41ala]a

41213
3(3|4
413]|3
3N | 3

3
3
3

4
8
4
4
3
3
4
2

3
2
3
4
B8
B8
2
2
3
4
8
2

MR
MA

Jw

NP

AP

AB

FI

MA

MS

ZD
VE
MA

62.

63.
64.
65.
66.

67.

68.
69.

70.
71.

72.
73.
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Keterangan :
Jenis Kelamin
P: Perempuan
L: Laki-laki

Durasi Penggunaan Gadget

1=<2jam
2=2-3jam

3=>3jam

Pola Asuh Orang Tua
4 = Selalu

3 = Sering

2 = Kadang

1 = Tidak Pernah

Interaksi Sosial (+)

4 = Sangat Setuju

3 = Setuju

2 = Tidak Setuju

1 = Sangat Tidak Setuju

Interaksi Sosial (-)

4 = Sangat Tidak Setuju
3 = Tidak Setuju

2 = Setuju

1 = Sangat Setuju
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Lampiran 9. Hasil Output Analisa Data

Analisa Univariat

Jenis Kelamin

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Perempuan 33 45.2 45.2 45.2
Laki-laki 40 54.8 54.8 100.0
Total 73 100.0 100.0
Usia Responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 10 10, 20.5 20.5 20.5
11 32 43.8 43.8 64.4
12 26 356 35.6 100.0
Total s 100.0 100.0
Durasi Penggunaan Gadget
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid <2 jarfie = S 22 30.1 30.1 30.1
2 - 3jam L 4 PY20 28.8 S S 58.9
> 3 jam il TR WA 100.0
Total Tk, 100.0 100.0
Kategorik Pola Asuh Orangtua
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  baik 29 39.7 39.7 39.7
tidak baik 44 60.3 60.3 100.0

Total 73 100.0 100.0
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Kategorik Interaksi Sosial

Cumulative
Freqguency Percent Valid Percent Percent
Valid  tinggi 42 57.5 57.5 57.5
sedang 31 42.5 42.5 100.0
Total 73 100.0 100.0

Analisa Bivariat

Hubungan Durasi Penggunaan Gadget dengan Interaksi Sosial

Crosstab

Kategorik Interaksi Sosial

tinggi sedang Total

Durasi Penggunaan Gad 11 11 22
12.7 9.3 22.0
50.0% 50.0% 100.0%
15.1% 15.1% 30.1%
14 7 21
12.1 8.9 21.0
66.7% 33.3% 100.0%

=]
5= 0 2] 9.6% 28.8%
! 17 13 30
173 12.7 30.0
56.7% 43.3% 100.0%
% of Total 23.3% 17.8% 41.1%
Total Count 42 31 73
Expected Count 42.0 31.0 73.0
% within Durasi Penggunaan 57.5% 42.5% 100.0%

Gadget

% of Total 57.5% 42.5% 100.0%
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Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 1.2372 2 .539
Likelihood Ratio 1.250 2 .535
Linear-by-Linear Association .154 1 .695
N of Valid Cases 73

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected

count is 8.92.

sedang Total
Kategorik Pola Asu 13 29
12.3 29.0
44.8% 100.0%
17.8% 39.7%
18 44
18.7 44.0
40.9% 100.0%
24.7% 60.3%
Total 31 73
31.0 73.0
% within Kategorik Pola 57.5% 42.5% 100.0%
Asuh
% of Total 57.5% 42.5% 100.0%
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a. 0 cells (.0%) have expe

b. Computed only for a 2

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
1102 .740
.008 .929
110 .740
.811 463
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Lampiran 10. Bukti Foto Kegiatan Penelitian

Ml

I%
Ml
Ml -7z

i
Ml

———
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Lampiran 11. Biodata Penulis

Biodata Penulis

Nama

NPM

Fakultas

Program Studi
Tempat, Tanggal Lahir

Alamat

Riwayat Pendidikan

Riwayat Organisasi

: Zahra Syahrudin Yahya
: 194201516075

: llmu Kesehatan

. Keperawatan
: Bogor, 27 Juni 2001

: Kp. Nambo DS. Bantarjati rt 06/02 Kec.
Klapanunggal KAB. Bogor Jawa Barat

1. SDN NAMBO 03
2. SMP Bantarjati
3. SMK Kesehatan Annisa 3

=

Panitia Acara dalam event “Teras Student 2021”
2. Anggota Himpunan Mahasiswa Keperawatan
2021/2022

Bendahara acara RAKERNAS XI ILMIKI 2022

Panitia acara dalam event “Teras Student 2022”

W
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