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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

1.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat di simpulkan bahwa:  

1) Durasi penggunaan gadget tertinggi adalah > 3 jam dengan jumlah 

responden sebanyak 30 (41,1%) 

2) Frekuensi tertinggi pada variabel Pola Asuh Orang Tua adalah kategori Pola 

Asuh Orang Tua tidak baik dengan jumlah responden 44 (60,3%) 

3) Frekuensi tertinggi pada variabel Interaksi Sosial adalah kategori Interaksi 

Sosial tinggi dengan jumlah responden 42 (57,5%)  

4) Tidak terdapat hubungan Durasi Penggunaan Gadget dengan Interaksi 

Sosial pada Anak Usia Sekolah di SDI Teladan Al-Hidayah 1 Jakarta 

Selatan  

5) Tidak terdapat hubungan Pola Asuh Orang Tua dengan Interaksi Sosial pada 

Anak Usia Sekolah di SDI Teladan Al-Hidayah 1 Jakarta Selatan 

 

1.2 Saran 

1) Bagi responden 

Diharapkan dapat lebih mengontrol dalam penggunaan gadget 

2) Bagi orang tua 

Diharapkan dapat sebagai informasi tambahan mengenai ada tidaknya 

hubungan durasi penggunaan gadget dan pola asuh orang tua dengan 
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interaksi sosial pada anak, untuk tetap mengawasi anak dalam bermain 

gadget dan lebih memperhatikan pola asuh terhadap anak. 

3) Bagi sekolah  

Diharapkan penelitian ini dapat menambah informasi bagi sekolah terhadap 

Tingkat Interaksi Sosial siswa/siswi di SDI Teladan Al-Hidayah 1 Jakarta 

Selatan.  

4) Bagi institusi 

Diharapkan penelitian ini dapat dipergunakan sebagai literature ilmiah 

dengan bidang keperawatan terutama tentang hubungan durasi penggunaan 

gadget dan pola asuh orang tua dengan interaksi sosial pada anak usia 

sekolah. 

5) Bagi peneliti selanjutnya 

Penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai referensi maupun 

pembanding untuk penelitian yang permasalahnnya sama.  

 


