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ABSTRAK

Surachman. 2023. “Metode Estimasi Risiko Kanker Pada Organ Berisiko
Pemeriksaan Radiografi Kepala di RSUD Kabupaten Bekasi Menggunakan Metode
Monte Carlo”, Pembimbing: Drs. Muzilman Muslim, M.Si. dan Dr. rer. Biol Hum.
Heru Prasetio.

Semakin meningkatnya pemeriksaan sinar-x untuk keperluan medis, dosis yang
diterima oleh pasien juga semakin meningkat. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui dosis efektif dan pengaruhnya terhadap faktor risiko kanker yang mungkin
diterima oleh pasien pada pemeriksaan radiografi kepala. Penelitian menggunakan
simulasi Monte Carlo menggunakan phantom yang dibuat dari hasil pengolahan citra
pasien yang diperoleh dari Instalasi Radiologi RSUD Kabupaten Bekasi. Simulasi
menggunakan program EGSnrc yang disimulasikan pada jarak 100 cm dari sumber
sinar-X dengan faktor eksposi 80 kV dan 20 mAs. Hasil diperoleh dosis efektif senilai
0,003 mSv dan faktor risiko kanker 7,7 x 10”7 pada lensa mata, dosis efektif senilai
0,008 mSv dan faktor risiko kanker 8 x 10 pada thyroid, dosis efektif senilai 0,003
mSv dan faktor risiko kanker 7,7 x 107 pada kelenjar pituitari, dosis efektif senilai
0,004 mSv dan faktor risiko kanker 5,12x107 pada kulit serta dosis efektif senilai
0,002 mSv dan faktor risiko kanker 3,1 x 107 pada cerebellum. Penelitian
menunjukkan bahwa ada! perbedaan dosis efektif pada masing-masing organ
bergantung pada massa organ dan faktor bobot jaringan yang berpengaruh terhadap
faktor risiko kanker yang diterima.

Kata Kunci: Effective Dose, EGSnrc, Monte Carlo, Faktor risiko kanker



ABSTRACT

Surachman. 2023. “Estimation Method of the Risk at Organ at Risk on Head
Radiographic Examniation in Bekasi District Hospital Using Monte Carlo
Method”, Report Supervisors: Drs. Muzilman Muslim, M.Sc. and Dr. err. Biol
Hum. Heru Prasetio.

As x-ray examinations for medical purposes increase, the doses received by
patients also increase. This study aims to determine the effective dose and its
effect on cancer risk factors that may be received by patients on head radiography
examination. The study used a Monte Carlo simulation using a phantom created
from the results of patient image obtained from the Radiology Installation of the
Bekasi District Hospital. The simulation uses the EGSnrc program which is
simulated at 100 cm from an X-ray source, with exposion factors at 80 kV and 20
mAs. The results obtained were an effective dose of 0.003 mSv and a cancer risk
factor of 7.7 x 1077 for the eye lens, an effective dose of 0.008 mSv and a cancer
risk factor of 8 x 10°® for the thyroid, an effective dose of 0.003 mSv and a cancer
risk factor of 7.7 x 1077 in the pituitary gland, an effective dose of 0.004 mSv and
a risk factor for cancer 1.2 x 107 in the skin and an effective dose of 0.002 mSv
with a risk factor for cancer of 3.1 x 107 in the cerebellum. Research shows that
there are differences in the effective dose in each organ depending on organ mass
and tissue weight factors that affect the risk factors for cancer received.

Keywords: Effective Dose, EGSnrc, Monte Carlo, Cancer risk factors
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