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BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disimpulkan sebagai berikut:

Kejadian kanker serviks sebanyak sebanyak 29 (29%) dari total 100 responden,

ada hubungan antara vaksinasi HPV dengan kejadian kanker serviks.

(p=0,004), ada hubungan antara deteksi dini kanker serviks dengan kejadian

kanker serviks. (p=0,006), ada hubungan antara riwayat merokok dengan

kejadian kanker serviks. (p=0,018), ada hubungan antara riwayat keputihan

dengan kejadian kanker serviks. (p=0,029), tidak ada hubungan antara riwayat

kontrasepsi dengan kejadian kanker serviks. (p=0,738), ada hubungan antara

usia pertama kali melakukan hubungan seksual dengan kejadian kanker

serviks. (p=0,008)

5.2 Saran

1. Bagi RSPAD Gatot Soebroto

Hasil penelitian ini dapat dijadikan masukan bagi RSPAD Gatot

Soebroto untuk meningkatkan pelayanan yang lebih efektif pada pasien

dengan kanker serviks, menggalakkan kegiatan deteksi dini gratis secara

rutin bagi masyarakat, dan untuk teman sejawat di bidang promosi

kesehatan untuk lebih sering mengadakan penyuluhan kesehatan mengenai

kanker serviks pada pengunjung yang datang ke RSPAD Gatot Soebroto

dan memperbanyak media promosi kesehatan seperti pamflet, leaflet dan

banner yang berkaitan dengan kanker serviks.
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2. Bagi Masyarakat

Hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan

dan kesadaran masyarakat mengenai kanker serviks, sehingga masyarakat

bisa mengidentifikasi faktor resiko terjadinya kanker serviks dan bisa lebih

peduli terhadap kesehatan reproduksi perempuan dengan mawas diri

melakukan deteksi dini secara berkala.

3. Bagi profesi Bidan

Peneliti menyarankan untuk profesi bidan agar melakukan

penelitian lebih lanjut tentang Kanker serviks dengan metode yang lain

agar data dan hasil lebih beragam, dan diharapkan bagi profesi bidan bisa

lebih inovatif dengan adanya penelitian ini seperti melakukan penyuluhan

kesehatan rutin di wilayah kerjanya.

4. Bagi Institusi Pendidikan

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan acuan bagi

penelitian selanjutnya dan bisa menambah referensi terkait dengan

kejadian kanker serviks.
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