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ABSTRAK 

Nama   : Nadia Fariani Nadi 

Program Studi  : Ilmu Komunikasi 

Judul : Pola Komunikasi Antarpribadi Orang Tua Dalam 

Membangun Rasa Percaya Diri Remaja Di Desa Mangun 

Jaya Kecamatan Tambun Selatan 

Kata Kunci 

 

Pola 

Komunikasi, 

Komunikasi 

Antarpribadi, 

Kepercayaan 

Diri Remaja 

Skripsi ini membahas mengenai bagaimana Pola Komunikasi 

Antarpribadi Orang Tua Dalam Membangun Rasa Percaya Diri 

Remaja di Desa Mangun Jaya Kecamatan Tambun Selatan  

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kualitatif yang 

bersifat deskriptif. Dengan memilih lokasi di Desa Mangun Jaya 

Kecamatan Tambun Selaran, sumber data yang diperoleh dari 

data primer dan sekunder yang relevan dengan masalah yang 

diteliti, tekhnik pengumpulan data meliputi observasi, 

wawancara dan dokumentasi. Sedangkan tekhnik analisis data 

yang digunakan adalah reduksi data, penyajian data, dan 

verifikasi data. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Pola komunikasi 

interpersonal orang tua dalam membangun rasa percaya diri 

remaja di lingkungan Desa Mangun Jaya Kecamatan Tambun 

Selatan. Orang tua berperan besar dalam membangun anak 

remaja dalam memiliki kepercayaan diri, orang tua perlu 

memberikan perhatian, serta motivasi kepada anak khususnya 

usia remaja agar anak menjadi pribadi yang memiliki 

kepercayaan diri yang tinggi. Komunikasi antarpribadi antara 

orang tua dan anak yang efektif juga dapat 

membentuk anak menjadi pribadi yang dekat dengan orang tua 

serta mampu menyerap nasihat, arahan dan motivasi dari orang 

tua dengan maksima. Kepercayaan diri remaja juga terbentuk 

dari faktor lingkungan sekitarnya 

Pembimbing Swastiningsih, SE. M.Si 
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ABSTRACT 

Name   : Nadia Fariani Nadi 

Study Program : Communication Science 

Title : Parental Interpersonal Communication Patterns in 

building adolescent self-confidence in Mangun Jaya Village 

South Tambun District. 

 

Key Word 

 

Communication 

Pattern, 

Interpersonal 

Communication, 

Adolescent Self 

Confidence 

This thesis discusses how Parents' Interpersonal 

Communication Patterns Build Adolescent Confidence in 

Mangun Jaya Village, South Tambun District 

The type of research used is descriptive qualitative research. 

By choosing a location in Mangun Jaya Village, Tambun 

Selaran District, the data sources were obtained from primary 

and secondary data that were relevant to the problem under 

study, data collection techniques included observation, 

interviews and documentation. While the data analysis 

techniques used are data reduction, data presentation, and 

data verification. 

The results showed that the pattern of interpersonal 

communication between parents in building adolescent self-

confidence in the Mangun Jaya Village, South Tambun 

District. Parents play a major role in building adolescents to 

have self-confidence, parents need to pay attention and 

motivate children, especially teenagers so that children 

become individuals who have high self-confidence. 

Interpersonal communication between parents and children 

can also be effective 

forming children into individuals who are close to parents and 

able to absorb advice, direction and motivation from parents 

to the fullest. Adolescent self-confidence is also formed from 

surrounding environmental factors 

Supervisor Swastiningsih, SE. M.Si 



viii 
 

KATA PENGANTAR 

 

Assalamualaikum Wr. Wb. Puji dan syukur kita panjatkan ke hadirat Allah 

SWT. Yang telah memberikan nikmat iman dan takwa serta memberikan penulis 

kemudahan dalam mengerjakan proposal penelitian skripsi ini. Penulis 

mengucapkan rasa syukur yang sangat besar kepada Allah SWT. Atas limpahan 

nikmat berupa sehat fisik maupun pikiran, sehingga penulis dapat menyelesaikan 

proposal penelitian skripsi yang berjudul “Pola Komunikasi Antarpribadi Orang 

Tua Dalam Membangun Rasa Percaya Diri Remaja Di Desa Mangun Jaya 

Kecamatan Tambun Selatan” yang diamanahkan oleh dosen mata kuliah skripsi,  

Bapak Drs. Adi Prakosa, M.Si. Dengan tepat waktu. 

 Shalawat serta salam tak kunjung padam penulis curahkan kepada 

Baginda Rasulullah Nabi Muhammad SAW, beserta keluarga, sahabat, dan para 

pengikutnya. Penulis menyadari, proposal penelitian ini masih jauh dari kata 

sempurna, oleh karena itu, kritik dan saran yang membangun akan penulis 

nantikan demi kesempurnaan proposal penelitian ini.  

Penyelesaian penelitian skripsi ini tentu tidak lepas dari doa serta 

dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu penulis juga mengucapkan banyak 

terimakasih kepada: 

1. Bapak. Dr. Drs. El Amry Bermawi Putra, M.A. selaku Rektor 

Universitas Nasional. 

2. Ibu. Dr. Erna Ermawati Chotim, S.Sos., M.Si. selaku Dekan Fakultas 

Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Nasional. 



ix 
 

3. Bapak. Drs. Adi Prakosa, M.Si. selaku Kepala Prodi Ilmu Komunikasi 

Universitas Nasional sekaligus dosen pembimbing proposal penelitian 

skripsi yang telah memberikan arahan, bimbingan, dan waktu 

luangnya. 

4. Bapak. Nursatyo, S.Sos., M.Si. selaku Sekretaris Program Studi Ilmu 

komunikasi Universitas Nasional 

5. Ibu Swastiningsih, S.E., M.Si. Selaku dosen pembimbing proposal 

penelitian skripsi saya yang telah memberikan arahan, bimbingan, dan 

waktu berharganya untuk membantu saya dalam proses pengerjaan 

proposal skripsi saya 

6. Segenap Dosen FISIP terutama Program Studi Ilmu Komunikasi yang 

telah memberikan banyak pengalaman serta ilmu pengetahuannya 

terhadap dunia ilmu komunikasi kepada penulis serta meluangkan 

waktunya untuk selalu memberikan materi yang bermanfaat selama 

menjalani perkuliahan di Universitas Nasional. 

7. Segenap Sekretariat FISIP yang telah membantu peneliti dalam 

memenuhi kebutuhan pengajuan surat menyurat untuk penelitian dan 

kegiatan perkuliahan di Universitas Nasional. 

8. Kedua orang tua peneliti, Bapak Asnadi dan Alm. Ibu Farida 

yang tidak pernah lelah dalam memberikan semangat serta doa kepada 

peneliti selama penyusunan skripsi ini 

9. Kakak dan abang peneliti yang sudah memberi support serta doanya 

kepada peneliti. 



x 
 

10. Teruntuk pacar saya Mohammad Indra Gunawan yang selalu setia 

menemani saya kemanapun selama penelitian ini dilakukan 

11. Teruntuk sahabat-sahabat saya Nay, Wina, Nuyuy, Laras, Dinde, 

Niken, Selvy, Bule, Ndoy, Hery, Kakew, Fiqih, Beno, Novan, Ratu, 

Dena, Cimot, Ameng, Inas, Nabila, Agum, Acong, Ambon, Mimin 

terimakasih telah menghibur dan memberikan semangat selama penulis 

menyusun proposal penelitian skripsi ini. 

Terima kasih kepada semua, akhir kata peneliti berharap Allah SWT 

berkenan membalas segala kebaikan semuah pihak yang telah membantu. Semoga 

hasil penelitian skripsi ini dapat bermanfaat bagi semua yang membacanya dan 

bisa dijadikan pembelajaran kedepannya.  

  



xi 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 4.1 Letak Geografis Mangun Jaya ........................................................... 46 

Gambar 4. 2 Kepala Desa yang Pernah Menjabat ................................................. 53 

Gambar 4.3 Website Mangun Jaya ....................................................................... 56 

Gambar 4.4 Youtube Mangun Jaya ....................................................................... 57 

  

file:///E:/SKRIPSI%20NADIA/SKRIPSI%20NADIA/BISMILLAH%20SKRIPSI.docx%23_Toc126024546


xii 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 2. 1 Penelitian Terdahulu ............................................................................ 10 

Tabel 2. 2 Kerangka Berfikir ................................................................................ 34 

Tabel 3. 1 Informan Wawancara ........................................................................... 36 

Tabel 3. 2 Jadwal Penelitian.................................................................................. 44 

Tabel 4. 1 Jenis Kelamin Penduduk ...................................................................... 47 

Tabel 4. 2 Usia Penduduk ..................................................................................... 48 

Tabel 4. 3 Jumlah Penduduk Berdasarkan Pendidikan ......................................... 49 

Tabel 4. 4 Jumlah Penduduk Berdasarkan Mata Pencaharian .............................. 51 

Tabel 4. 5 Struktur Organisasi .............................................................................. 52 

Tabel 4. 6 Sarana Pemerintah ............................................................................... 54 

Tabel 4. 7 Sarana Pendidikan ................................................................................ 55 

Tabel 4. 8 Sarana Ibadah ....................................................................................... 55 

 

 

  

file:///E:/SKRIPSI%20NADIA/SKRIPSI%20NADIA/BISMILLAH%20SKRIPSI.docx%23_Toc126027944
file:///E:/SKRIPSI%20NADIA/SKRIPSI%20NADIA/BISMILLAH%20SKRIPSI.docx%23_Toc126027987


xiii 
 

DAFTAR ISI 

  

ABSTRAK .......................................................................................................................vi 

KATA PENGANTAR .................................................................................................. viii 

DAFTAR GAMBAR .......................................................................................................xi 

DAFTAR TABEL ......................................................................................................... xii 

DAFTAR ISI ................................................................................................................ xiii 

BAB I ................................................................................................................................ 1 

PENDAHULUAN ............................................................................................................ 1 

1.1. Latar Belakang ...................................................................................................... 1 

1.2. Rumusan Masalah ................................................................................................. 5 

1.3. Tujuan Penelitian ................................................................................................... 5 

1.4. Manfaat Penelitian ................................................................................................. 6 

1.4.1. Manfaat Teoritis .......................................................................................... 6 

1.4.2. Manfaat Praktis ........................................................................................... 6 

1.5. Sistematika Penulisan ............................................................................................ 6 

BAB II ............................................................................................................................. 10 

KAJIAN PUSTAKA ...................................................................................................... 10 

2.1. Penelitian Terdahulu ............................................................................................ 10 

2.2. Kerangka Konsep Teori ....................................................................................... 17 

2.2.1. Teori Penetrasi Sosial ................................................................................ 17 

2.2.2. Asumsi Teori Penetrasi Sosial ................................................................... 18 

2.2.3. Model Teori Penetrasi Sosial..................................................................... 19 

2.3. Kerangka Konsep ................................................................................................ 22 

2.3.1. Pola Komunikasi ....................................................................................... 22 

2.3.2. Komunikasi Antarpribadi .......................................................................... 24 



xiv 
 

2.3.3. Ciri Komunikasi Antarpribadi ................................................................... 25 

2.3.4. Unsur Komunikasi Antarpribadi ............................................................... 25 

2.3.5. Tujuan Komunikasi Antarpribadi .............................................................. 27 

2.3.6. Komunikasi Orang Tua dan Anak ............................................................. 28 

2.3.7. Kepercayaan Diri Remaja ......................................................................... 29 

2.4. Kerangka Berpikir ............................................................................................... 34 

BAB III ........................................................................................................................... 35 

METODELOGI PENELITIAN .................................................................................... 35 

3.1. Pendekatan Penelitian .......................................................................................... 35 

3.2. Informan .............................................................................................................. 36 

3.2.1. Key Informan ............................................................................................ 37 

3.2.2. Informan Pendukung ................................................................................. 38 

3.3. Teknik Pengumpulan Data .................................................................................. 38 

3.3.1. Data Primer ............................................................................................... 39 

3.3.2. Data Sekunder ........................................................................................... 40 

3.4. Teknik Pengolahan dan Analisis Data ................................................................. 41 

3.5. Lokasi dan Jadwal Penelitian .............................................................................. 43 

3.5.1. Lokasi Penelitian ....................................................................................... 43 

3.5.2. Jadwal Penelitian ....................................................................................... 43 

BAB IV ............................................................................................................................ 45 

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ............................................................. 45 

4.1. Profil Wilayah ..................................................................................................... 45 

4.2. Hasil Penelitian ................................................................................................... 58 

4.2.1. Pola Komunikasi Orang Tua dan Anak ..................................................... 58 

4.2.2. Komunikasi Antarpribadi Orang Tua dan Anak ........................................ 63 

4.2.3. Tahapan Komunikasi Orang Tua dan Anak............................................... 66 

4.2.4. Komunikasi Orang Tua dalam Upaya Membangun Rasa Percaya Diri Anak 

Remaja ................................................................................................................ 70 

4.2.5. Kepercayaan Diri Remaja di Mangun Jaya ............................................... 75 

4.3. Pembahasan ......................................................................................................... 77 

BAB V ............................................................................................................................. 86 



xv 
 

KESIMPULAN DAN SARAN ...................................................................................... 86 

5.1. Kesimpulan ......................................................................................................... 86 

5.2. Saran ................................................................................................................... 87 

DAFTAR PUSTAKA ..................................................................................................... 89 

LAMPIRAN ................................................................................................................... 93 

 

 

 

 

 


