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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1    Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai efektivitas penggunaan silver dressing 

terhadap penyembuhan luka diabetikum di klinik Wocare Center Bogor dapat 

diambil kesimpulan : 

1) Karakteristik pasien di Wocare Center Bogor berdasarkan jenis kelamin 

mayoritas adalah perempuan sebanyak 60%, berdasarkan usia paling banyak 

adalah lansia akhir dan manula sebanyak 40%, dan berdasarkan hasil GDS 

Pretest mayoritas GDS tinggi (>200) sebanyak 92% dan  Postest mengalami 

penurunan walaupun mayoritas tinggi (>200) tetapi turun menjadi sebanyak 

80% karena GDS responden terkontrol. 

2) Terjadi penurunan nilai skor pada lembar pengkajian BWAT pada semua 

pasien luka diabetikum sebelum dilakukan intervensi pemberian Silver 

dressing secara keseluruhan dari nilai rata-rata 38,44 ± 8,140 yang artinya 

wound degenerasi setelah pemberian silver dressing menjadi 24,80 ± 5,895 

yang artinya regenerasi. 

3) Berdasarkan penelitian yang dilakukan, dapat disimpulkan adanya efektivitas 

dari pemberian silver dressing pada pasien luka diabetikum di klinik Wocare 

Center Bogor dalam proses perawatan dan penyembuhan luka diabetikum, 

karena diperoleh p-value sebesar 0,000 (p<0,05) H0 ditolak Ha diterima. 
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5.2   Saran 

1) Bagi Institusi Kesehatan 

Dari hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan 

pemahaman dan memberikan gambaran diinstitusi kesehatan mengenai 

efektivitas penggunaan silver dressing terhadap penyembuhan luka diabetikum. 

2) Bagi Pasien dan Keluarga 

Bagi pasien yang sudah diberikan silver dressing dapat membaik lukanya 

bahkan sembuh dan keluarga dapat mengetahui balutan apa yang sesuai untuk 

jenis luka pasien dan dapat membantu melakukan perawatan luka dengan 

metode modern dressing khususnya menggunakan silver dressing.  

3) Bagi Masyarakat 

Bagi masyarakat dapat menggunakan silver dressing untuk mengobati luka 

khususnya bagi penderita luka diabetikum diharapkan dapat menggunakan silver 

dressing sebagai salah satu upaya untuk penyembuhan luka diabetikum. 

 

 


