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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN MASA KERJA 

PERAWAT TERHADAP IMPLEMENTASI PENATALAKSANAAN 

BUNDLE VAP DI ICU RSUD CIBINONG 

Elni Meiyanti Zebua, Dayan Hisni, Toto Suharyanto 

 

 

Latar Belakang : Ventilator Associated Pnemonia (VAP) merupakan infeksi 

terbesar di intensif care unit (ICU), infeksi VAP ini menjadikan posisi urutan 

pertama penyebab kematian yang disebabkan oleh infeksi nosokomial di intensive 

care unit (ICU), tingkat kematian pasien dengan Ventilator Asociated Pneumonia 

(VAP) diangka 24% - 50 %, dengan seiring waktu akan meningkat mencapai 76% 

jika Mikroorganisme Multiresisten menjadi faktor utama penyebab VAP. 

Pengetahuan mengenai penerapan Bundle VAP sangat penting untuk menjadi 

pedoman perawat dalam pencegahan terjadinya VAP, masa kerja dikaitkan menjadi 

hal yang penting dalam proses pembelajaran dalam strategi pencegahan VAP 

Tujuan: Diharapkan penelitian ini bertujuan untuk menganalisa adakah hubungan 

antara tingkat pengetahuan dan masa kerja perawat dalam implementasi 

penatalaksanaan VAP, sehingga diharapkan dengan hasil yang didapatkan menjadi 

pedoman untuk meningkatkan kualitas hidup pasien di ICU RSUD Cibinong 

Metodologi: Rancangan penelitian menggunakan cross sectional, Sample dari 

penelitian ini adalah keseluruhan perawat ICU RSUD Cibinong sebanyak 67 

Perawat, tekhnik pengumpulan data dengan Total Sampling, Instrumen penelitian 

ini menggunakan google form tentang pengetahuan mengenai bundle VAP dengan 

20 pertanyaan, uji  validitas dan realibitas dilakukan dengan 20 responden perawat 

RSUP Cisarua Bogor, didapatkan hasil dengan nilai cronbach’s alpha 0,933, 

instrumen selanjutnya kategori masa kerja, dan checklist SOP bundle VAP 

berdasarkan pedoman intensive care unit (ICU) VAP bundle. Selanjutnya untuk 

analisis data, menggunakan statistik deskriptif dan inferential statistik yaitu dengan 

uji Chi-square. 
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Hasil Penelitian: Penelitian yang dilakukan bulan november- desember 2023, 

didapatkan bahwa  67 responden memiliki hubungan antara tingkat pengetahuan 

bundle VAP terhadap implementasi penatalaksanaan bundle VAP di ICU RSUD 

Cibinong didapat nilai presentasi P 0,000 dimana (P<0,05), selanjutnya untuk masa 

kerja tidak terdapat hubungan dengan implementasi penatalaksanaan bundle VAP 

di ICU RSUD Cibinong, didapatkan hasil P 0.89 (P>0,05)  dengan hasil penelitian 

uji Chi-Square 

Kesimpulan dan Saran: >80 % presentase perawat sudah memiliki tingkat 

pengetahuan yang baik dan sudah melakukan 7 langkah penatalaksanaan bundle  

VAP dengan baik, dalam penatalaksanaan bundle VAP, perawat yang sudah 

memiliki bekal pengetahuan baik diharapkan mendapatkan update terbaru dan 

mengikuti pelatihan berkelanjutan untuk memperluas mengenai tata laksana 

pencegahan VAP, dan mampu menyebarkan pengetahuan bundle VAP kepada 

teman sejawat yang ada dalam lingkungan rumah sakit 

 

Kata Kunci: Tingkat Pengetahuan Bundle VAP, Masa Kerja, Implementasi 

Penatalaksanaan Bundle VAP 

Kepustakaan: 42 Pustaka (2009-2019) 
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