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Tabel lampiran 1. Master tabel penelitian 

        

No. Resp Kelompok Kode Umur JK Kode Hb Keterangan Kode 
 

1 Pegunungan 1 10 P 0 13,7 rutin setiap hari 1  

2 Pegunungan 1 8 L 1 17,5 tidak rutin/jarang 0  

3 Pegunungan 1 7 P 0 17,8 rutin setiap hari 1  

4 Pegunungan 1 8 P 0 17,1 rutin setiap hari 1  

5 Pegunungan 1 8 P 0 16,5 tidak rutin/jarang 0  

6 Pegunungan 1 8 L 1 14,3 rutin setiap hari 1  

7 Pegunungan 1 7 P 0 14,3 rutin setiap hari 1  

8 Pegunungan 1 8 P 0 16,3 rutin setiap hari 1  

9 Pegunungan 1 5 P 0 16,9 tidak rutin/jarang 0  

10 Pegunungan 1 8 P 0 13,9 rutin setiap hari 1  

11 Pegunungan 1 10 L 1 15 tidak rutin/jarang 0  

12 Pegunungan 1 11 L 1 14,4 rutin setiap hari 1  

13 Pegunungan 1 12 L 1 16,1 tidak rutin/jarang 0  

14 Pegunungan 1 10 L 1 14,6 tidak rutin/jarang 0  

15 Pegunungan 1 10 L 1 17,3 tidak rutin/jarang 0  

16 Pegunungan 1 9 L 1 11,5 tidak rutin/jarang 0  

17 Pegunungan 1 11 L 1 15,9 rutin setiap hari 1  

18 Pegunungan 1 8 L 1 16,1 rutin setiap hari 1  

19 Pegunungan 1 7 P 0 14,5 rutin setiap hari 1  

20 Pegunungan 1 10 L 1 21,8 tidak rutin/jarang 0  

1 Pantai 0 12 L 1 11,1 rutin setiap hari 1  

2 Pantai 0 11 L 1 15,6 tidak rutin/jarang 0  

3 Pantai 0 11 L 1 13,8 rutin setiap hari 1  

4 Pantai 0 11 L 1 13,9 rutin setiap hari 1  

5 Pantai 0 10 P 0 14,8 tidak rutin/jarang 0  

6 Pantai 0 12 P 0 17,1 rutin setiap hari 1  

7 Pantai 0 10 L 1 11,6 rutin setiap hari 1  

8 Pantai 0 7 P 0 12,7 rutin setiap hari 1  

9 Pantai 0 11 P 0 14,2 tidak rutin/jarang 0  

10 Pantai 0 12 P 0 14,8 rutin setiap hari 1  

11 Pantai 0 11 P 0 15,6 tidak rutin/jarang 0  

12 Pantai 0 12 L 1 15,6 rutin setiap hari 1  

13 Pantai 0 12 L 1 13 tidak rutin/jarang 0  

14 Pantai 0 12 L 1 11 tidak rutin/jarang 0  

15 Pantai 0 7 L 1 11,4 tidak rutin/jarang 0  

16 Pantai 0 5 P 0 12,6 tidak rutin/jarang 0  

17 Pantai 0 11 L 1 14,1 rutin setiap hari 1  

18 Pantai 0 11 L 1 14,7 rutin setiap hari 1  

19 Pantai 0 11 L 1 15,5 rutin setiap hari 1  

20 Pantai 0 11 L 1 13,3 tidak rutin/jarang 0  
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Tabel Lampiran 2. Hasil Olah Data SPSS 

 ANOVAa 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 12,053 2,015  5,982 ,000 

lokasi 2,279 ,708 ,538 3,220 ,003 

umur ,201 ,208 ,188 ,964 ,342 

jenis_kelamin -,274 ,766 -,063 -,358 ,723 

faktor_lain -,295 ,639 -,069 -,463 ,647 

a. Dependent Variable: kadar_hb 

 

 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 42,555 4 10,639 2,714 ,045b 

Residual 137,194 35 3,920   

Total 179,750 39    

a. Dependent Variable: kadar_hb 

b. Predictors: (Constant), faktor_lain (X4), lokasi (X3), jenis_kelamin (X2), umur (X1) 

 

 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

kadar_hb_pegunungan 20 11,50 21,80 15,7750 2,12377 

kadar_hb_pesisir 20 11,0 17,1 13,820 1,7142 

Valid N (listwise) 20     

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Lokasi 40 0 1 ,50 ,506 

Umur 40 5 12 9,62 2,009 

jenis_kelamin 40 0 1 ,60 ,496 

kadar_hb 40 11,0 21,8 14,798 2,1469 

faktor_lain 40 0 1 ,55 ,504 

Valid N (listwise) 40     
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Gambar Lampiran 1. Alat dan Bahan 

 

(easy touch meter)   (alkohol swab) 

 

  (lancet)    (strip hemoglobin) 
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Gambar Lampiran 2. Dokumentasi Pemeriksaan Kadar Hb di Pegunungan 
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Gambar Lampiran 3. Dokumentasi Pemeriksaan Kadar Hb di Pesisir 
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Data pasien 

Nama   : Syifa 

Tanggal pemeriksaan : 26-Agustus-2022 

Umur   : 10 tahun 

Jenis kelamin  : Perempuan 

Alamat   : Ds.Tebing kaning (Pegunungan) 

No hp orang tua  : 0813667951** 

Hasil Hb  : 13,7 g/dL 

Keterangan   : Makan sayur setiap hari 

 

 

Catatan : secara fisik anak sehat dan aktif 

 

 

 

 

Data pasien 

Nama   : Brili Cahya Prayoga 

Tanggal pemeriksaan : 26-Agustus-2022 

Umur   : 8 tahun 

Jenis kelamin  : Laki-laki 

Alamat   : Ds. Tebing kaning (Pegunungan) 

No hp orang tua  : - 

Hasil Hb  : 17,5 g/dL 

Keterangan   : Jarang makan sayur, kurang lebih 2x dalam satu minggu 

 

 

Catatan : secara fisik anak sehat dan aktif 
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Data pasien 

Nama   : M. Fabian anugrah  

Tanggal pemeriksaan : 25-Agustus-2022 

Umur   : 12 tahun 

Jenis kelamin  : Laki-laki 

Alamat   : Kel. Malabero (pesisir) 

No hp orang tua  : - 

Hasil Hb  : 11,1 g/dL 

Keterangan   : Setiap hari makan ikan 

 

 

Catatan : secara fisik sehat dan aktif 

 

 

 

 

Data pasien 

Nama   : Rifki saputra 

Tanggal pemeriksaan : 25-Agustus-2022 

Umur   : 11 tahun 

Jenis kelamin  : Laki-laki 

Alamat   : Kel. Malabero (pesisir) 

No hp orang tua  : 0823725199** 

Hasil Hb  : 15,6  g/dL 

Keterangan   : Setiap hari makan ikan 

 

 

Catatan : secara fisik anak sehat dan aktif 
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