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Orangutan termasuk ke dalam primata frugivorous yaitu hewan yang mengkonsumsi buah 

sebagai makanan utamanya, namun orangutan tetap membutuhkan makanan lain seperti 

bunga, daun, kambium, empulur, dan serangga. Pemilihan makanan bertujuan untuk 

memenuhi kebutuhan nutrisi yang diperlukan bagi tubuh. Penelitian mengenai Perilaku 

Makan dan Kandungan Nutrisi Makanan Orangutan anak di Stasiun Penelitian Orangutan 

Tuanan dilakukan selama 6 bulan (Februari-Juli 2022). Tujuan dari penelitian ini untuk 

mengetahui perbedaan kandungan nutrisi pada makanan yang dapat memengaruhi 

pemilihan makanan tiap individu orangutan anak. Metode yang digunakan yaitu Focal 

Animal Sampling-Instantaneous dengan uji statistik U Mann-Whitney dan Kruskal Wallis 

serta analisis deskriptif. Hasil penelitian terdapat 30 jenis makanan orangutan anak yang 

terdiri dari 27 jenis tumbuhan, satu jenis serangga (rayap), air, dan  susu. Berdasarkan 

kandungan nutrisi dan pemilihan makanan orangutan anak diketahui bahwa Akar 

Kamunda (Leucomphalos callicarpus) merupakan jenis tumbuhan yang sering 

dikonsumsi oleh orangutan anak dengan persentase 35,20%, karena memiliki kadar 

protein tinggi yaitu pada bagian bunga (26,94%), daun muda (25,77%), daun tua 

(16,11%), dan buah setengah matang (14,66%). Bagian buah merupakan makanan utama 

yang paling banyak dipilih dan dikonsumsi oleh orangutan anak, selanjutnya orangutan 

anak akan mengkonsumsi bagian bunga, daun, veg, kambium, susu, serangga, dan air. 

Terdapat perbedaan proporsi waktu makan buah, sedangkan proporsi makan daun, bunga, 

kambium, veg, serangga, air, dan susu tidak terdapat perbedaan berdasarkan jenis 

kelamin. Terdapat perbedaan proporsi waktu makan buah dan susu, sedangkan tidak 

terdapat perbedaaan proporsi waktu makan dalam mengkonsumsi daun, bunga, kambium, 

veg, serangga, dan air berdasarkan kelas umur. 
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