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ABSTRAK 

Nama     : Desi Amalia 

NPM     : 193503516070 

Program Studi   : Sosiologi  

Judul : Sosialisasi Keluarga Mengenai Pre Marital Check up Sebelum 

Menikah (Studi Kasus di Kecamatan Kramatjati dan Kecamatan 

Jatinegara, Jakarta Timur) 

Kata Kunci 

 

 

 

 

Pre Marital 

Check up, 

Sosialisasi 

Keluarga, Peran 

Pemerintah 

Proporsi kumulatif kasus AIDS tertinggi di Indonesia 

dilaporkan pada kelompok umur 20-29 tahun (49,07%). 

pada 2021 pravelensi balita stunting di Indonesia meningkat 

menjadi 24,4% atau sejumlah 5,33 juta balita. Menurut BPS 

juga menjelaskan tahun 2021 sebanyak 13.104 yang 

melaksanakan pernikahan di DKI Jakarta. Dalam hal ini, 

melakukan pre marital check up sebelum menikah 

merupakan salah satu upaya dalam membantu untuk 

mencegah masalahan kesehatan yang tidak di inginkan. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peran Pemerintah 

mengenai pre marital check up sebelum menikah di Jakarta 

Timur, dan untuk mengetahui pemahaman masyarakat 

terkait sosialisasi yang diberikan keluarga mengenai pre 

marital check up sebelum menikah di Jakarta Timur. 

Penelitian ini mengimplementasikan metode penelitian 

kualitatif dan teknik purposive untuk menentukan informan. 

Sebagai dasar, teori struktural fungsi Talcott Parsons juga 

digunakan., hasil dari penelitian ini Pemerintah menerbitkan 

Peraturan Gubernur DKI Jakarta No. 185 Tahun 2017 

tentang Konseling dan Pemeriksaan Kesehatan Bagi Calon 

Pengantin dan dijalankan oleh Puskesmas membantu 

menurunkan angka stunting , dari hasil yang ditemukan 

ternyata pre marital check up juga dapat membantu dalam 

pencegahan penyakit lain. pergeseran peran dan fungsi 

keluarga dengan media sosial dalam memberikan sosialisasi 

pemahaman pre marital check up sebelum menikah 

Pembimbing Dr. Jeanne Noveline Tedja, M.Kesos 
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ABSTRACT 

Name    : Desi Amalia 

NPM     : 193503516070 

Study Program  : Sociolgy 

Thesis Title : Family Outreach Regarding Pre Marital Check-up Before 

Marriage (Case Study in Kramatjati District and Jatinegara 

District, East Jakarta) 

Keyword 
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up, Family 
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Government Role  

The highest cumulative proportion of AIDS cases in 

Indonesia was reported in the age group of 20-29 years 

(49.07%). in 2021 the prevalence of stunting under five in 

Indonesia will increase to 24.4% or a total of 5.33 million 

under five. According to BPS, in 2021 as many as 13,104 

will carry out marriages in DKI Jakarta. In this case, 

carrying out premarital check-ups before marriage is one of 

the efforts to help prevent health problems. This study aims 

to find out the role of the Government regarding pre marital 

check up for stunting prevention before marriage in East 

Jakarta, and to find out the understanding of the community 

regarding the socialization provided by the family regarding 

pre marital check up for stunting prevention before marriage 

in East Jakarta. This research implements qualitative 

research methods and purposive techniques to determine 

informants. As a basis, Talcott Parsons' structural function 

theory is also used. the results of this study The government 

issued DKI Jakarta Governor Regulation No. 185 of 2017 

concerning Counseling and Health Checks for Prospective 

Brides and is run by Puskesmas to help reduce stunting rates, 

from the results found it turns out that pre marital check up 

can also help in the prevention of other diseases. shifting 

roles and functions of families with social media in 

providing socialization of understanding of pre marital 

check up before marriage. 

Mentor Dr. Jeanne Noveline Tedja, M.Kesos 
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