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ABSTRAK 

 

Analisa Faktor yang Berhubungan dengan Kejadian Stunting di Desa 

Rancatungku Kabupaten Bandung Provinsi Jawa Barat 

Muhammad Ilmi Al-Azza, Aisyiah, Dwi Rochyani 

Latar Belakang: Stunting dapat menimbulkan ancaman besar terhadap kualitas 

sumber daya manusia. Kejadian stunting pada balita adalah salah satu masalah 

gizi tidak hanya di Indonesia namun juga di belahan dunia lainnya. 

Tujuan: Untuk menganalisa faktor yang berhubungan dengan kejadian stunting 

pada balita di Desa Rancatungku Kecamatan Pameungpeuk Kabupaten Bandung 

Provinsi Jawa Barat. 

Metodologi: Menggunakan metode Deskripsi Korelasi dengan pendekatan 

case control perbandingan 1:1 antara kelompok kasus dan kelompok kontrol, 

dengan jumlah 64 responden. Instrumen penelitian terdiri dari tingkat pendidikan 

ibu, pengetahuan ibu, pengukuran panjang badan serta berat badan, tingkat 

ekonomi keluarga, status ASI Eksklusif dan pola makan balita. Uji statistik yang 

digunakan adalah uji Chi-Square. 

Hasil Penelitian: Hasil univariat didapatkan bahwa sebagian besar responden 
memiliki tingkat pendidikan rendah (51,6%), tingkat pengetahuan kurang 

(39,1%), status ASI Eksklusif terpenuhi (57,8 %), tingkat ekonomi rendah (57,8 

%) dan pola makan balita yang tidak tepat (50,0%). Hasil bivariat didapatkan 

bahwa terdapat hubungan dengan tingkat pendidikan (Pvalue = 0,045), tingkat 

pengetahuan (Pvalue = 0,001), status ASI Eksklusif (Pvalue = 0,01), tingkat 

ekonomi (Pvalue   =   0,01)   dan   pola   makan   balita   (Pvalue   =   0.02) 

dengan kejadian stunting. 

Simpulan : Terdapat hubungan antara tingkat pendidikan, tingkat 

pengetahuan, status ASI Eksklusif, tingkat ekonomi dan pola makan pada balita 

dengan kejadian stunting. 

Saran: Melakukan promosi kesehatan untuk meningkatkan pengetahuan ibu 

tentang gizi supaya dapat memahami pencegahan dan penanganan stunting. 

Kata kunci: Balita, Ibu, Pola makan, Tingkat ekonomi, Tingkat Pendidikan, 

Tingkat Pengetahuan, Status ASI eksklusif, Stunting. 

Kepustakaan: 35 (2018-2022) 
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