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dijaga dan dipergunakan untuk kepentingan penelitian.
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Responden
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Lampiran 7

Instrumen Penelitian

Kuisioner penelitian

Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Kemandirian Anak Berkebutuhan Khusus usia

7-12 tahun Di SLB N 11 Jakarta Selatan

No. Responden

Petunjuk pengisian

Mohon kuisioner ini disini untuk menjawab seluruh pertanyaaan dan pertanyaan yang ada
Berilah tanda silang (x) pada kolom yang telah teersedia dan pilihlah sesuai keadaan yang
sebenarnya

Ada dua jenis pilihan alternatif jawaban, yaitu :
o Kuisioner pola asuh
- Sangat setuju (SS)
- Setuju (S)
- Tidak Setuju (SS)
- Sangat tidak setuju (STS)
o Kuisioner kemandirian ADL (Activity Daily Living)
- Selalu (SL)
- Sering (SR)
- Kadang-kadang (KD)
- Tidak pernah (TP)

Kuisioner ini diisi oleh wali murid anak

Identitas responden diisi sesuai identitas anak

Karakteristik responden :

1.

Nama

2. Jenis kelamin :
3.
4. Pendidikan

Usia
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Kuisioner pola asuh orang tua

No Pernyataan SS TS | STS

1 | Dalam keluarga anak harus memenuhi peraturan —peraturan
orangtua dan tidak boleh membantah

2 | Orangtua tidak pernah meminta anak untuk melakukan
apapun

3 | Anak tidak mungkin menolak perintah orangtua karena pasti
akan dihukum

4 | Anak harus menuruti perintah orangtua bila tidak ingin
dimarahi

5 | Mengajarkan anak untuk selalu membantu setiap pekerjaan

6 | Menuntun anak harus lebih berprestasi pada keunggulannya

7 | Memberikan  banyak  hadiah untuk anak = yang
ungggul/berprestasi dan menuruti setiap kemauan yang ia
inginkan

8 | Tidak berkomentar tentang anak memiliki keunggulan atau
tidak

9 | Memberikan keesempatan pada anak untuk bercerita tentang
masalahnya ataupun temannya dan memberikan solusi

10 | Mengajarkan kepada anak untuk menyelesaikan masalahnya
sendiri

11 | Menghukum mereka agar mereka jera
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Kuisioner ADL (Activity Daily Living)

No Pernyataan SL |[SR| KD | TP
Makan

12
Anak memiliki hambatan dan kesulitan saat makan

13 Anak memerlukan bantuan dan pengawasan saat
mengambil makanan atau memotong makanan

14 | Anak tidak bisa mandiri saat makan
Mandi

15
Orang tua membantu anak saat mandi

16 Anak mengetahui membersihkan seluruh badan dengan
sabun
Berpakaian

17
Anak kesulitan dan memerlukan bantuan saat berpakaian

18 | Orang tua membantu anak saat anak mengalami kesulitan

19 | Anak tidak mengetahui memilih baju sendiri dipakali

20 Anak memakai celana atau rok sendiri tanpa bantuan oramg
tua

21 | Anak bisa memakai kaos kaki dan sepatu sendiri
Toileting

22
Anak memerlukan bantuan saat pergi ke toilet

23 Anak mengetahui membersihkan alat genetalianya sendiri
setelah BAB/BAK

24 Anak mengetahui membersihkan kotoroannya dengan air
setelah BAB/BAK
Berpindah

25 ["Anak memerlukan bantuan dan mengalami kesulitan
bergerak

26 | Anak mengalami kesuliatan saat melakukan aktivitas di
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lingkungan sekitar

27

Anak memerlukan bantuan saat ingin berpindah posisi

28

Konstinensia

Orang tua membantu saat anak tidak bisa mengontrol
BAB/BAK
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Lampiran 8

Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas

1. Uji validitas dan Reabilitas Pola Asuh

1.1 Uji validitas pola asuh

Cronbach's
Scale Mean if Scale Variance = Corrected Item- Alpha if ltem
Item Deleted if tem Deleted Total Correlation Deleted
X01 38.35 61.924 .710 .869
X02 38.35 64.029 .616 .875
X03 37.20 70.168 .625 .877
X04 38.45 73.208 L 177 .892
X05 38.35 64.029 .616 .875
X06 37.20 70.168 .625 877
X07 37.10 74.411 " .205 g .888
X08 37.90 oSO |1 .702 .870
X09 37.90 63.779 | .702 .870
X10 37.75 66.303 .598 875
X11 38.35 61.924 710 L 1869
X12 37.75 66.303 .598 .875
X13 39.50 (3. 10508 .320 .885
X14 39.40 74.884. 172 LS .889
X15 38.35 61.924 .710 .869
Pearson Corellation
No. pertanyaan ] R tabel Keputusan
(R hitung)
1 0,710 0,444 Valid
2 0,616 0,444 Valid
3 0,625 0,444 Valid
4 0,177 0,444 Tidak Valid
5 0,616 0,444 Valid
6 0,625 0,444 Valid
0,205 0,444 Tidak Valid
0,702 0,444 Valid
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9 0,702 0,444 Valid
10 0,598 0,444 Valid
11 0,710 0,444 Valid
12 0, 598 0,444 Valid
13 0,320 0,444 Tidak Valid
14 0,172 0,444 Tidak Valid
15 0,710 0,444 Valid

1.2 Uji Rebilitas Pola Asuh

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.885 15
Interpretasi :

Nilai alpha dari semua item pertanyaan adalah sebesar 0,885. Sesuai dengan ketentuan koefisien
reabilitas Alfa Croanbach bahwa nilai alpha Cronbach yaitu 0,6. Jadi dapat disimpulkan bahwa
kuisioner pola asuh reliabel karena nilai alpha 0,885 > 0,6
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2. Uji validitas dan reabilitas kemandirian ADL

2.1 Uji validitas kemandirian

Item-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if ~ Scale Variance = Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted if tem Deleted  Total Correlation Deleted
X01 62.95 149.945 .803 .907
X02 62.95 149.945 .803 .907
X03 61.90 177.779 a1 .925
X04 62.95 149.945 .803 .907
X05 62.95 149.945 .803 .907
X06 61.40 174.147 .002 LA
X07 61.30 177.168 472 .920
X08 61.25 174.408 .000 .918
X09 61.50 175.526 -.090 .921
X10 61.30 173.274 .184 917
X11 62.95 149.945 _ .803 .907
X12 63.50 151.316 .879 .906
X13 63.10 150.937 .832 .906
X14 63.80 159.011 774 .909
X15 63.10 150.937 .832 .906
X16 61.95 186.892 -.528 [ o 293108
X17 63.50 TSINNCY = I - T Tuaa o f - = o6
X18 63.80 159.011 174 .909
X19 61.45 177.208 =22 .921
X20 61.75 186.934 -.584 .930
X21 63.50 151.316 .879 .906
X22 63.80 159.011 Ja74 .909
X23 63.50 151.316 .879 .906
X24 63.80 159.011 174 .909
X25 63.50 151.316 .879 .906
X26 63.80 159.011 J74 .909
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No. pertanyaan Pearsonhci:t(:]rr:aél)ation R R tabel Keputusan
1 0,803 0,444 Valid
2 0,803 0,444 Valid
3 0,170 0,444 Tidak Valid
4 0,803 0,444 Valid
5 0,803 0,444 Valid
6 0,002 0,444 Tidak Valid
7 0,472 0,444 Tidak Valid
8 0,000 0,444 Tidak Valid
9 0,090 0,444 Tidak Valid
10 0,184 0,444 Tidak Valid
11 0,803 0,444 Valid
12 0,879 0,444 Valid
13 0,832 0,444 Valid
14 0,774 0,444 Valid
15 0,832 0,444 Valid
16 0,528 0,444 Tidak Valid
17 0,879 0,444 Valid
18 0,774 0,444 Valid
19 0,221 0,444 Tidak Valid
20 0,584 0,444 Tidak Valid
21 0,879 0,444 Valid
22 0,774 0,444 Valid
23 0,879 0,444 Valid
24 0,774 0,444 Valid
25 0,879 0,444 Valid
26 0,774 0,444 Valid
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2.2 Uji Reabilitas Kemandirian ADL
Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of ltems
916 26
Interpretasi :

Nilai alpha dari semua item pertanyaan adalah sebesar 0,916. Sesuai dengan ketentuan koefisien
reabilitas Alfa Croanbach bahwa nilai alpha Cronbach yaitu 0,6. Jadi dapat disimpulkan bahwa
kuisioner pola asuh reliabel karena nilai alpha 0,916 > 0,6
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Lampiran 9

Tabel Master Data Mentah Penelitian

Kode
Jenis pendidikan
No. Kelami | (1 =7-8 thn, Pendi
Respo n 2=9-10 . P1| P2 | P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9
dikan
nden | (0=PR, | tahun,3=

1: LK) 11-12

tahun)
1 1 3 5 3 1 2 2 3 1 2 3 2
2 0 1 1 3 2 3 2 3 3 3 2 3
3 1 3 6 4 | 3 3 3 2 3 4 3 3
4 0 1 1 3 3 3 3 3 2 3 3 3
5 0 1 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3
6 1 1 1 2 2 2 2 2 2 4 2 2
7 1 3 4 3 3 3 3 4 3 2 2 2
8 1 3 5 3 3 2 3 4 3 2 4 3
9 0 2 3 3 3 3 3 2 4 3 3 3
10 0 1 2 4 | 3 3 3 3 2 2 2 4
11 1 3 6 414 3 4 3 4 4 3 4
12 1 2 2 4 | 3 5 4 4 3 4 4 3
13 1 1 it 2 3 4 2 2 2 3 3 3
14 0 2 4 4 3 3 4 3 4 4 4 3
15 0 2 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4
16 1 1 2 44| 4| 4] 4 4 4 4 4
17 0 3 5 3 4 3 3 2 3 2 4 2
18 0 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 2
19 1 3 6 4 | 4 3 3 3 3 4 3 4
20 1 3 4 3 3 3 2 3 3 2 3 3
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21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46
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Total

%

Pola Asuh
1:<56%, 2:

PLO| PIL | o | qror | s 3: | L |P2|P3| P4 | PS | PG | P7 P8 PO
76-100%
2 | 3 24 55 1 34334 ]3ala]3s
3| 3 30 68 2 321323 |2]1]3
4 | 4 36 82 3 4 [ 33| a]a]alalals
3| 3 32 73 2 3 32331 ]3]1]2
3| 3 31 70 2 3 [3[3]2[3][3[3][3]3
2 | 2 24 55 1 3 [3[3[2]3]21]2]2]2
3| 3 31 70 2 3 4|43 ]4]3|a|3]3
3| 3 33 75 2 2 [ 32221222124
3 | 2 32 73 2 4 [ a]la|3 ]3] alalals
2 | 4 32 73 2 3 [3l[3]2[3[]a|3]2]2
3| 4 40 91 3 4 a3 4|33 [3]4]a
3| 4 39 89 3 4 |al3|3 ]3] 4a]|3]|4]3
3| 3 30 68 2 3 132|223 [3[3]3
4 | 3 39 89 3 3 [ 33322 ][3[3]3
3| 4 40 91 3 3 |ala]la]a|alala]a
4 | 4 44 | 100 3 e ollFET [ 25 VHIESE
3| 3 32 73 2 STEEONY el 1 | 2 [ 1 | 1
3| 3 33 75 2 3 [3[a]3 |43 [3]2]3
4 | 4 39 89 3 4 [ala|3]a]3|ala]s
3| 2 30 68 2 3 [3[3][3[3][3[3]4a]3
2 | 2 22 50 1 3222212111272
4 | 4 41 93 3 3 333321212712
2 | 2 22 50 1 3 33333 al3]3
3| 3 32 73 2 3 32233 ]2]3]3
2 | 3 29 66 2 3 |alalaf3]a|3]a]3

80




2 3 31 70 2 4 4 3 4 | 4|3 |4
4 3 40 91 3 3 4 3 3 3133
3 4 39 89 3 4 4 3 4 | 4|4 |4
3 4 33 75 2 4 3 4 4 | 3|14 |4
4 4 40 91 3 4 4 4 4 | 4|4 |4
3 3 33 75 2 3 4 3 3 313 |2
4 4 41 93 3 3 3 4 4 | 4|3 |4
4 4 41 93 3 3 3 3 3 4 14| 4
3 3 33 75 2 3 4 3 4 | 4|4 |4
3 3 31 70 2 3 3 3 3 31313
2 3 24 55 1 2 2 3 3 3122
4 4 41 93 5 3 2 2 3 3122
3 4 32 73 2 4 4 3 3 3122
4 4 42 95 3 4 3 3 3 4 1413
3 2 31 70 2 2 3 3 3 31313
2 2 28 64 2 3 2 2 2 31113
2 1 24 55 1 3 3 3 3 2 |12 |2
3 4 41 93 3 3 4 4 4 | 4|4 |4
4 4 42 95 3 3 3 2 3 31313
3 4 33 75 2 3 4 3 3 3123
3 4 33 75 2 3 3 3 3 31313
P10 | P11 | P12 | P13 | P14 | P15 | P16 | P17 | Total % Kemandirian
Skor Skor 1:<56%,2:56-75%, 3 :
76-100%

4 4 3 4 3 4 4 4 61 90 3
1 3 1 2 2 3 2 3 37 54 1
4 4 4 4 3 4 4 4 64 94 3
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37

54

49

72

36

53

57

84

41

60

62

91

49

72

64

94

63

93

50

74

48

71

65

96

49

72

32

47

51

75

64

94

50

74

33

49

46

68

50

74

48

/i

55

81

63

93

51

75

66

97

65

96

65

96

48

71
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61

90

61

90

63

93

48

71

37

54

47

69

50

74

64

94

47

69

36

53

38

56

66

97

50

74

50

74

51

75
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Lampiran 10

Hasil Output Analisis Data

1. Hasil output jenis kelamin

jeniskelamin * KEMANDIRIAN Crosstabulation

KEMANDIRIAN
tidak mandiri cukup mandiri mandiri Total
jeniskelamin perempuan Count 5 10 7 22
% within jeniskelamin 22.7% 45,5% 31,8% 100,0%
% within KEMANDIRIAN 62,5% 50,0% 38,9% 47,8%
% of Total 10,9% 21, 7% 15,2% 47,8%
laki-laki Count 3 10 11 24
% within jeniskelamin 12,5% 41,7% 45,8% 100,0%
% within KEMANDIRIAN 37,5% 50,0% 61,1% 52,2%
% of Total 6,5% 21,7% 23,9% 52,2%
Total Count 8 20 18 46
% within jeniskelamin 17,4% 43,5% 39,1% 100,0%
% within KEMANDIRIAN 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
% of Total 17,4% 43,5% 39,1% 100,0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 1,304% 2 521

Likelihood Ratio 1,315 2 ,518

Linear-by-Linear Association 1,274 1 ,259

N of Valid Cases 46

a. 2 cells (33,3%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is 3,83.
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2. Hasil output usia

usiaa * KEMANDIRIAN Crosstabulation

KEMANDIRIAN
tidak mandiri cukup mandiri mandiri Total
usiaa  7-8 Count 6 9 0 15
% within usiaa 40,0% 60,0% 0,0% 100,0%
% within KEMANDIRIAN 75,0% 45,0% 0,0% 32,6%
% of Total 13,0% 19,6% 0,0% 32,6%
9-10 Count 1 3 5 9
% within usiaa 11,1% 33,3% 55,6% 100,0%
% within KEMANDIRIAN 12,5% 15,0% 27,8% 19,6%
% of Total 2,2% 6,5% 10,9% 19,6%
11-12 Count 1 8 13 22
% within usiaa 4,5% 36,4% 59,1% 100,0%
% within KEMANDIRIAN 12,5% 40,0% 72,2% 47,8%
% of Total 2,2% 17,4% 28,3% 47,8%
Total Count 8 20 18 46
% within usiaa 17,4% 43,5% 39,1% 100,0%
% within KEMANDIRIAN 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
% of Total 17,4% 43,5% 39,1% 100,0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 16,841° 4 ,002

Likelihood Ratio 21,981 4 ,000

Linear-by-Linear Association 14,271 1 ,000

N of Valid Cases 46

a. 5 cells (55,6%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is 1,57.
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3. Hasil output

Pendidikan * KEMANDIRIAN Crosstabulation

KEMANDIRIAN
tidak mandiri cukup mandiri mandiri Total

Pendidikan kelas 1 Count 7 2 0 9
% within Pendidikan 77,8% 22,2% 0,0% 100,0%

% within KEMANDIRIAN 87,5% 10,0% 0,0% 19,6%

% of Total 15,2% 4,3% 0,0% 19,6%

kelas 2 Count 0 8 1 9
% within Pendidikan 0,0% 88,9% 11,1% 100,0%

% within KEMANDIRIAN 0,0% 40,0% 5,6% 19,6%

% of Total 0,0% 17,4% 2,2% 19,6%

kelas3  Count 0 2 3 5
% within Pendidikan 0,0% 40,0% 60,0% 100,0%

% within KEMANDIRIAN 0,0% 10,0% 16,7% 10,9%

% of Total 0,0% 4,3% 6,5% 10,9%

kelas4  Count 0 5 4 9
% within Pendidikan 0,0% 55,6% 44.4% 100,0%

% within KEMANDIRIAN 0,0% 25,0% 22,2% 19,6%

% of Total 0,0% 10,9% 8,7% 19,6%

kelas 5 Count 1 2 6 9
% within Pendidikan 11,1% 22,2% 66,7% 100,0%

% within KEMANDIRIAN 12,5% 10,0% 33,3% 19,6%

% of Total 2,2% 4,3% 13,0% 19,6%

kelas6  Count 0 1 4 5
% within Pendidikan 0,0% 20,0% 80,0% 100,0%

% within KEMANDIRIAN 0,0% 5,0% 22,2% 10,9%

% of Total 0,0% 2,2% 8,7% 10,9%

Total Count 8 20 18 46
% within Pendidikan 17,4% 43,5% 39,1% 100,0%

% within KEMANDIRIAN 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

% of Total 17,4% 43,5% 39,1% 100,0%
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Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 40,860 10 ,000
Likelihood Ratio 39,892 10 ,000
Linear-by-Linear Association 18,541 1 ,000
N of Valid Cases 46

a. 18 cells (100,0%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is ,87.

4. Hasil output pola asuh

polaasuh * KEMANDIRIAN Crosstabulation

KEMANDIRIAN
tidak mandiri cukup mandiri mandiri Total

polaasuh kurang  Count 4 1 1 6
% within polaasuh 66,7% 16,7% 16,7% 100,0%

% within KEMANDIRIAN 50,0% 5,0% 5,6% 13,0%

% of Total 8,7% 2,2% 2,2% 13,0%

cukup Count 4 13 6 23

% within polaasuh 17,4% 56,5% 26,1% 100,0%

% within KEMANDIRIAN 50,0% 65,0% 33,3% 50,0%

% of Total 8,7% 28,3% 13,0% 50,0%

baik Count 0 6 11 17

% within polaasuh 0,0% 35,3% 64,7% 100,0%

% within KEMANDIRIAN 0,0% 30,0% 61,1% 37,0%

% of Total 0,0% 13,0% 23,9% 37,0%

Total Count 8 20 18 46
% within polaasuh 17,4% 43,5% 39,1% 100,0%

% within KEMANDIRIAN 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

% of Total 17,4% 43,5% 39,1% 100,0%
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Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 18,103% 4 ,001
Likelihood Ratio 17,643 4 ,001
Linear-by-Linear Association 12,495 i ,000
N of Valid Cases 46

a. 5 cells (55,6%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is 1,04.
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Bukti Foto Kegiatan Penelitian
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