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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Simpulan 
 

Berdasarkan penelitian mengenai Hubungan tingkat pengetahuan dan    pola 

asuh ibu terhadap keberhasilan toilet training pada anak prasekolah (3- 5 

Tahun) di wilayah Rt 03 Rw 07 Ratujaya Kota Depok. yang dilakukan 

pada bulan November 2022 dengan jumlah responden 60, maka 

kesimpulan   yang didapatkan sebagai berikut: 

1) Hasil uji statistik menunjukkan ada hubungan yang signifikan antara 

tingkat pengetahuan ibu terhadap keberhasilan toilet training pada 

anak prasekolah (3-5 Tahun) dengan nilai P-Value Sebesar 0,003. 

2) Hasil uji statistik menunjukkan ada hubungan yang signifikan antara 

Pola Asuh ibu terhadap keberhasilan toilet training pada anak 

prasekolah (3-5 Tahun) dengan nilai P-Value Sebesar 0,010. 

 

5.2. Saran 
 

5.2.1. Bagi  Keperawatan 

 
Diharapkan Penelitian ini dapat Memberi tambahan pengetahuan kepada 

perawat khususnya perawat keluarga, perawat anak dan perawat 

komunitas untuk melakukan promosi kesehatan mengenai pengetahuan 

dan pola asuh ibu terhadap keberhasilan toilet training pada anak usia 

prasekolah (3-5 Tahun). 

5.2.2. Bagi  Orang Tua anak usia prasekolah 

Diharapkan penelitian ini orang tua dapat mengetahui informasi dan dapat 
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menerapkan toilet training sedini mungkin sehingga anak dapat 

mengontrol  BAKdan BAB. 

5.2.3. Bagi Tempat Peneliti 

Diharapkan Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai pengembangan 

informasi dan menjadi referensi bahan ajaran tentang toilet training pada 

anak usia prasekolah (3-5 Tahun). 

5.2.4. Bagi Mahasiswa Universitas Nasional 

Diharapkan penelitian ini Dapat digunakan sebagai acuan atau refrensi 

pengabdian masyarakat tentang hubungan pengetahuan dan pola asuh ibu 

terhadap keberhasilan toilet training pada anak usia prasekolah (3-5Tahun). 

5.2.5. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan Penelitian ini Sebagai sumber bagi peneliti selanjutnya yang 

ingin melanjutkan penelitian dalam mengetahui apa saja yang 

berhubungan dengan pengetahuan dan pola asuh ibu terhadap keberhasilan 

toilet training. 
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