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ABSTRAK 

Nama    : Marliana 

NPM    : 193503516100 

Program Studi  : Sosiologi 

Judul     : Fenomena Gaya Hidup Mahasiswa di Era Digital : Studi 

Tentang Pemilihan Selera Musik Mahasiswa Kelas 

Menengah Atas di Jakarta Selatan. 

Kata Kunci 

Gaya Hidup, Mahasiswa 

Kelas Menengah Atas, Era 

Digital, dan Selera Musik 

Gaya hidup secara sederhana dikatakan sebagai 

perilaku hidup seseorang terhadap status 

sosialnya. Status sosial seseorang dapat dilihat 

dari kelas sosial dan bagaimana gaya hidupnya 

dalam keseharian. Mahasiswa kelas menengah 

atas di era digital memanfaatkan teknologi untuk 

memenuhi kebutuhan selera musiknya melalui 

layanan musik digital akibat globalisasi yang 

ditandai dengan majunya teknologi digital. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif 

deskriptif. Mahasiswa kelas menengah atas yang 

berdomisili di Jakarta Selatan menjadi informan 

dalam penelitian ini. Dengan menggunakan teori 

Interaksi Simbolik dan Globalisasi, teori ini 

dianggap mampu menjawab permasalahan dalam 

penelitian. 

Berdasarkan hasil analisis diperoleh bahwa 

terdapat pengaruh budaya barat karena globalisasi 

yang mengakibatkan generasi Z merubah gaya 

hidup dan selera musiknya serta melunturnya 

kebudayaan lokal. 

Dosen Pembimbing Prof. Dr. Aris Munandari, M.Si. 
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ABSTRACT 

Name : Marliana 

NPM  : 193503516100 

Study Program : Sociology 

Title    : Phenomena of Student Lifestyle in The Digital Era : a 

Study of Upper Middle Class Students’ Music Taste 

Selection in South Jakarta. 

Keywords 

Lifestyle, Upper Middle 

Class Students, Digital Era, 

and Taste in Music 

Lifestyle is simply said to be a person's life 

behavior towards his social status. A person's 

social status can be seen from social class and 

how his lifestyle is in everyday life. Upper middle 

class students in the digital era utilize technology 

to meet the needs of their musical tastes through 

digital music services due to globalization which 

is marked by advances in digital technology. 

This research uses descriptive qualitative method. 

Upper middle class students who live in South 

Jakarta become informants in this study. By using 

the theory of Symbolic Interaction and 

Globalization, this theory is considered capable of 

answering research problems. 

Based on the results of the analysis, it was found 

that there was influence from western culture due 

to globalization which resulted in Generation Z 

changing their lifestyle and tastes in music as well 

as the fading of local culture. 

Guidance Lecturer Prof. Dr. Aris Munandari, M.Si. 
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