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Abstrak

EFEKTIFITAS CALCIUM ALGINATE TERHADAP LUKA KRONIK DI
KLINIK WOCARE CENTER BOGOR

2023
Nahlah Muhammad Bashobih, Rizki Hidayat, Millya Hellen

Latar Belakang: Calcium alginate merupakan balutan luka yang terbuat dari
rumput laut dan berfungsi menyerap eksudat dari sedang hingga banyak, serta
menghentikan pendarahan minor pada luka kronik. Dari banyaknya kasus luka
kronik yang terjadi, masih banyak dalam perawatan luka yang tidak menggunakan
calcium alginate sehingga luka kronik menjadi terhambat penyembuhannya
bahkan berdampak pada infeksi dan amputasi.

Tujuan: Mengetahui bagaimana efektivitas penggunaan calcium alginate
terhadap luka kronik.

Metodologi: Penelitian ini berbentuk quasy eksperiment dengan pendekatan pre
test — post test design merupakan desain yang dilakukan dengan pengukuran awal
melalui pre test kemudian diberikan tindakan atau intervensi, setelah itu
dilanjutkan dengan pengukuran post test. Teknik yang diambil dalam penelitian
merupakan total sampling dengan jumlah 25 responden. Instrument penelitian ini
menggunakan lembar pengukuran BWAT. Uji statistik yang digunakan adalah
univariat dan bivariat menggunakan paired t-test.

Hasil Penelitian: Hasil penelitian- didapatkan rata-rata skor BWAT pre test
sebesar 36,68 + 7,62 dan post test sebesar 23,48 + 5,89. Hasil penelitian
menunjukan adanya perbedaan skor dari pengukuran luka BWAT pre test dan
post test dengan nilai p-value sebesar 0,000 (p<0,05).

Simpulan: Setelah penggunaan calcium alginate terhadap luka kronik didapatkan
nilai p-value sebesar 0,000 (p<0,05) yang menunjukan calcium alginate efektif
terhadap luka kronik.

Saran: Penderita luka kronik dapat diharapkan menggunakan calcium alginate
sebagai salah satu upaya dalam proses pengobatan dalam perawatan penyembuhan
luka kronik.

Kata kunci: BWAT, calcium alginate, luka kronik
Kepustakaan: 30 pustaka (2010-2022)



Abstract

THE EFFECT OF CALCIUM ALGINATE ON CHRONIC WOUNDS IN
WOCARE CLINIC CENTER BOGOR 2023

Nahlah Muhammad Bashobih, Rizki Hidayat, Millya Hellen

Background: Calcium alginate is a wound dressing made from seaweed that
absorbs moderate to large amounts of exudate and stops minor bleeding in chronic
wounds. Of the many cases of chronic wounds that occur, there are still many in
the treatment of wounds that do not use calcium alginate so that chronic wounds
become inhibited healing and even have an impact on infection and amputation.
Aim: To examine the effectiveness of calcium alginate on chronic wounds.
Methodology: This study was in the form of a quasy experiment with a pre test -
post test design approach which is a design that is carried out with an initial
measurement through a pre test then given an action or intervention, after which it
is continued with a post test measurement. The technique taken in the study was
total sampling with a total of 25 respondents. This research instrument uses the
BWAT measurement sheet. The statistical tests used were univariate and bivariate
using paired t-test.

Results: The results showed that the average BWAT score pre test was 36.68 +
7.62 and post test was 23.48 + 5.89. The results showed a difference in scores
from pre-test and post-test BWAT wound measurements with a p-value of 0.000
(p <0.05).
Conclusion: After the use of calcium alginate on chroni/
0.000 (p <0. 05) WhICh shows that caIC|um alginate is eff

care.

Keywords: BWAT, calcium alginate, chronic wounds.
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