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ABSTRAK 

Nama Lengkap : Muhammad Andry Ardian Putra  

Program Studi : Ilmu Komunikasi  

Judul  : Pengaruh Peranan Orang Tua Terhadap Peningkatan Penggunaan 

Gadget pada Anak Usia 15-17 Tahun di SMA Kemala Bhayangkari 1 Jakarta 

Selatan 

Kata Kunci 

pengaruh, peranan orang tua, 

penggunaan gadget, anak usia 15-17 

tahun, SMA Kemala Bhayangkari 1 

Jakarta Selatan. 

Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh peranan orang 

tua terhadap peningkatan penggunaan 

gadget pada anak usia 15-17 tahun di 

SMA Kemala Bhayangkari 1 Jakarta 

Selatan. Metode penelitian yang 

digunakan adalah kuantitatif dengan 

desain penelitian survei. Sampel 

penelitian terdiri dari 282 orang siswa 

yang diambil secara purposive 

sampling. Data dikumpulkan dengan 

menggunakan kuesioner dan dianalisis 

dengan teknik regresi linier sederhana. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

peranan orang tua berpengaruh 

signifikan terhadap peningkatan 

penggunaan gadget pada anak usia 15-

17 tahun di SMA Kemala Bhayangkari 

1 Jakarta Selatan. Semakin aktif peran 

orang tua dalam mengontrol 

penggunaan gadget anak, maka 

semakin rendah tingkat penggunaan 

gadget oleh anak. Selain itu, semakin 

aktif peran orang tua dalam 

memberikan pengawasan terhadap 

penggunaan gadget anak, maka 

semakin rendah tingkat ketergantungan 

anak terhadap gadget. Berdasarkan 

hasil penelitian, disarankan kepada 

orang tua untuk lebih aktif dalam 

mengontrol dan membatasi 

penggunaan gadget oleh anak, serta 

memberikan pengawasan yang lebih 

ketat terhadap penggunaan gadget oleh 

anak. Selain itu, juga disarankan 
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kepada sekolah untuk mengadakan 

kegiatan yang dapat membantu siswa 

dalam mengurangi ketergantungan 

pada gadget, seperti kegiatan olahraga, 

kesenian, dan kegiatan sosial. 

 

Dosen Pembimbing Drs. Hadi Surantio M.Si 
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ABSTRACT 

Full Name: Muhammad Andry Ardian Putra 

Study Program: Communication Studies 

Title: The Effect of the Role of Parents on Increasing Gadget Use in Children 

Aged 15-17 Years at Kemala Bhayangkari 1 High School, South Jakarta 

Keywords 

influence, role of parents, use of 

gadgets, children aged 15-17 years, 

SMA Kemala Bhayangkari 1 South 

Jakarta. 

This study aims to determine the effect 

of the role of parents on increasing the 

use of gadgets in children aged 15-17 

years at Kemala Bhayangkari 1 High 

School, South Jakarta. The research 

method used is quantitative with a 

survey research design. The research 

sample consisted of 282 students taken 

by purposive sampling. Data was 

collected using a questionnaire and 

analyzed using a simple linear 

regression technique. The results 

showed that the role of parents had a 

significant effect on increasing the use 

of gadgets in children aged 15-17 years 

at SMA Kemala Bhayangkari 1, South 

Jakarta. The more active the role of 

parents in controlling children's use of 

gadgets, the lower the level of gadget 

use by children. In addition, the more 

active the role of parents in providing 

supervision of children's use of 

gadgets, the lower the child's 

dependence on gadgets. Based on the 

research results, it is recommended for 

parents to be more active in controlling 

and limiting the use of gadgets by 

children, as well as providing stricter 

supervision of the use of gadgets by 

children. In addition, it is also 

recommended for schools to hold 

activities that can help students reduce 

dependence on gadgets, such as sports, 

arts and social activities. 

Lecture Drs. Hadi Surantio M.Si 
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