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Lampiran 1
Kepada responden yang Terhormat,

Perkenalkan, saya Marlina, mahasiswi semester 9 Program Sarjana Program Studi
IImu Keperawatan, Fakultas 1lmu Kesehatan, Universitas Nasional. Saat ini saya
sedang melaksanakan penelitian sehubungan dengan penyelesaian tugas akhir saya
dengan judul “Hubungan Pemberian ASI Eksklusif dan Rangsangan
Psikososial Ibu dengan Perkembangan Anak Usia 12-15 Bulan Di Wilayah
Kelurahan Cipedak Jakarta Selatan”.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk melihat Hubungan pemberian ASI eksklusif
dan rangsangan psikososial ibu dengan perkembangan bayi usia 12-15 bulan.
Manfaat penelitian ini secara garis besar adalah untuk melihat dan mengetahui
sejauh mana pemberian ASI eksklusif dan rangsangan psikososial ibu yang
berhubungan dengan perkembangan anak usia 12-15 bulan. Saya selaku peneliti
meminta ketersediaan ibu untuk membantu penelitian ini dengan berpartisipasi
menjadi responden. Ketersediaan ibu menjadi responden dalam penelitian ini akan
membantu penelitian yahg sedang saya lakukan. Peneliti menjamin bahwa
pengisian kuesioner ini tidak berdampak negatif pada pekerjaan yang sedang ibu
jalani. Peneliti berjanji untuk mejunjung hak-hak reponden dengan menjamin
an hanya akan digunakan untuk

kerahasiaan data pribadi yang ibu berikan d

keperluan penelitian ini, serta menghargai keinginan ibu untuk berpartisipasi dalam

penelitian ini. Jika terdapat informasi yang kurang jelas, peneliti dapat di hubungi

di nomor 089696259283  atau dengan  mengirimkan  email ke

mr.linal 85@gmail.com

Hormat saya,

Jmt

Marlina



Lampiran 2
SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama

Umur

Jenis Kelamin

Menyatakan secara sukarela bersedia untuk menjadi responden penelitian
dengan judul “Hubungan Pemberian ASI Eksklusif dan Rangsangan Psikososial
Ibu dengan Perkembangan Anak Usia 12-15 Bulan Di Wilayah Kelurahan Cipedak
Jakarta Selatan.” yang dilakukan oleh Marlina mahasiswi Program Studi Ilmu
Keperawatan Universitas Nasional.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya dan penuh
kesadaran tanpa paksaan dari pihak manapun. Saya percaya apa yang saya buat
dijamin kerahasiaannya.

Jakarta,........cccooeveunnn. 2022

Responden



Lampiran 3

KUESIONER PENELITIAN
Hubungan Pemberian ASI Eksklusif dan Rangsangan Psikososial Ibu Dengan
Perkembangan Anak Usia 12-15 Bulan di Wilayah Kelurahan Cipedak Jakarta
Selatan.
Identitas Responden

Nama Orang tua

Nama Anak
Usia Balita
Alamat
Pendidikan : SD
SMP
SMA
Perguruan Tinggi
Pekerjaan Ibu : Bekerja

Tidak Bekerja



Kuesioner ASI Eksklusif
Silahkan baca pertanyaan berikut dan berilah tanda centang (\) pada kotak yang

paling sesuai di bawah ini.

A. PERTANYAAN MENGENAI PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF
Petunjuk Pengisian: Berilah tanda (V) pada salah satu jawaban yang dianggap sesuai
dengan yang ibu alami. (pada bayi dengan usia 0-6 bulan, ditanyakan terlebih
dahulu kapan bayi mulai makan/ konsumsi makanan dan minuman lain selain)
ASI)

No. Pertanyaan Ya Tidak

1. | Ibu hanya memberikan ASI pada bayi selama 6 bulan

pertama.

2. | Selain ASlI, ibu memberikan makanan tambahan
seperti biskuit, bubur, dan buah-buahan pada usia 6

bulan pertama.

3. | Ibu hanya memberi ASI tanpa tambahan susu formula

4. | Ibu hanya memberikan susu formula saja sampai usia

bayi 6 bulan pertama.

5. | Ibu memberikan susu formula dan pisang sampai usia

6 bulan pertama.




Kuesioner Rangsangan Psikososial

paling sesuai di bawah ini.

Silahkan baca pernyataan berikut dan berilah tanda centang (\) pada kotak yang

B. PERNYATAAN MENGENAI RANGSANGAN PSIKOSOSIAL

Petunjuk Pengisian: Berilah tanda (V) pada salah satu jawaban yang dianggap sesuai dengan

yang ibu alami.

No. Pernyataan Selalu | Sering | Kadang- | Tidak
kadang | Pernah
1. | Ibu mengajak ciluk BA kepada anak.
2. | Ibu menyuapin anak pada saat jam tidur
anak
3. | Ibu mengajak anak, bagaimana cara
memegang sendok
4. | Ibu membiarkan anak makan sendiri meski
berantakan
5. | Ibu memandikan anak tepat waktu
6. | Ibu mengajak berbicara anak seperti kata
“Mamaaa” atau “Paapaa”
7. | Ibu mengajak anak untuk tidur tepat waktu
8. | Ibu mengajak anak untuk belajar melompat
9. | Ibu mengajarkan si anak mengambil objek
kecil dengan jempol dan jari telunjuk
(menjimpit).
10. | Ibu mengajak anak membantu memungut

mainannya sendiri




Kuesioner Perkembangan Anak Usia 12-15 Bulan

Silahkan baca pernyataan berikut dan berilah tanda centang (\) pada kotak yang

paling sesuai di bawah ini.

C. PERTANYAAN MENGENAI PERKEMBANGAN ANAK USIA 12-15 BULAN

Petunjuk Pengisian: Berilah tanda (v) pada salah satu jawaban yang dianggap sesuai dengan

yang ibu alami

NO

PERTANYAAN

YA

TIDAK

1.

Jika anda bersembunyi di belakang sesuatu/di pojok,
kemudian muncul dan menghilang secara berulang-ulang di
hadapan anak, apakah ia mencari anda atau mengharapkan

anda muncul kembali?

Letakkan pensil di telapak tangan bayi. Coba ambil pensil
tersebut dengan perlahanlahan. Sulitkah anda mendapatkan

pensil itu kembali?

Apakah anak dapat berdiri selama 30 detik atau lebih

dengan berpegangan pada kursi/meja?

Apakah anak dapat mengatakan 2 suku kata yang sama,
misalnya: “ma-ma”, “da-da” atau “‘pa-pa”. Jawab YA bila ia

mengeluarkan salah—satu suara tadi.

Apakah anak dapat mengangkat badannya ke posisi berdiri

tanpa bantuan anda?

Apakah anak dapat membedakan anda dengan orang yang
belum ia kenal? la akan menunjukkan sikap malu-malu atau
ragu-ragu pada saat permulaan bertemu dengan orang yang

belum dikenalnya

Apakah anak dapat mengambil Benda kecil seperti kacang
atau kismis, dengan meremas di antara ibu jari dan jarinya

seperti pada gambar?

G




Apakah anak dapat duduk sendiri tanpa bantuan?

9. | Sebut 2-3 kata yang dapat ditiru oleh anak (tidak perlu kata-
kata yang lengkap). Apakah ia mencoba meniru
menyebutkan kata-kata tadi?

10. | Tanpa bantuan, apakah anak dapat mempertemukan dua

kubus kecil yang ia pegang? Kerincingan bertangkai dan

tutup panel tidak ikut dinilai
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SURAT IZIN PENELITIAN

UNIVERSITAS NASIONAL
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

JI. Harsono RM No. 1 Ragunan, Jakarta Selatan 12550, Telp. 27870882
Website: www.unas.ac.id; Email: fikes@civitas.unas.ac.id

Jakarta, 12 Oktober 2022
Nomor : 686/D/SP/FIKES/X/2022
Lampiran : -
Perihal : Izin Studi Pendahuluan dan Penelitian

KepadaYth : Ketua RWO001
RWO001 Cipedak

Dengan hormat,

Pimpinan Fakultas llmu Kesehatan Universitas Nasional Jakarta dengan
ini menerangkan bahwa :

Nama : Marlina
NPM 183112420140204
Program Studi : Keperawatan

No. Telepon/HP 089696259283

Mahasiswa tersebut hermaksud melakukan Studi Pendahuluan dan
Penelitian yang diperlukan dalam rangka penulisan skripsi dengan judul
: Hubungan Pemberian Asi Ekslusif Dan Rangsangan Psikososial
Ibu Dengan Perkembangan Anak Usia 12 bulan Di Wilayah RW001
Cipedak Jakarta Selatan. Adapun sebagai pembimbing skripsi
mahasiswa tersebut,yaitu :

Pembimbing 1 : Ns. Diah Argarini.,M.Kep.
Pembimbing 2 : Dr. drh. Rosmawati, M.Kes.

Sehubungan dengan hal tersebut mohon kiranya Bapak/Ibu dapat
memberikan bantuan.

Demikian surat ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya
kami ucapkan terimakasih.




Lampiran 6
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KELURAHAN CIPEDAK, KECAMATAN JAGAKARSA
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Ketua W 001 CIPEDAK



Lampiran 7

Hasil Output Analisa Data
Hasil Uji validitas dan Reabilitas

Uji Validitas ASI Eksklusif

Item-Total Statistics
Corrected Cronbach's
Scale Mean if | Scale Variance | Item-Total Alpha if Item
Item Deleted | if Item Deleted | Correlation Deleted
Al 7.53 4.064 758 .653
A2 7.31 4931 486 728
A3 7.34 4.943 422 735
A4 7.34 4.943 422 735
A5 7.31 4931 486 728
Total 4.09 1.443 1.000 .617

Variabel dinyatakan valid jika memiliki nilai signifikan Total Correlation lebih dari

0,361
Reliability
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items

748 6




Uji Validitas Kuesioner Rangsangan Psikososial

Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if | Variance if | Item-Total | Alpha if Item
Item Deleted | Item Deleted | Correlation Deleted
X1 63.13 120.051 .613 715
X2 63.27 119.789 .539 717
X3 63.30 120.562 512 719
X4 63.40 123.283 375 727
X5 63.27 124.133 .384 728
X6 63.23 118.668 .607 713
X7 63.13 120.051 .613 715
X8 63.27 124.478 315 .731
X9 63.33 1221437 .395 125
X10 63.13 120.051 .613 715
X11 63.33 119.540 577 715
TOTAL 3313 33.085 1.000 780

Variabel dinyatakan valid jika memiliki nilai signifikan Total Correlation lebih dari

0,361

Uji Reabilitas

Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
739 12




Hasil Analisis Univariat

Distribusi Frekuensi Data Demografi

Usia Anak
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid |1 25 50.0 50.0 50.0
2 15 30.0 30.0 80.0
3 10 20.0 20.0 100.0
Total 50 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid | Laki-laki 28 56.0 56.0 56.0
Perempuan 22 44.0 44.0 100.0
Total 50 100.0 100.0
Status Ibu Menyusui
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid | Menyusui 11 22.0 22.0 22.0
Tidak 39 78.0 78.0 100.0
Menyusui
Total 50 100.0 100.0
Pekerjaan Ibu
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid Tidak n 78.0 78.0 78.0
Bekerja
Bekerja 11 22.0 22.0 100.0
Total 50 100.0 100.0
Pendidikan Terakhir Ibu
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid SD 5 10.0 10.0 10.0
SMP 9 18.0 18.0 28.0
SMA/SMK 27 54.0 54.0 82.0
Perguruan 9 18.0 18.0 100.0
Tinggi
Total 50 100.0 100.0




Distribusi Frekuensi ASI Eksklusif

ASI Eksklusif
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid | Asi Eksklusif 21 42.0 42.0 42.0
Tidak Asi 29 58.0 58.0 100.0
Eksklusif
Total 50 100.0 100.0
Distribusi Frekuensi Rangsangan Psikososial
Rangsangan Psikososial
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid Baik 14 28.0 28.0 28.0
Tidak 36 72.0 72.0 100.0
Baik
Total 50 100.0 100.0
Distribusi Frekuensi Perkembangan
Perkembangan Anak Usia 12-15 Bulan
Valid Cumulative
Frequency| Percent Percent Percent
Valid | Penyimpangan 14 28.0 28.0 28.0
Meragukan 19 38.0 38.0 66.0
Sesuai 17 34.0 34.0 100.0
Total 50 100.0 100.0




Hasil Analisis Bivariat

ASI Eksklusif * Perkembangan Anak Usia 12-15 Bulan Crosstabulation

Perkembangan Bayi Usia 12-15 Bulan

Penyimpangan | Meragukan | Sesuai Total
ASI Tidak Asi  Count 10 6 5 21
Eksklusif ~ Eksklusif  Expected Count 5.9 8.0 7.1 21.0
% within ASI 47.6% 28.6% 23.8% 100.0%
Eksklusif
% within 71.4% 31.6% 29.4% 42.0%
Perkembangan
Anak Usia 12-15
Bulan
% of Total 20.0% 12.0% 10.0% 42.0%
ASI Count 4 13 12 29
Eksklusif ~ Expected Count 8.1 11.0 9.9 29.0
% within ASI 13.8% 44.8% 41.4% 100.0%
Eksklusif %
% within 28.6% 68.4% 70.6% 58.0%
Perkembangan
Anak Usia 12-15
Bulan L |
% of Total 8.0% 26.0% 24.0% 58.0%
Total Count Wl | 14 19 17 50
Expected Count Ll ol 14.0 19.0 17.0 50.0
% within ASI 28.0% 38.0% 34.0% 100.0%
Eksklusif PR A
% within 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Perkembangan
Anak Usia 12-15
Bulan® .
% of Total 28.0% 38.0% 34.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value sided)
Pearson Chi-Square 6.930* 2 .031
Likelihood Ratio 6.982 2 .030
Linear-by-Linear Association 5.115 1 .024
N of Valid Cases 50

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is

5.88.

Dikatakan signifikan jika kurang dari P Value 0,05. Hasl dari P Value 0,031.




Rangsangan Psikososial Ibu* Perkembangan Anak Usia 12-15 Bulan

Crosstabulation

Perkembangan Bayi Usia 12-15 Bulan

Penyimpangan | Meragukan | Sesuai Total
Rangsangan Tidak Count 14 0 0 14
Psikososial ~ Baik Expected Count 3.9 5.3 4.8 14.0
% within Rangsangan 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%
Psikososial
% within 100.0% 0.0% 0.0% 28.0%
Perkembangan Anak
Usia 12-15 Bulan
% of Total 28.0% 0.0% 0.0% 28.0%
Baik Count 0 19 17 36
Expected Count 10.1 13.7 12.2 36.0
% within Rangsangan 0.0% 52.8% 47.2% 100.0%
Psikososial
% within 0.0% 100.0% 100.0% 72.0%
Perkembangan Anak
Usia 12-15 Bulan
% of Total - 0.0% 380%|  34.0% 72.0%
Total Count 14 19 17 50
Expected Count N 14.0 19.0 17.0 50.0
% within Rangsangan | 28.0% 38.0%| 34.0%|  100.0%
Psikososial
% within| | 1000%|  100.0%| 100.0%|  100.0%
Perkembangan Anak
Usia 12-15 Bulan
% of Total - 28.0% 38.0%| 34.0%|  100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 50.000° 2 .000
Likelihood Ratio gt 0D 2 .000
Linear-by-Linear 34.735 1 .000
Association
N of Valid Cases 50

a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is 3.92.

Dikatakan signifikan jika kurang dari P Value 0,05. Hasl dari P Value 0,000.




MASTER TABEL MASTER TABEL

HUBUNGAN PEMBERIAN AST EKSKLUSIF DAN RANGSANGAN PSIKOSOSIAL
IBU DENGAN PERKEMBANGAN ANAK USIA 12 BULAN

HUBUNGAN PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF DAN RANGSANGAN PSIKOSOSIAL
IBU DENGAN PERKEMBANGAN ANAK USIA 12 BULAN

NO N|abma Nama Usia Jenis Status Ibu | Pekerjaan P_?_r;(rj;dk'hkiarm NO Nama | Nama Usia Jenis Status Ibu | Pekerjaan P_err;?;lj(lrl]ﬁn
u Anak | Anak Kelamin | Menyusui 1bu 1bu bu Anak Anak Kelamin | Menyusui Ibu Ibu
1 | Ny.K| An.S 1 2 2 3 3 26 | Ny.M | An.C 1 1 2 3 3
2 | Ny.S | AnY 2 1 2 2 3 27 | Ny.A | An.J 2 1 2 2 3
3 |[Ny.M | An.L 1 2 2 3 1 28 | Ny.E | An.R 2 1 2 1 4
4 | Ny.H| An.M 3 2 1 1 4 29 | Ny.S | An.S 1 2 2 3 3
5 | Ny.B| An.L 1 1 2 3 3 30 | Ny.E | An.N 3 2 2 3 3
6 | Ny.N | An.W 2 1 2 3 2 31 |[Ny.M | An.Z 1 2 2 1 4
7 | Ny.H| An.S 1 2 2 3 2 32 | Ny.H | An.B 1 1 2 3 3
8 | Nyv.Y | An.K 1 1 1 1 4 33 | Ny. K| An.l 2 1 1 3 3
9 Ny.Q | An.N 2 1 2 3 3 34 | Nyv.E | An. F 1 1 2 3 3
10 | Ny.H | An. X 1 1 2 3 3 35 | Ny.1 | An.P 2 2 2 3 1
11 | Ny.W | An.G 2 2 2 B 1 36 | Ny.O| An.M 1 2 2 4 3
12 | Ny.A | An.C 1 1 1 2 4 37 | Ny.P | An. Y 3 2 1 3 2
13 | Ny. L An. | 3 2 2 3 3 38 | Ny.R | An.A 1 2 1 3 3
14 | Ny.S | An.O 1 2 2 3 3 39 | Ny. A | An.R 1 1 1 3 2
15 | Ny.G | An.P 2 1 2 il 4 40 | Ny.N | An. A 2 1 2 3 1
16 | Ny.C | An.E 1 2 2 3 3 41 | Ny.D | An.Q 1 1 2 4 4
17 | Ny.1 | An.V 1 1 2 4 3 42 | Ny.H | An.L 1 2 2 3 3
18 | Ny.T | An.T 2 2 2 3 3 43 | Nyv.R | An.S 3 1 2 3 3
19 | Ny.P | An.D 2 1 2 1 4 44 | Ny.S | An. T 3 2 2 3 1
20 | Ny.Z | An.H 3 1 2 3 3 45 | Ny.R | An.l 2 1 2 4 3
21 | Ny.K | An.H 3 1 1 4 2 46 | Ny.K | An.E 2 2 2 3 2
22 |[Ny.M | An.B 3 1 1 3 3 47 | Ny.F | An. K 1 1 2 3 2
23 | Ny.A | An.U 1 2 2 3 2 48 | Ny.L | An.D 1 1 2 4 2
24 | Ny.F | An.C 1 1 2 1 4 49 | Ny.N | An.U 2 1 2 3 3
25 | Ny.N | An.G 3 2 1 3 3 50 | Ny.B | An.N 1 2 1 3 3




ASI EKSKLUSIF

ASI Eksklusif
NO | A1 | A2 | A3 | A4 | A5 | Total Keterangan Kode
26 0 1 1 0 1 3 Tidak Asi Eksklusif 1
27 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
28 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
29 0 1 0 1 0 2 Tidak Asi Eksklusif 1
30 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
31 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
32 0 1 0 0 1 2 Tidak Asi Eksklusif 1
33 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
34 0 0 1 1 1 3 Tidak Asi Eksklusif 1
35 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
36 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
37 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
38 0 0 1 1 1 3 Tidak Asi Eksklusif 1
39 1 1 0 0 1 3 Tidak Asi Eksklusif 1
40 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
41 1 1 1 1 0 4 Tidak Asi Eksklusif 1
42 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
43 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
44 0 0 1 0 0 1 Tidak Asi Eksklusif 1
45 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
46 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
47 0 1 0 1 1 3 Tidak Asi Eksklusif 1
48 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
49 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
50 0 1 1 1 1 4 Tidak Asi Eksklusif 1

ASI Eksklusif
NO | A1 | A2 | A3 | A4 | A5 | Total Keterangan Kode
1 1 0 1 0 0 2 Tidak Asi Eksklusif 1
2 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
3 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
4 1 1 0 1 1 4 Tidak Asi Eksklusif 1
5 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
6 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
7 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
8 0 0 0 1 1 2 Tidak Asi Eksklusif 1
9 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
10 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
11 1 1 0 0 1 3 Tidak Asi Eksklusif 1
12 1 0 1 1 1 4 Tidak Asi Eksklusif 1
13 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
14 0 1 1 1 0 3 Tidak Asi Eksklusif 1
15 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
16 0 1 0 0 1 2 Tidak Asi Eksklusif 1
17 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
18 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
19 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
20 0 0 1 1 0 2 Tidak Asi Eksklusif 1
21 1 1 1 0 1 4 Tidak Asi Eksklusif 1
22 0 1 0 1 1 3 Tidak Asi Eksklusif 1
23 0 1 1 1 1 4 Tidak Asi Eksklusif 1
24 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2
25 1 1 1 1 1 5 Asi Eksklusif 2

ASI EKSKLUSIF
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PERKEMBANGAN ANAK USIA 12-15 BULAN
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PERKEMBANGAN ANAK USIA 12-15 BULAN
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Lampiran 8

Foto Kegiatan Penelitian
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Hubungan Pemberian ASI Eksklusif Dan Rangsangan

HASIL UJI SIMILARITAS NASKAH SKRIPSI

Psikososial Ibu Dengan Perkembangan Anak Usia 12-15 Bulan
Di Wilayah Kelurahan Cipedak Jakarta Selatan.
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