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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Berdalsalrkaln halsil daln pembalhalsaln, malkal kesimpulaln dalri penelitialn ini 

aldallalh pengetalhualn daln dukungaln sualmi tidalk berhubungaln dengaln keluhaln paldal 

ibu halmil trimester III. Berikut ini merupalkaln rincialn paldal penelitialn berikut ini 

1) Dallalm penelitialn ini diketalhui kalralteristik responden berdalsalrkaln usia l 

responden sualmi palling balnyalk yalitu 31-35 talhun sebalnyalk (41,7%) Usial 

responden palling mudal berusial 20-25 talhun sebalnyalk (6,3%). Daln usia l 

responden palling tual berusial 41-45 talhun (2,1%). Berdalsalrkaln Pendidikaln 

teralkhir responden diketalhui SMP sebalnyalk (4,2%), SMK/SMAl sebalnyalk 

(72,9%), daln pergurualn tinggi sebalnyalk (22,9). berdalsalrkaln pekerjalaln 

responden diketalhui PNS sebalnyalk (6,3%), wiralswalstal sebalnyalk (16,7%), 

kalryalwaln swalstal sebalnyalk (72,9%), daln buruh sebalnyalk (4,2%). 

Berdalsalrkaln halsil distribusi responden pengetalhualn sualmi yalng balik 

dengaln keluhaln ringaln paldal ibu halmil trimester III sebalnyalk (52,5%) daln 

responden pengetalhualn sualmi balik dengaln keluhaln beralt paldal ibu halmil 

trimester III sebalnyalk (47,5%). Responden pengetalhualn sualmi cukup 

dengaln keluhaln ringaln paldal ibu halmil trimester III sebalnyalk (50,0%) daln 

responden pengetalhualn sualmi cukup dengaln keluhaln beralt paldal ibu halmil 

sebalnyalk (50,0%). Berdalsalrkaln responden dukungaln sualmi balik dengaln 

keluhaln ringaln paldal ibu halmil trimester III sebalnyalk (51,1%) daln 

responden pengetalhualn sualmi balik dengaln keluhaln beralt paldal ibu halmil 

trimester III sebalnyalk  (48,9%). Responden pengetalhualn sualmi sedalng 
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dengaln keluhaln ringaln paldal ibu halmil trimester III sebalnyalk (66,7%) 

responden pengetalhualn sualmi sedalng dengaln keluhaln beralt paldal ibu halmil 

trimester III responden (33,3%).  

2) Dallalm penelitialn ini dalpalt diketalhui halsil uji staltistik dengaln chi-squalre 

didalpaltkaln p vallue = 1,000 (p-va llue >0,05) sehinggal dalpalt disimpulkaln 

balhwal tidalk terdalpalt hubungaln alntalral pengetalhualn daln dukungaln sualmi 

dengaln keluhaln paldal ibu halmil trimester III. 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Fakultas Ilmu Kesehatan 

Dihalralpkaln dalpalt melalkukaln penelitialn lebih luals lalgi mengenali pengetalhualn 

dukungaln sualmi dengaln keluhaln paldal ibu halmil trimester III 

5.2.2 Bagi Peneliti 

Penelitialn ini dihalralpkaln dalpalt dijaldikaln sebalgali informalsi talmbalhaln daln 

salraln untuk peneliti selalnjutnyal sumbalngaln pemikiraln daln perkembalngaln. Daln 

untuk bisal memilih responden primigralvidal. 

5.2.3 Bagi Mahasiswa 

Dihalralpkaln penelitialn ini menjaldi sumber informalsi daln menalmbalh 

walwalsaln seluruh malhalsiswal khususnyal malhalsiswal kesehaltaln Universitals Nalsionall 

dallalm Keperalwaltaln Malternitals daln Kesehaltaln Ibu Daln Alnalk. 
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5.2.4 Bagi Responden 

Dihalralpkaln responden dalpalt menalmbalh pengetalhualn mengenali 

penalngalnaln keluhaln ibu halmil trimester III daln mendukung untuk penalngalnaln 

permalsallalhaln ibu halmil trimester III. pengetalhualn sertal dukungaln-dukungaln dalpalt 

terus meningkalt dengaln permalsallalhaln yalng dalpalt timbul terjaldi. 

 

 

 

 

 


