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Tujuan dari penyusunan laporan ini adalah mampu melakukan asuhan 

kebidanan berkesinambungan pada Ny. D di TPMB “NR” Kec. Kebon Jeruk Jakarta 

Pusat Tahun 2022 dan didokumentasikan menggunakan metode SOAP dengan baik 

dan benar. 
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3. Dr. Triana Indrayani, SST, M.Kes, Bdn selaku pembimbing 1 yang telah 

memberi dorongan, saran dan ilmu dalam proses pembuatan laporan ini. 

4. Nila Waty Rocady, SST, Bdn, selaku pembimbing 2 yang telah bersabar dan 

memberikan dukungan penuh dalam pembuatan laporan ini. 
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Kampus. 

Semoga laporan ini dapat bermanfaat bagi setiap orang yang membaca dan 

berkontribusi bagi dunia kesehatan, khususnya profesi bidan dalam 

mengembangkan asuhan komplementer dan herbal medik. 
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ABSTRAK 
 

Bidan memiliki kiprah yang sangat krusial dengan menyampaikan 
asuhan kebidanan yg serius di wanita (centered care woman), secara 
berkelanjutan (care of continuity) dan mempraktikan asuhan yg berbasis bukti 
(evidence based care). Tujuan penelitian ini ialah untuk melaksanakan asuhan 
kebidanan pada Ny "D" secara komprehensif di TPMB “NR”. 

Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny "D" memakai studi 
masalah (case study) menggunakan cara continuity of care. Asuhan yang 
sudah diberikan kepada Ny. "D" yaitu ANC 10 T, Persalinan, Kunjungan 
Nifas (KF), Kunjungan Neonatal (KN). Lalu diberikan asuhan komplementer 
seperti gym ball, pijat oksitosin, pijat oketani serta pijat bayi serta pemberian 
herbal berupa mandi menggunakan air rebusan secang. 

Hasil dari asuhan kebidanan komprehensif ini Ny "D" melahirkan di 
TPMB “NR” lahir impulsif pervaginam pada tanggal 10 November 2022, 
bayi lahir menangis, keadaan bayi normal, jenis kelamin laki-laki,. Tidak 
terdapat persoalan pada persalinan, nifas, bayi baru lahir, kehamilan. 

Kesimpulan pada asuhan kebidanan komprehensif yaitu dilakukan 
ANC 10 T sebanyak 3 kali, Persalinan dilakukan secara APN, Kunjungan 
Nifas (KF) sebanyak 4 kali tanpa ada penyulit, Kunjungan Neonatal (KN) 
sebanyak 4 kali tanpa adanya penyulit. Disarankan kepada TPMB bisa 
mempertahankan mutu pelayanan baik dalam asuhan kebidanan di ibu hamil, 
persalinan, nifas dan bayi baru lahir. 

 
 

 
 
 
 
 
Kata Kunci: Bayi Baru Lahir, Nifas, Persalinan, Kehamila  
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CASE SUMMARY 

 

Midwives have a very important role in delivering serious midwifery 

care for women (woman centered care), on an ongoing basis (care of continuity) 

and practicing evidence based care. The purpose of this study was to carry out 

comprehensive midwifery care for Mrs "D" at TPMB “NR”. A Comprehensive 

midwifery care for Mrs "D" uses a case study using the continuity of care method. 

The care that has been given to Mrs. "D" were ANC 10 T, Delivery, Postpartum 

Visit (KF), Neonatal Visit (KN). Then they are given complementary care such as 

a gym ball, oxytocin massage, oketani massage and baby massage as well as giving 

herbs in the form of bathing using boiled secang water. The results of this 

comprehensive midwifery care Mrs "D" gave birth at TPMB “NR” was born 

impulsively vaginally on November 10, 2022, the baby was born crying, the baby's 

condition was normal, male sex. There were no problems with labor, childbirth, 

newborns, pregnancy. The conclusion on comprehensive midwifery care was that 

ANC 10 T was carried out 3 times, Delivery was carried out by APN, Postpartum 

Visits (KF) 4 times without any complications, Neonatal Visits (KN) 4 times 

without any complications. It is recommended that TPMB can maintain the quality 

of good services in midwifery care for pregnant women, childbirth, postpartum and 

newborns. 

Keywords: newborn, postpartum, labor, pregnancy. 
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