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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan  

Berdasarkan hasil dan pembahasan yang telah dilakukan oleh peneliti bab 

sebelumnya tentang hubungan variabel independen (pengetahuan, pola asuh 

orang tua dan pengunaan gadget) terhadap variabel dependen (perkembangan 

anak prasekolah), maka peneliti dapat menarik kesimpulan yaitu: 

1. Berdasarkan hasil distribusi frekuensi pengetahuan orang tua, penggunaan 

gadget dan pola asuh orang tua di TK At-Taqwa 26 Multazzam yaitu, 

kategori pengetahuan orang tua baik sebanyak 30 responden (62,5%), 

kateogori penggunaan gadget tidak baik sebanyak 31 responden (64,6%),  

untuk kategori pola asuh orang tua baik sebanyak 22 responden (45,8%), 

dan kategori perkembangan anak baik sebanyak 25 reponden (52,1%). 

2. Terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan orang tua, pola 

asuh orang tua dan penggunaan gadget terhadap perkembangan anak 

prasekolah di TK At-Taqwa 26 Multazzam Bekasi dengan P value 0,000. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil kesimpulan diatas, maka dapat disampaikan beberapa saran 

sebagai berikut: 

1. Bagi orang tua 

Diharapkan orang tua agar mampu meningkatkan pengetahuannya untuk  

perkembangan anak yang lebih baik, serta menerapkan pola asuh yang 

sesuai terhadap anak dan membatasi menggunakan gadget dalam aktivitas 

anak atau menggunakan gadget tidak lebih dari 2 jam/hari kemudian 
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mengawasi anak dalam fitur menggunakan gadget agar tidak berdampak 

negatif bagi anak. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan skrispsi ini bisa menjadi acuan untuk peneliti selanjutnya dan 

dapat mengembangkan penelitian ini dengan metode eksperimen untuk 

lebih mendapatkan data yang maksimal. kemudian memperbaiki dan 

mengantisipasi segala kekurangan yang ada didalam penelitian ini. 

 

 


