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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Setelah dilakukan praktek profesi KIAN di Klinik assomadiyah dengan 

melakukan tindakan keperawatan pada klien dengan diagnosa medis Demam 

tifoid selama dua hari, maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Masalah keperawatan utama pada klien yaitu hipertermi berhubungan 

dengan proses penyakit dapat dilakuakn dengan memberikan kompres 

hangat. 

2. Nyeri akut berhubungan dengan agen injuri biologis dapat dilakukan 

dengan memberikan intervensi relaksasi nafas dalam.  

5.2 Saran 

5.2.1. Bagi Mahasiswa 

Diharapkan dapat mengembangkan pengetahuan serta wawasan 

khususnya mengenai ilmu riset keperawatan medikal bedah dan dapat 

mengaplikasikan penatalaksanaan hipertermi dengan cara non farmakaologi 

yaitu dengan memberikan kompres hangat sebagai intervensi mandiri 

keperawatan untuk klien sebagai tindakan inovasi mandiri keperawatan. 

5.2.4. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan kepada institusi pendidikan untuk mengembangkan ilmu 

keperawatan medical bedah kepada peserta didik sehingga pengetahuan dan 

ketrampilan tentang hal tersebut lebih baik lagi kedepannya dan akan 
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membantu dalam mendukung untuk bahan pengajaran ilmu keperawatan 

medikal bedah kedepannya. 

5.2.3. Bagi Klinik assomadiyah 

Diharapkan dapat melakukan dan menerapkan intervensi keperawatan 

secara non farmakologi berupa pemberian kompres hangat dengan diagnose 

keperawatan hipertermi khususnya pada pasien dengan demam tipoid. Selain 

itu diharapkan perawat dapat mengembangkan kompres hangat sebagai 

intervensi non farmakologi dengan inovasi lainnya sehingga dapat diterapkan 

di Klinik assomadiyah. 

  


