BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di SDN Duri Kepa 01 PG

Jakarta, dapat disimpulkan bahwa:

1. Berdasarkan tingkat pengetahuan, sebagian besar responden memiliki
tingkat pengetahuan yang baik yaitu 52 responden dengan presentase
96,30%.

2. Berdasarkan perilaku menyikat gigi, sebagian besar responden memiliki
perilaku menyikat gigi yang baik yaitu 52 responden dengan presentase
96,30%.

3. Terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan anak dengan perilaku
menyikat gigi pada anak SD- Kelas 5 di SDN Duri Kepa 01 PG Jakarta

yaitu sebesar 0,001 (p<0,05).

5.2 Saran
5.2.1 Bagi SDN Duri Kepa 01 PG Jakarta
Diharapkan sekolah dapat menambah program pemeliharaan kesehatan
melalui kegiatan menyikat gigi bersama yang ditetapkan rutin misalkan
setiap hari senin setiap minggu nya, penyuluhan kesehatan gigi dan
mulut yang berkesinambungan, minimal 6 bulan sekali, dengan

mendatangkan tenaga kesehatan dari layanan kesehatan terdekat.
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5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan
Diharapkan hasil penelitian ini dapat menambah sumber bacaan di
perpustakan  Universitas Nasional untuk pengembangan ilmu
pengetahuan dan pendidikan khususnya mengenai pengetahuan tentang
kesehatan gigi dan mulut dengan perilaku menyikat gigi pada anak SD.

5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan dapat menjadi salah satu masukan dalam melakukan
penelitian selanjutnya, dengan dikembangkannya lagi penelitian yang
sejenis dengan sampel lebih besar untuk mendapatkan hasil penelitian
yang maksimal.

5.2.4 Bagi Peneliti
Diharapkan skripsi ini dapat meningkatkan pengetahuan dan
pengalaman, diperoleh selama pelitian mengenai pengetahuan tentang

Kesehatan gigi dan mulut dengan perilaku menyikat gigi pada anak SD.
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