BAB 5

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Setelah peneliti melakukan penelitian analisis perilaku deteksi dini kanker

serviks pada paramedis di RSPI Sulianti Saroso tahun 2023, dapat diperoleh

kesimpulan sebagai berikut:

5.1.1 Dari 143 paramedis didapatkan yang tidak melakukan deteksi dini kanker
serviks sebanyak 90,9 %.

5.1.2 Dari 143 paramedis didapatkan lama bekerja > 5 tahun 88,1%, memiliki
pengetahuan baik 61,5%, persepsi negatif 52,4%, tidak memiliki faktor risiko
diri 64,3%, dan dukungan suami kurang 60,1%.

5.1.3 Terdapat pengaruh pengetahuan, persepsi, faktor risiko diri, dan dukungan
suami dalam melakukan deteksi dini kanker serviks terhadap paramedis di
RSPI Sulianti Saroso tahun 2023. Dukungan suami memiliki nilai OR
tertinggi yaitu 22,66. Tidak ada hubungan lama bekerja terhadap perilaku
deteksi dini kanker serviks pada paramedis di RSPI Sulianti Saroso Tahun

2023.

5.2 Saran

Saran yang dapat diberikan dalam penelitian ini adalah :

5.2.1 Bagi Rumah Sakit

Diharapkan kepada pihak manajemen Rumah sakit untuk dapat memberikan

kebijakan dalam melakukan deteksi dini kanker serviks kepada paramedis



mengingat pentingnya melakukan deteksi dini kanker serviks ini. Memasukkan
deteksi dini kanker serviks kedalam salah satu daftar dalam pemeriksaan Medical

Ceck Up para karyawan RSPI Sulianti Saroso.

5.2.2 Bagi Paramedis

Diharapkan paramedis dapat meningkatkan kesadaran untuk dapat
melakukan deteksi dini kanker serviks dan rutin melakukannya sesuai dengan
aturan yang diberikan oleh ACOG terkhusus bagi paramedis yang memiliki faktor
risiko diri terkena kanker serviks. Diharapkan paramedis lebih melibatkan suami
dalam melakukan pemeriksaan deteksi dini kanker serviks. Paramedis juga
diharapkan mengajak suami untuk mengikuti seminar tentang kanker serviks
sehingga suami dapat memberikan dukungan yang penuh kepada paramedis untuk
melakukan deteksi dini kanker serviks.

5.2.3 Bagi peneliti selanjutnya

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan menambahkan variabel
dukungan pimpinan guna pengembangan penelitian deteksi dini kanker serviks

terhadap paramedis.
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