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ABSTRAK 

PENGARUH KEGIATAN EDUKASI CUCI TANGAN PAKAI SABUN 

TERHADAP PERILAKU CUCI TANGAN PAKAI SABUN PADA ANAK 

USIA PRASEKOLAH DI SPS NURUL ILMI KOTA BOGOR 2022 

Nurul Qodariyah, Diah Argarini, Millya Helen 

 

Latar Belakang : Mencuci tangan dengan sabun ialah salah satu langkah yang dapat 

dilakukan untuk menghentikan penyebaran penyakit. Sebelum virus menginfeksi 

tubuh, mencuci tangan dengan sabun dapat menghancurkan virus penyebab infeksi 

pada tangan. Data jurnal WHO 2013 menyatakan bahwa frekuensi anak usia 

prasekolah mencuci tangan yang tidak benar sebanyak 56%. Anak prasekolah yang 

masih belum terbiasa mempraktikkan kebersihan tangan yang baik rentan sekali 

terkena penyakit akibat hand hygiene yang buruk 

Tujuan  : Untuk mengetahui perilaku pada anak usia prasekolah sebelum 

dan sesudah diberikan edukasi cuci tangan pakai sabun 

Metodologi : Penelitian menggunakan Desain quasy eksperimental design 

dengan metode one group pre-post test without control group design. Sampel 

penelitan berjumlah 40 yang berusia 4-6 tahun di sps nurul ilmi dengan teknik total 

sampling. Intsrumen penelitian menggunakan lembar kuesioner telah diuji 

validitasnya yang dibacakan kepada responden dan diisi oleh penulis sesuai dengan 

pilihan responden. Uji Statistik yang digunakan uji non parametrik Wilcoxon karena 

berdistribusi tidak normal. 

Hasil Penelitian :.Didapatkan perbedaan perilaku pada 26 responden 

sebelum dan sesudah edukasi cuci tangan pakai sabun. 

Simpulan dan saran  : Ada pengaruh perilaku sebelum dan sesudah diberikan 

edukasi cuci tangan pakai sabun dengan hasil P Value 0.000 Ho ditolak dan Ha 

diterima. Diharapkan institusi pendidikan dapat ikut serta dalam mempromosikan 

dan melakukan edukasi cuci tangan pakai sabun. 

Kata Kunci  : Cuci Tangan, Perilaku, Usia Prasekolah 

Kepustakaan  : 55 (2012-2020) 
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